Matartorg Stefnu ehf. - Matsedlar

lafl

Matsedlar
Nafn:
Sidasti skraningardagur:
Fra:
Til:
Lagmarksfjoldi skraninga:
Skoli:

http://matartorg.is/?mod=Matsedlar&fun=skoda&id=846

Mai 2011

fimmtudagurinn 14. april 2011
manudagurinn 02. mai 2011
pridjudagurinn 31. mai 2011
10

Brekkuskdli

Dagsetning: Dagur:

02. mai 2011  manudagur
03. mai 2011  pridjudagur
04. mai 2011  midvikudagur
05. mai 2011  fimmtudagur
06. mai 2011 fostudagur
07. mai 2011  laugardagur
08. mai 2011  sunnudagur
09. mai 2011  manudagur
10. mai 2011 pridjudagur
11. mai 2011 midvikudagur
12. mai 2011 fimmtudagur
13. mai 2011  fostudagur
14. mai 2011  laugardagur
15. mai 2011 sunnudagur
16. mai 2011  manudagur
17. mai 2011  pridjudagur
18. mai 2011  midvikudagur
19. mai 2011 fimmtudagur
20. mai 2011  fostudagur
21. mai 2011  laugardagur
22. mai 2011  sunnudagur
23. mai 2011  manudagur
24. mai 2011 pridjudagur
25. mai 2011  midvikudagur
26. mai 2011 fimmtudagur
27. mai 2011 fostudagur
28. mai 2011  laugardagur
29. mai 2011  sunnudagur
30. mai 2011  manudagur
31. mai 2011  pridjudagur Vorgrill

Hafragrautur alla morgna kl:07:45-07:55

Athugasemdir:

Matur:

Sodnar kjétbollur, kal, gulreetur,réfur og avextir.
Plokkfiskur, rigbraud, kartoflur, ferskt salat og avextir.
Rjémaglillas, kartoflustappa, greenmeti og avextir.
Grjonagrautur, slatur, braud, dlegg og avextir.

Kindabjugu, sdsa, graenmeti, kartoflur og avextir.

Sodinn lax, smjor, kartoflur, ferskt salat og avextir.
Hakk, spaghetti, ferskt salat og avextir.
Rjémalogud supa, braud, ferskt salat og dvextir.
Biximatur, kartoflur, sdsa, graenmeti og avextir.

Tortilla, hrisgrjon, ferskt salat og avextir.

Steiktur fiskur, kartoflur, ferskt salat og avextir.

Pylsu og pastaveisla, ferskt salat og avextir.

Kjot i karry, hrisgrjon, kartoflur, ferskt salat og avextir.
Sodinn fiskur, kartoflur, ferskt salat og avextir.

Heitt slatur, kart6flur. sdsa, graenmeti og avextir.

Plokkfiskur, rigbraud, kartoflur, ferskt salat og avextir.
Grjonagrautur, slatur, braud og avextir.
Lasagne, ferskt salat og avextir.

Steiktur fiskur, kartoflur, ferskt salat og vextir.

Saenskar hakkbollur, kartoflur, sésa, ferskt salat og avextir.

Fiskibollur, kartoflur, ferskt salat og avextir.
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