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Matsedlar

Nafn:

Sidasti skraningardagur:

http://www.matartorg.is/?mod=Matsedlar&fun=skoda&id=642

Jantar 2010
fostudagurinn 18. desember 2009

Fra: pridjudagurinn 05. jantar 2010

Til: fostudagurinn 29. jandar 2010

Lagmarksfjoldi skraninga: 10

Skoli: Brekkuskli

Dagsetning: Dagur: Athugasemdir: Matur: Vero:
05.jan 2010  pridjudagur Grjdnagrautur, slatur ,smurt braud og avextir 415
06.jan 2010  midvikudagur  Prettandinn. Svikinn héri, kartéflustappa, graenmeti og avextir. 415
07. jan 2010 fimmtudagur Sodinn fiskur, kartoflur ferskt salat og avextir. 415
08. jan 2010 fostudagur Kjdklingabitar, kartoflur, ferskt salat og avextir. 415
09. jan 2010 laugardagur

10. jan 2010 sunnudagur

11. jan 2010 manudagur Reyktur fiskur, kartoflur, sdsa, ferskt salat og avextir. 415
12. jan 2010 pridjudagur Pylsu og pastaveisla, braudbollur, ferskt salat og avextir. 415
13. jan 2010 midvikudagur  Vidtalsdagur/ Fristund opin

14.jan 2010  fimmtudagur Steiktur fiskur, kartoflur, sésa ferskt salat og avextir. 415
15.jan 2010  fostudagur Heitt slatur, kartoflur, sésa og graenmeti. 415
16. jan 2010 laugardagur

17. jan 2010 sunnudagur

18.jan 2010  manudagur Plokkfiskur, kartoflur, rigbraud, ferskt salat og avextir. 415
19.jan 2010  pridjudagur Grjénagrautur, slatur, smurt braud og avextir. 415
20. jan 2010 midvikudagur Lasagne, braudbollur, ferskt salat og avextir. 415
21. jan 2010 fimmtudagur Bakadur fiskur, kartoflur, ferskt salat og avextir. 415
22. jan 2010 fostudagur Bondadagur Kindabjugu, kartoflur,sésa graenmeti og porrasnakk. 415
23. jan 2010 laugardagur

24. jan 2010 sunnudagur

25.jan 2010  manudagur Steiktar fiskibollur, kartoflur, sosa, ferskt salat og avextir. 415
26.jan 2010  pridjudagur Tortilla, sésa graenmeti og avextir. 415
27.jan 2010  midvikudagur Heit sipa, smurt braud og avextir. 415
28.jan 2010  fimmtudagur Steiktur fiskur, kartoflur, sésa, ferskt salat og avextir. 415
29.jan 2010  fostudagur Hakk, spaghetti, braudbollur, ferskt salat og &vextir. 415
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