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Oktober 2011
fostudagurinn 16. september 2011

Fra: manudagurinn 03. oktober 2011

Til: manudagurinn 31. oktober 2011

Lagmarksfjoldi skraninga: 8

Skoli: Brekkuskali

Dagsetning: Dagur: Matur: Vero:

03. okt 2011 manudagur Gufusodin ysa med tomatsosu,smjor, ferskt salat og avextir. 415

04. okt 2011 prigjudagur Gullassupa, braud,smjor, ferskt salat og avextir. 415

05. okt 2011 midvikudagur Ofnsteiktur fiskur, kart6flur,hrisgrjon,ferskt salat og avextir. 415

06. okt 2011 fimmtudagur Steiktur kjuklingur,kartoflur,sésa, ferskt salat og avextir. 415

07. okt 2011 fostudagur Skyr, heilhveitibraud.alegg,gurkubitar og avextir. 415

08. okt 2011 laugardagur

09. okt 2011 sunnudagur

10. okt 2011 manudagur Steiktur fiskur,kartoflur,sosa, ferskt salat og avextir. 415

11. okt 2011 bridjudagur Heilsuhakkbollur med kartéflumauki.ferskt salat og avextir. 415

12. okt 2011 midvikudagur Ofnbokud ysa,kartoflur,sodnar gulreetur,ferskt salat og avextir. 415

13. okt 2011 fimmtudagur Lambapottréttur, hydishrisgrion, kartoflumds, ferskt salat og 415
avextir.

14. okt 2011 fostudagur Pastaréttur, heilhveitibraud,smjor, ferskt salat og avextir. 415

15. okt 2011 laugardagur

16. okt 2011 sunnudagur

17. okt 2011 manudagur Gratineradur fiskur,kartoflur, hrisgrjon, ferskt salat og avextir. 415

18. okt 2011 pridjudagur Heitt slatur,kart6flur,graenmeti jafningur og avextir. 415

19. okt 2011 midvikudagur Fiskibollur, kartoflur,kold sdsa,ferskt salat og avextir. 415

20. okt 2011 fimmtudagur Namsferd/Starfsdagur

21. okt 2011 fostudagur Namsferd/Starfsdagur

22. okt 2011 laugardagur

23. okt 2011 sunnudagur

24. okt 2011 manudagur Namsferd/Starfsdagur

25. okt 2011 pridjudagur Namsferd/Starfsdagur

26. okt 2011 midvikudagur  Namsferd/Starfsdagur

27. okt 2011 fimmtudagur Fiskipottréttur, kartoflur, hrisgrijon, ferskt salat og avextir. 415

28. okt 2011 fostudagur Rjomalogud aspassupa,heilhveitibraud,alegg, ferskt salat og 415
avextir.

29. okt 2011 laugardagur

30. okt 2011 sunnudagur

31. okt 2011 manudagur Steiktar fiskibollur, kartoflur, ferskt salat og avextir. 415
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