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1. bekkur
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Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 10-12 kennslustundir & viku
Kennsluadferdir og skipulag:
I islensku notum vid fidlbreyttar kennsluadferdir og pa helst Byrjendalaesi og Hljédaadferd. Einnig eru sértaekir paettir médurmalsins, svo sem
hljédvitund, réttritun, skrift, ordafordi, sethingabygging og malfraedi tengd inn i ferlid. L6gd er ahersla a ad bérn nai gédum arangri i lestri og
lesskilning vid vinnu a geedatexta og ad lesa baekur. Nemendur lzera hlid vid hlid en um leid fa peir 6grandi verkefni vid haefi hvers og eins.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i islensku:

Lydraedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skdpun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemendur velja beaekur innan pess flokks sem hentar til ad sefa lestur
Mikilveegt ad nemendur fai verkefni vid heefi midad vid getu

Unnid er me?d laesi i vidum skilningi

LBgo er ahersla & lesskilning

Nemendur pjalfast i umskraningu bokstafa og hljéda peirra
Ordafordi pjalfadur Gt fra lestri boka og med myndum

Unnid med endurvinnslu og flokkun

Myndskopun og fondur
Verkefnum skilad & fjdlbreyttan hatt t.d. teikna, skrifa, gera hugtakakort, segja fra, klippimyndir ofl.

Hopavinna, paraverkefni fidlbreytt
Geeta ad fjdlbreytni pegar skipt er i hopa p.e. hafa hépa kynjaskipta, blandada hépa, getuskipt eda bornin fai
aod velja sjalf

Fjallad um mikilveegi heilbrigdis og velferdar i gegnum texta i bokum



Asetlun

Talad mal og
hlustun

Ritun

Bokmenntir

Unnid med
geedatexta, baekur,
visur, 1j60 og
songva.

Vinnubaekur og
geedatextar. |
stilabsekurnar
sinar skrifa
nemendur af toflu,
fra eigin brjésti og
eftir fyrirmaelum
kennara.
Vinnubaekur eru
Lestrarlandio 1 og
2.Einnig er unnid
mead fjdlritad
namsefni sem
pbjalfar lestur og
ritun.

Unnid med
geedatexta, baekur,
lj6d og sobngva.
Born lesa heima i
bokum vid haefi og
eins velja pau

- pekkir alla stafina og hlj6d peirra

- pekkir hrynjanda og rim

- hefur skyran og &heyrilegan framburd

- getur fylgt fyrirmaelum

- er feer um ad tja sig frammi fyrir hépi og standa fyrir

mali sinu

- getur endursagt ymiss konar texta eda frasagnir
- getur sagt fra eftirminnilegum atburéum

- pekkir hugtokin hlj6d, stafur, ord, malsgrein og punktur

- getur skrifad ord

- pekkir mikilveegi pess ad vanda sig

- kann ad halda “rétt” a blyanti

- synir sjalfstaedi i vinnubrégdum

- pekkir einfaldar stafsetningarreglur, svo sem um stéran
staf & eftir punkti og i sérn6fnum.

- pekkir hugtokin sérhlj6di/samhlj6di raudir og graenir

stafir

- getur tjad hugmyndir sinar og reynslu
- getur skrifad skyrt og leesilega

- bekkir lestrarattina

- efla lestrarfaerni og hrada

- efla hlustunar- og lesskilning

- geti lesid 55 ord a mindtu ad vori

- pekkir hugtokin séguprad, ségupersénur og bodskap
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Ahersla er & simat i 6llum pattum
islenskunnar asamt mats- og
skimunarpréfum, studst er vio Lesferil -
lesskimun fyrir 1. bekk,
stafakénnun,lesfimiprof og teikniprofid Tove-
Krogh.

Munnleg frammistada nemenda i timum
metin sem hluti af simati.

Ahersla er & simat i 6llum pattum
islenskunnar asamt mats- og
skimunarpréfum, studst er vid Lesferil -
lesskimun fyrir 1. bekk,
stafakoénnun,lesfimiprof og teikniprofid Tove-
Krogh.

Virkni nemenda i kennslustundum metin
sem hluti af simati.

Ymsar vinnubaekur { ritun metnar
sem hluti af simati, vandvirkni, idjusemi,
frumleiki.

Ahersla er & simat i 6llum péattum
islenskunnar 4samt mats- og
skimunarpréfum, studst er vid Lesferil -
lesskimun fyrir 1. bekk,
stafakonnun,lesfimiprof og teikniprofid Tove-
Krogh.
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baekur ad eigin vali | - getur lesid ar myndraenu efni, svo sem kvikmyndum

a bokasafni. fyrir born, einféldum skyringarmyndum og kortum Mat & frammistddu i timum
- kann nokkur lj68 og getur flutt pau fyrir adra
- getur lesid sér til gagns og gamans, hatt og i hljodi
- getur valid sér baekur eftir ahugasvidi



1. bekkur
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 6 kennslustundir

Kennsluadferdir og skipulag:

| steerdfreedi er l6gd ahersla & ad nemendur tileinki sér jakvaett vidhorf til steerdfraedi, pjalfist i ad nota tungumal og verkfaeri hennar.
Kennsluadferdir eru fidlbreyttar, s.s prautalausnir, verkleg kennsla, namsleikir, atikennsla, synikennsla. Mikil ahersla er 16gd a hlutbundna og
skapandi vinnu. Nemendur vinna & fjolbreyttan hatt, einslega sem og i tvenndar eda hopavinnu par sem peir fa verkefni vid haefi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerdfreedi:

Lydraedi og
mannréttindi
Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur fa namsefni og kennslu midad vio personulega stddu i nAmi. Nemendur pjalfadir i ad rokraeda nidurstédur
og leggja mat & rokstudning fra 66rum.

Unnid ad pvi ad hjalpa nemendum vid ad ddlast steerdfraedileesi & ndnasta umhverfi sitt pannig ad peir séu sjalfbjarga i
daglegu lifi. T.d. talnaleesi, hugtakaleesi og peninga- og meaelingaleesi.

pjalfist i ad nota peninga.

pjalfist i ad meta hvada maelieiningar eru heppilegar til ad meela tiltekna hluti, meela, skra og meta hvort nidurstédur
meelinga séu réttar.

Noti steerdfraedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbrigdum og draga skynsamlegar alyktanir.

Verkefni unnin og sett fram & skapandi og listraenan hétt. Hlutbundin nalgun i havegi h6fd og ytt undir skapandi
hugsanir nemenda eins og kostur er.

Nemendur f& ndmsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nemendur nyti sér steerdfraedi i pattum sem snia t.d. ad mataraedi, matseld, hreyfingu, hvild og svefni 0.s.frv.



Aeetlun

Namsefni

Namsframvindumarkmiod
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Viofangsefni

Steerdfraedi og tungumal.
Tolur og talnaskilningur.
Reikniadgerdir.

Mynstur.

Rumfraedi og meelingar
Tolfreedi og flokkun.

Sproti - Nemendabdk 1a
Nemendabdk 1b
Afingabok la
Afingabok 1b

kann télurnar upp i 10

pekkir ramfraedileg form, hring, ferhyrning og prihyrning
pekkir einfold talnamynstur

getur flokkad hluti eda myndir eftir eiginleikum

getur meaelt og borid saman steerdir og lengdir hluta
kann ad telja, rada, lesa og skrifa télur upp i 20

getur nytt sér ymis hjalpargogn t.d. kubba og talnagrind
getur nytt sér talnalinu

pekkir einingu og tugi

Simat

K&nnun ad vori
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1. bekkur

Namsgrein: Nattiru- og samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: Kennt i lotum reglulega yfir veturinn

Kennsluadferdir og skipulag:

Nattdru- og samfélagsfraedi er ymist unnid sem stutt verkefni, sampeetting vid adrar namsgreinar eda pemaverkefni. Stundum er pessu fléttad
saman vid beekur tengdar byrjendalaesi og pannig unnid Ut fra geedatexta.

Grunnpeettir menntunar pessa ndmssvids
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i nattiru- og samfélagsfraedi

Grunnpattur Aherslupeettir
Lydraedi og mannréttindi o Réttindi hvers einstaklings
Leesi e Nemendur leeri ad lesa a sitt neerumhverfi

e Ad lesa mismunandi texta t.d. baekur, kort og myndir

Sjalfbeerni e Umhverfismennt
Skopun o Verkefni unnin med skdpun ad leidarljosi
e Hopavinna, paravinna, einstaklingsvinna
Jafnrétti e Allir eiga sama rétt
Heilbrigdi og velferd e Likamsvitund
e Heilbrigdi

o Mikilveegi hreinleetis, hreyfingar og hollrar faedu




Asetlun

Nattdru- og
samfélagsgreinar

Baekur,
geedatextar, 1j60
og visur.
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- pekkir mikilveegi fjdlskyldu, vina og skélafélaga og gildi pess ad vera hluti
af hopi

- pekkir skélabygginguna, skélal6dina og ndnasta umhverfi skdlans

- pekkir nokkur érnefni, kennileiti, sdgustadi og ségulegar byggingar i
heimabyggo

- pekkir hver pjodhatidardagur islendinga er og ad vid eigum pjédsong

- pekkir ad vio héfum forseta, Alpingi og rikisstjérn

- pekkir ad til eru margar pjédir og mérg tungumal i heiminum

- pekkir arstidirnar fjérar

- kann séngva um manudina og vikudagana

- pekkir hvada breytingar arstidaskipti hafa i for med sér fyrir daglegt Iif, s.s.
a kleednad og leiki

- veit um mikilveegi hreyfingar

- veit um mikilveegi pess ad borda hollan mat

- pekkir islensku husdyrin

- pekkir néfn karldyra, kvendyra og afkveema dyra

Ahersla er &
leidsagnarmat.
Kennari metur
hvernig nemandinn
stendur og
upplysingarnar
notadar til ad
skipuleggja
aframhaldandi vinnu
Vinnubdk metin
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1. bekkur

Namsgrein: Enska

Timafjoldi a viku: Kennt i lotum.

Kennsluadferdir og skipulag:

Skapadar verda adstaedur par sem nemendur geta notad malid a einfaldan hatt. L6gd er ahersla & ad nemendur pjalfi sig i ad tala saman a
ensku og leeri i gegnum hlustun, leik og séng.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvias
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i ensku:

Grunnpattur Aherslupaettir

Lydreedi og Ad nemendur kynnist sidum og venjum enskumaelandi pjoda.

mannréttindi

Leesi Ad nemandi geti synt fram & ad hann kunni skil & ymsum pattum sem snua ad daglegu lifi og atti sig & olikri
menningu pjéda.

Sjalfbeerni Ad nemendur geti nytt sér enskukunnéttu sina i daglegu lifi.

Skoépun Ad nemendur geti buid til einfaldar setningar & ensku.

Jafnreétti Nemendur f& ndmsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti

pannig allir fai notid sin.

Heilbrigdi og velferd Nemendur nyti sér ensku til ad studla ad auknu heilbrigdi i daglegui lifi.

10



Aeetlun

Namsefni

Namsframvindumarkmio
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Vidfangsefni

Hlustun og talad
mal

Ymis
verkefni.

Skilji einféld fyrirmaeli kennara.

Geti fylgst med i einféldu hlustunarefni, t.d. séngvum og
pulum.

Skilji helstu kvedjur og kurteisisord i samskiptum.

Skilji einféld ord og setningar i tengslum vid vidfangsefni sem
eru kunnugleg.

Geti fylgt eftir einfoldum texta med hljodi eda mynd til
studnings.

Geti gefid einfaldar upplysingar um sjélfan sig.

Geti tekid undir i sdng og farid med pulur.

Geti tekid patt i einfoldum samskiptum, t.d. kynnt sig og
heilsad.

Frammistodumat: mat & virkni nemenda i
kennslustundum.

11
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1. bekkur

Namsgrein: List- og verkgreinar

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Ad nemendur kynnist fidlbreyttum vinnubrégdum og fai ad kynnast ymsum gerdum efna og ahalda sem heegt er ad nota i sambandi vid
myndlist. | vetur verdur 16gd ahersla & tengingu vié Byrjendalaesi og taka verkefnin mid af pvi.

Grunnpeettir menntunar pessa ndmssvids

Grunnpattur ‘ Aherslupaettir ‘

Lydreedi og Reynt verdur ad tengja vidfangsefnin vid nanasta umhverfi og hugarheim barnanna

mannréttindi

Leesi A3 nemendur leeri ad lysa myndverki og skodun sinni & pvi

Sjalfbeerni Ad nemendur skilji mikilveegi pess ad ganga fra verkefnum, efnum og &héldum.

Skopun Ad nemandi geti a einfaldan hétt tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim i myndverki

Jafnrétti Hopavinna, paraverkefni fjolbreytt
Geeta ad fjdlbreytni pegar skipt er i hopa p.e. hafa hdpa kynjaskipta, blandada hopa, getuskipt eda bornin fai ad
velja sjalf

Heilbrigdi og velferd Ad nemendur leeri almennt um hreinleeti og medferd peirra efna og dhalda sem notud eru.

Azetlun
Vidfangsefni Namsframvindumarkmio
Verkefnin tengjast bok eda mynd vikunnar Unnid er med skdpun og ad pjalfa finhreyfingar nemenda med | Vinnusemi og
) ) . aod klippa, teikna, mala, lima og sauma i hin ymsu efni asamt | vinnubrogo i
Par sem unnid er med skdpun og ad pjalfa bvi ad vinna med grunnformin og grunnlitina og geti beitt peim | verkefnum metin
finhreyfingar nemenda med ad klippa, teikna, mala, i myndgers. jafnt og pétt.

12
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lima og sauma i hin ymsu efni asamt pvi ad vinna
med grunnformin og grunnlitina og geti beitt peim i
myndgerd.

13
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1. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikaefingar. Stédvahringur er kennsluform sem
mikid er notad & yngsta stigi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottum:

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & gbda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e begar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf geett jafnreedis.
Leesi e Hiuti leesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Skopun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjdlbreyttar adsteedum.
Jafnrétti o Ahersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinleeti.

14
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Viofangsefni

Namsefni

Namsframvindumarkmiod
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Grunnpjalfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiiprottir -
gongur/hlaup,
leikir og prautir.

Inniiproéttir-

ahold/teeki sem

parf ad nota fyrir helstu aefingar,
leiki og iprottagreinar.

Getur kleett sig i og ur iprottafétum.

Getur farid eftir fyrirmaelum
kennara

Getur gripid bolta

Getur kastad bolta

Pekkir og skilur einfalda leiki og
iprottagreinar

Getur gert aefingar sem ad pjalfa
lidleika

Getur gert styrktaraefingar
Getur gengid a leikfimibekk
Getur Klifrad i rimlum.

Simat, leidsagnarnam.
Namsframvindumarkmid metin
jafnt og pétt yfir veturinn.

15
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1. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslan fer fram einu sinni i viku og hver kennslustund er 30 min. Arganginum er skipt upp i hépa og eru ca 12-13 nemendur i hverjum hép.
Timarnir fara pannig fram ad yfirleitt er byrjad & leikjum og sidan leggur kennari fram &hersluatridi sem ad nemendur eiga ad afa sig i og svo
taka vid aefingar. Ef timi gefst til f& nemendur frjalsan tima i c.a. 5 min.

Kennslan fer fram i innilaug vid Sundlaug Akureyrar. Kennari er & bakkanum og ofan i sundlauginni til skiptis. Kennari mun nota ahold sér til
adstodar vid sundkennsluna. Sundkennsla byggist upp & miklum fjélda endurtekninga.

Ahersla verdur 16gd & ad nemendum lidi vel i vatninu og ad peir 6dlist 6ryggi i pvi i gegnum ymsa leiki og aefingar. Sérstok ahersla verdur & flot
a bringu og baki. Vid leggjum aherslu & ad born tileinki sér hreyfingar sem eru peim tamar i vatninu p.e. skrio-og baksundshreyfingar. Vié munum
leitast ad fremsta megni ad koma til méts vid parfir einstaklings.

Grunnpeaettir menntunar pessa namssvids

Lydraedi og mannréttindi  Nemendur fa ad hafa einhver ahrif 4 einstaka kennslustundir s.s. med vali a verkefnum.
e Nemendum er bodid upp & gdéda adstodu til ipréttaidkunar og velmenntada kennara.
e Virding skal vera gagnkvaem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
o Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahissins.
e begar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi e Hiuti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Skopun e Likamstjaning i ymsu formi viod fjdlbreyttar adsteedum.
Jafnrétti o Anhersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd  Anerslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi asamt hreinlzeti.

16
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Azetlun
Vidfangsefni | Namsefni Namsframvindumarkmid
Grunnpjalfun, e bekkir umgengnis- og 6ryggisreglur & Simat, leidsagnarnam.
leikir sundstédum Namsframvindumarkmid metin jafnt og pétt yfir
og sundeaefingar e Getur farid med andlit i kaf og andad fra sér veturinn.
e Getur flotid & bringu eda baki med/an
hjalparteekja

o Getur gengid med andlit i kafi a.m.k. 2,5m
e Getur tekid skridsundsfotatok med/an
hjalparteekja

1. bekkur

Namsgrein: Upplysinga- og samskiptataekni

Timafjoldi a viku: Breytilegur, kennt i stuttum namskeidum yfir veturinn.
Kennsluadferdir og skipulag:

Kennt i stuttum namskeidum yfir veturinn.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvids

Grunnpéttur M Aherslupaettir ‘
Lydraedi og e A3 nemendur pekki umgengnisreglur sem gilda um spjaldtélvur i skolanum
mannréttindi e Kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd

Laesi

e Al nemendur geti tekid myndir & spjaldtdlvu
e Ad nemendur pjalfist i ad lesa baedi myndreent og a texta i peim verkefnum sem pau vinna i
e A3 nemendur pjalfist i ad nota hlustun vid vinnu sina i spjaldtélvum
e nytir gagnvirkt namsefni
Sjalfbaerni e gengur af virdingu og abyrgd um vinnusvaedi sitt

17
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Skdpun

nyti teeknina a fjolbreyttan og skapandi hatt

Jafnrétti

Ad nemendur pjalfist i ad skiptast a og taka tillit til hvers annars pegar unnid er i spjaldtélvum. Syni hvert 63ru
polinmaedi og hjalpsemi
nytir upplysingateekni a fidlbreyttan hatt sér til ansegju og gagns

Heilbrigdi og velferd

feer teekifeeri til ad vinna Ut fra eigin styrkleikum
synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop

Azetlun
Vidfangsefni

Namsefni M Namsframvindumarkmio

Opna og loka spjaldtélvu spjaldtolvur Munnleg endurgjof
Opna og loka forritum i spjaldtdlvum | ymissforrit fyrir spjaldtélvur | Geti opnad pau forrit sem bedid er um Munnleg endurgjof
Taka myndir & spjaldtélvu myndavél i spjaldtélvu Kunni ad fara i myndarvélina og smella af | Munnleg endurgjof
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2. bekkur
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Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 8

Kennsluadferdir og skipulag:

[ lestri verdur unnid eftir kennsluadferdinni Byrjendalsesi. Byrjendaleesi felur i sér nalgun med gaedatexta sem neer til allra patta moédurmalsins
pannig ad tal, hlustun og ritun er fellt saman i eina heild. Ennfremur eru sértaekir paettir médurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, skrift,
ordafordi, setningabygging og malfraedi tengd inn i ferlid. Mikil ahersla er 16gd & ad auka faerni sérhvers nemanda i 6llum péattum lestrar,
lestrarlagi, lestrarhrada, lesskilningi og ritun.

Ahersla er 16gd & sampeettingu vid adrar namsgreinar s.s. samfélags- og nattirugreinar, tonlist, leikreena tjaningu, myndmennt og handmennt.
Namspeettir eru lagdir inn i misstérum hépum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni
Skopun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Pema tengt inn i samfélagsfraedi par sem vid vinnum med land og pj6d og hvad pad pydir ad bla i lydreedissamfélagi.
Unnid verdur med Barnasattmala Sameinudu pjédanna. Nemendur eru hvattir til ad vera virkir og taka patt i
umraedum i bekknum.

Fjallad verdur um laesi i vioum skilningi, lestur og lesskilningur pjalfadur.
Nemendur pjalfast i myndlaesi, ordafordi pjalfadur Ut fra myndum.

Fjallad er um endurvinnslu, flokkun og umhverfid.
Ymis skapandi verkefni eru unnin Gt fra namsefninu (tengt BL).

Nemendur fa& namsefni og kennslu vid heefi hvers og eins og reynt ad skapa ndmsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.
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Asetlun

Talad mél og
hlustun

Ritun

Lestur og
bokmenntir

Unnid med ymsa gaedatexta, baekur, j66 og
sOngva.

Unnid at frA ymsum gaedatextum, bokum, lj6dum
0g séngvum. Unnid med ymsar vinnubaekur eins

og Ritrun, italiuskrift 1A

Unnid med ymsa gaedatexta, baskur, 1j6d og
songva. Ymsar léttlestrarbaekur, lestrarlisti
namsgagnastofnunar og adrar pyngri baekur af
békasafni skélans.

Annad namsefni:
Gagnvirkt efni & nams.is
Sméabdkaskapurinn
Ritrdn 1

Bokakistan

Ordabeekur

Kortabaekur

Getur tjad sig med framsogn.

Getur nytt sér inntak texta sem lesinn
er.

Getur midlad innihaldi texta til annarra.

Getur skrifad malsgreinar med
heefilegu bili & milli orda.

Getur skrifad frdsdgn sem er ad
minnsta kosti fjérar malsgreinar.

Getur |atio stafi sitja rétt & linu.

Getur tjad sig med texta.

Getur lesid upphatt og i hljoai.

Getur lesid audveldan texta sér til
gagns og anaegju.

Pekkir uppbyggingu sdgu, s.s.
sbguprddur, sdbgupersonur og
bodskapur.

Getur greint & milli freedi- og séguboka.

Getur lesid 85 ord & minUtu ad vori.
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Med aherslu & leidsagnarmat
metur kennari hvernig barnid
stendur, til ad skipuleggja
aframhaldandi vinnu.

Namsframvindumarkmio metin i
mentor jafnt og pétt yfir
skolaario.

Stddlud skimunarpréf og
stoduprof.
Namsframvindumarkmid metin i
mentor jafnt og pétt yfir
skélaario.

Hradlestrarprof og
lesskilningsprof. Lesfimiprof
MMS i sept, jan og mai.
Ahersla er & leidsagnarmat par
sem kennari leetur nemendur
vita jafnt og pétt i ordum
hvernig verkefni ganga og
hvernig nemandinn vinnur
verkefnin.
Namsframvindumarkmid metin i
mentor jafnt og pétt yfir
skolaario.



Malfraedi

Vid lesum 2 lesbék og vinnubdk

Fjolritad namsefni sem midast vid alla undirpaetti
lestrar &samt 66ru adlégudu namsefni.

Ritran 1, fjolbreytt fjolritad namsefni og ymsir
namsvefir.

Pekkir uppbyggingu sdgu, upphaf,
midja, endir.

Getur leitad sér upplysinga i nami i
olikum midlum.

Pekkir hugtakio malsgrein.

Pekkir hastafi og lagstafi.

Pekkir hugtakid samsett ord.

Pekkir hugtdkin sérnafn og samnafn.

Pekkir regluna um p og d i ritun orda.

Getur unnio med stafrofio.
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Stddlud skimunarpréf og
stoduprof.
Namsframvindumarkmid metin i
mentor jafnt og pétt yfir
skolaario.



2. bekkur
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 6

Kennsluadferdir og skipulag:
Leitast verdur vid ad nota sem fj6lbreyttastar adferdir vid kennsluna s.s. prautalausnir, verklega kennslu, namsileiki, utikennslu, synikennslu og
fl. Mikid verdur lagt upp ur hlutbundinni vinnu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerdfreedi:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemendur fa nAmsefni og kennslu midad vid persénulega stoédu i ndmi. Nemendur pjalfadir i ad rokraeda nidurstodur
og leggja mat & rokstudning fra 6drum.

Talnalaesi, fjarmalalaesi, hugtakalaesi.

Reynt ad studla ad sjalfbaerni med pvi ad pjalfa nemendur i ad draga alyktanir og taka skynsamlegar akvardanir um
neyslu til deemis.

Verkefni unnin og sett fram a skapandi og listreenan hatt. Hlutbundin nalgun i havegi h6fé og ytt undir skapandi
hugsanir nemenda eins og kostur er.

Nemendur fa nAmsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nemendur nyti sér steerdfreedi i pattum sem snia t.d. ad mataraedi, matseld, hreyfingu, hvild og svefni o0.s.frv.

22



Asetlun

Steerdfreedihugtok.
Tolur og
talnaskilningur.
Reikningsadgerair,
samlagning og
fradrattur.

RUmfreedi, flatarmal,
meelingar, mynstur,
tolfraedi og flokkun.

Sproti 2aog b
nemenda og
aefingahefti.
Adlagad namsefni
eftir porfum hvers
og eins.

Getur unnid med 6drum ad lausn prauta.
Getur atskyrt lausnaferli sitt fyrir 68rum.

Kann ad lesa ar einféldum myndraenum nidurstédum.

Getur meelt med mismunandi maelieiningum.
pekkir hugtokin plas og minus og kann ad nota pau.
pekkir timatal, daga, vikur, manudi, ar og arstidir.

Getur notad mismunandi hjélpargogn.

Kann ad nota talnalinu.

Pekkir einingu, tug og hundrad.

Pekkir peninga ad 500 kr. og getur unnid med pa.
Pekkir hugtokin tvofalt meira og helmingi minna.
Kann sléttar t6lur og oddatdlur.

Pekkir hugtdkin samhverfa og spegilas.

Getur lagt saman med télunum fra 0 - 100.
Getur dregio fra med télum fra 0 - 100.

Pekkir algeng ramfraediform.

Pekkir hugtakid flatarmal.

Getur nytt sér einingu og tug vio reiknisadgerair.

@
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Simat i formi kaflapréfa i
Sprota 2a og 2b auk mats &
vinnusemi i timum.

Prof i lok hverrar annar.
Namsframvindumarkmio
metin i mentor jafnt og pétt
yfir skélaario.
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Namsgrein: Enska
Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Skapadar verda adstaeedur par sem nemendur geta notad malid a einfaldan héatt og tengt vid daglegt lif. L6gd &hersla & ad nemendur geti tekid
patt i einféldum samskiptum og samskiptaleikjum, geti skrifad einfdld ord og setningar & ensku. Sungid & ensku og hlustad a ténlist til gagns og
gamans. Sampeetting vid byrjendalaesi par sem unnin eru enskuverkefni sem tengjast peirri vinnu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni
Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Ad nemendur kynnist sioum og venjum enskumeelandi pj6da.

Ad nemandi geti synt fram & ad hann kunni skil & ymsum pattum sem snda ad daglegu lifi og atti sig & 6likri
menningu pjéoa.

Ad nemendur geti nytt sér enskukunnattu sina i daglegu lifi.

Ad nemendur geti buid til einféld ord og setningar & ensku.

Nemendur fa namsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa nhdmsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nemendur nyti sér ensku til ad studla ad auknu heilbrigdi i daglegui lifi.
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Aeetlun
Vidfangsefni

Namsefni

‘ Namsframvindumarkmid
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Hlustun
Lestur

Ritun

Talad mél og
samskipti

Namsefni Utbuid af kennara og
kennsluefni af veraldarvef sem tengist
viofangsefni hverju sinni.

Getur tekid undir i séng og farid med
pulur.

Getur unnio med einfold ord.

Getur tekio pétt i einféldum
samskiptum t.d. kynnt sig og heilsad.

Getur skrifad einfold ord af toflu.

Namsframvindumarkmid metin {
mentor jafnt og pétt yfir skélaario.
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Namsgrein: Samfélags- og nattdrugreinar

Timafjoldi a viku: Breytilegur, sampeetting vid byrjendalaesi

Kennsluadferdir og skipulag:

Pemanam: Ymist unniéd sem stutt verkefni eda Gt fra akvednu pema. Ahersla er & fjélbreytt vinnubrégd par sem reynir & mismunandi faernipaetti
0g vinnan sampaett médurmalskennsiu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur verdi medvitadir um réttindi sin og skyldur i lydraedissamfélagi og leeri ad taka abyrgd & eigin lifi.

Nemendur leeri ad lesa & sitt naerumhverfi. Nemendur pjalfast i myndleesi, ordafordi pjalfadur ut fra myndum.

Fjallad er um endurvinnslu, flokkun og umhverfid. Nemendur verdi medvitadir um mikilvaegi pess ad hvert samfélag verdi
sjalfu sér naegt um sem flesta hluti og skilji naudsyn pess ad skila umhverfinu ekki i verra horfi en peir toku vid pvi.

Ymis skapandi verkefni eru unnin og sett fram & 6likan hatt. Nemendur fa teekifzeri til ad nyta sképunarkraft sinn og
imyndunarafl.

Nemendur geri sér grein fyrir pvi ad vio erum ekki 6ll eins og ad fjolbreytileiki og mismunur er edlilegur.

Nemendur geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad neyta hollrar faedu, hreyfa sig og geeta hreinleetis.
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Asetlun

Samfélags- og
nattarufraedi

Komdu og skodadu
land og pj6d

Komdu og skodadu
landnamio

Komdu og skodadu
eldgos

Kénnum kortin 1
Veraldarvefurinn
notadur til ad afla
nanari upplysinga.
Hallé heimur 1
Ymsar freedibaekur

Pekkir islenska fanann og hvaad litir hans
takna.

pekkir skjaldarmerki islands og séguna af
landveettunum.

Pekkir nokkur deemi um storf til sjavar og
sveita.

Pekkir mismunandi fj6lskyldugerdir i islensku
samfélagi.

pekkir nokkur érnefni, kennileiti, sbgustadi og
sdgulegar byggingar i heimabyggo.

pekkir valdar personur ur islendingaségunum.
Kann ad i einu ari eru 12 manudir, i manudi
eru 28 - 31 dagur og i s6larhring eru 24
klukkustundir.

Pekkir ad flest heimili eru hluti péttbylis sem er
mismunandi ad steerd og l6gun t.d. porp, baeir
og borgir.

Pekkir nokkur érnefni, kennileiti, sdgustadi i
nanasta umhverfi.

27

@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

Kennarar notast vid ndAmsmarkmid vid
namsmat. Kennarar meta nemendur
jafnt og pétt yfir veturinn i formi simats.
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2. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: Breytilegur, vikulegir bekkjarfundir og seempaetting vid adrar greinar
Kennsluadferdir og skipulag:

Lifsleikni er fléttud inn i allar kennslugreinar.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvids

Grunnpattur Aherslupaettir

Lydraedi og mannréttindi Nemendur fa leidsdgn i lydreedislegum vinnubrégdum t.d. i hdpastarfi

Leesi Nemendur 8dlist faerni i samskiptum og lesi i parfir samnemenda sinna.

Sjalfbeerni Nemendur fast vid margvisleg alitamal og agreiningsefni sem upp geta komid. Unnid med parfir hvers og eins.

Skoépun Nemendur styrki sjalfsmynd sina.

Jafnreétti Nemendur fa ndmsefni vid haefi sem byggir upp jakveeda sjalfsmynd.

Heilbrigdi og velferd Ee_lrge_nggr fa teekifeeri til ad vinna ut fra styrkleikum og ahuga, byggja upp jakveeda sjalfsmynd og efla pannig
eilbrigdi.
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Aeetlun

Vidfangsefni

Namsefni

Namsframvindumarkmio
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Bekkjarsattmali
Bekkjarfundir

parfirnar

Mitt og pitt hlutverk:
T-spjold- Er og er
ekki

Y-spjold-sjaum,
heyrum, finnum

Uppbyggingarstefnan
Olweus

Og allt annad namsefni sem vid
fléttum lifsleikni saman vid.

Pekkir grunnparfirnar (tilheyra, gledi, ahrif,
frelsi og 6ryggi)

Getur métad sig inn i eineltishringinn i
umraedum

Tekur virkan pétt i paravinnu

Getur sett sig i spor annarra

Getur lagt mat & eigin vinnu

Getur unnid eftir fyrirmeelum og borid abyrgd
a eigin verkefnum og vinnubrégdum pegar
vio &

Virdir bekkjarsattmala

Tekur virkan pétt i bekkjarfundum og i
hépvinnu

Namsframvindumarkmid metin &
mentor jafnt og pétt yfir skolaarid.
Leidsagnarnam.
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Namsgrein: Upplysinga- og samskiptateekni

Kennsluadferdir og skipulag:

Nemendur fa teekifeeri til ad vinna verkefni sem krefjast igrundunar, frumkvaedis og adferda sem opna sifellt a nyja moguleika. Nemendur
kynnast pjélfunarforritum sem gagnast peim vid nam.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi
Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun
Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemandi faer teekifeeri til ad velja verkefni vid haefi og hefur ahrif a Gtkomu.
Nemandi vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar.
Nemandi kemur fram vid adra af virdingu og abyrgo.

Nemandi tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem tengjast vidfangsefninu og nytir gagnvirkt namsefni.

Nemandi tekur patt og nytir sér notkunarmoguleika hug- og teekjabinadar og gengur af virdingu og abyrgd um
vinnusveaedi sitt.

Nemandi nytir teeknina & fjdlbreyttan og skapandi hatt og heefileika sina og skapar afurd.
Nemandi nytir upplysingataekni & fidlbreyttan hétt sér til gagns og gamans, tekur tillit til skodana annarra.

Nemandi beitir réttum vinnustellingum og vinnubrégdum.
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Aztlun
Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid
Upplysinga og e Upplysingateekni e bekkir réttar vinnustellingar vid télvur | Namsframvindumarkmié metin & mentor jafnt
samskiptateekni. fyrir yngsta stig. og snjalltaeki og nytir sér peer. og peétt yfir skolaarid.
e Fingrafimi. e bekkir umgegnisreglur sem gilda um | Leidsagnarnam.
e Ymis kennsluforrit télvubanad i skélanum.
og leikir. e Getur kveikt & tolvu, skja og tengt
e Ritvinnsluforriti heyrnartol.
Word. e Getur skrdd sig inn i tdlvukerfi
e Teikniforritid Paint. skoélans med notendanafni og
lykilorai.
e Getur opnad vafra og farid inn &
nams.is
e Getur opnad og lokad forritum.
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Namsgrein: Myndmennt

Kennsluadferdir og skipulag:

Myndmennt er sampaett vid adrar nAmsgreinar. Kennari leggur inn og synir nyja verkpaetti. Synikennsla, skopun, verklegar eefingar.
Ahersla 16gd & skdpunargledi, medhondlun verkfaera og fidlbreytt vinnubroégd.

Nemendur leera ad syna sjalfsteedi i vinnubrogdum og utfaera verkefni a sinn hétt. Vidfangsefnin tengd vid nanasta umhverfi og hugarheim

barnanna.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi
Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrégd verda aefd i
hépavinnu par sem sjonarmid allra fa ad njota sin.

Nemendur leera myndleesi og ad skapa ségu i myndskdpun.
Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til myndskdpunar.

Nemendur nai ad vinna Ur eigin hugmyndum a persénulegan hatt og tulka i myndsképun og i umraedum. Farid i
grunnpaetti myndskopunar, litafreedi og formfraedi.

Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins.

Tekid verdour mid ad poérfum allra hvad vardar nam i myndmennt til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad
jakveett andramsloft og jakveed vidhorf til listskbépunar og handverks.
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Azetlun
Vidfangsefni

" Namsefni

- Namsframvindumarkmié
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Grunnpeettir myndmennta
svo sem frumlitirnir og
grunnformin.

Verkefni tengd peim
békum sem verid er ad
vinna med hverju sinni i
Byrjendalaesi.

pPematengd verkefni svo
sem haust-, j6la-, paska-
og vorverkefni.

Hin ymsu verkfeeri

mynmenntar svo sem,
blyhantar, litir, penslar,
pekjulitir, vatnslitir o.fl.

Ad nemendur geti unnid myndverk a

fiolbreytilegan hatt i ymis efni med margvislegum
aholdum i gegnum teiknun, mélun, métun,
Klippimyndir, prykk.

Ad nemendur geti skapad sdgu og myndskreytt
Ad nemendur pekki grunnlitina

Ad nemendur geti unnid med mismunandi liti og
efni.

Ad nemendur pekki grunnformin

Ad nemendur hafi tamid sér vondud vinnubrdgad.
A8 nemendur kunni ad ganga vel um ahéld, efni
og stofu.

Ad nemendur geti beitt skeerum.

Simat i framférum, sjalfsteedi,
frumkvaedi, astundun,
vinnubrégdum og
samstarfshaefni.
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Namsgrein: Textilmennt
Kennsluadferdir og skipulag:
Textilmennt er sampeett vid adrar namsgreinar. Nemendur vinna einstaklingslega eda i hop ad verkefnum. Kennari leggur inn og synir nyja

verkpeetti.

L6gd er ahersla a ad hver nemandi vinni Ut fra eigin hugmyndum og ad sképunargledin fai ad njota sin. Nemendur adstoda hver annan eftir

getu hvers og eins.

Verkefni i textilmennt eru tengd vid adra vinnu i 2. bekk s.s. verkefni i byrjendaleesi, Erasmus+ o.fl.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi
Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemendur leera ad hugmyndir allra eru jafn rétthaar og ad allir fi ad skapa sin verk Gt fr4 eigin getu og heefileikum.
Nemendur skoda mismunandi textilverk og leera hvernig er haegt ad vinna textilverk tengd akvednum ségum og
atburdéum

Unnid er med endurnytanlegan efnivid og pann efnivid sem til er. L6gd er ahersla & ad haegt sé ad nota handverk til
atbua fallega hluti til nytja og skreytinga.

Nemendur vinna Gt fra eigin hugmyndum og Utfeera & persénulegan hatt

Namsumhverfi sem byggir a jafnrétti pannig ad allir njoti sin.
Nemendur fa verkefni vid haefi hvers og eins.

Rélegt og 6ruggt namsumhverfi par sem nemendur kynnast peirri ré sem fylgir textilvinnu. Ahersla er 16gd & rétta
likamsstddu og rétta beitingu verkfaera.
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Azetlun
Vidfangsefni Namsframvindumarkmid
e Teiknadar myndir og form, klippt Gt og notad til e Getur Klippt pappir eftir linum. Namsframvindumarkmid metin i
skreytinga a mynd eda akvedinn hlut. e Getur klippt pappir eftir gréfum formum. | mentor i lok hverrar annar.
e pafdur hlutur s.s mus, bolti, blom. e Getur peeft einfaldan hiut.

e Teiknud mynd & stifan pappir, preedispor saumad | e Getur saumad praedispor i efni.
i kring.

e Saumadur hlutur ur filti s.s. tré, hjarta, perlur
saumadar a hvorn helming hlutarins. Saumad
saman med preedispori.

e Saumud mynd sem notud eru nokkur mismunandi | e Getur saumad halft krosssaumsspor.
Utsaumsspor vid. e Getur gengid fra endum i Gtsaum.

e Prj6nadar lengjur med puttaprjoni. e Getur prjénad puttaprjon.
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2. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 0rva proskapaettina gegnum fjolbreytta leiki og leikeefingar. Stodvahringur og leikir er
kennsluform sem mikid er notad & yngsta stigi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. meo vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti e Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinlzeti.
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Vidfangsefni

‘ Namsefni

Namsframvindumarkmio

\J/
BREKKUSKOLI ’)(‘ AKUREYRI

Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiiprottir -

gongur/hlaup, leikir og prautir.

Inniiprottir-

ahold/taeki sem parf ad nota fyrir
helstu aefingar, leiki og
iprottagreinar.

Getur farid eftir floknari fyrirmaelum
kennara

Getur gengid eftir leikfimibekk & hvolfi
Getur rekid handbolta

Hanga i rimlum

Getur tileinkad sér reglur og pekkir
framkveemd ipréttagreina og leikja
Kann ad taka tillit til élikra parfa
skélasystkina

Getur komist yfir litla fimleikakistu med
hoppi/Klifri

Kann ad fara kollhnis

Getur rekio fotbolta

Namsframvindumarkmio metin

a mentor jafnt og pétt yfir
skolaario.
Leidsagnarnam.
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2. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslan fer fram einu sinni i viku og hver kennslustund er 30 min. Argangnum er skipt upp i 4 hopa og eru ca 12-13 nemendur i hverjum hop.
Timarnir fara pannig fram ad yfirleitt er byrjad & leikjum og sidan leggur kennari fram &ahersluatridi sem ad nemendur eiga ad afa sig i og svo
taka vid aefingar. Ef timi gefst til f& nemendur frjalsan tima i c.a. 5 min.

Kennslan fer fram i innilaug vid Sundlaug Akureyrar. Kennari er & bakkanum og ofan i sundlauginni pegar faeri gefst. Kennari mun nota ahéld
seér til adstodar vid sundkennsluna. Sundkennsla byggist upp & miklum fjdlda endurtekninga.

Ahersla verdur 16gd & ad nemendum lidi vel i vatninu og ad peir 68list 6ryggi i pvi i gegnum ymsa leiki og aefingar. Sérstok ahersla verdur & flot
a bringu og baki. Vid leggjum &herslu & ad born tileinki sér hreyfingar sem eru peim tamar i vatninu p.e. skrid-og baksundshreyfingar. Vié munum
leitast ad fremsta megni ad koma til méts vid parfir einstaklings.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi o Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a géda adstddu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem millinemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e Pbegar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Sjalfbeerni
Skoépun e Likamstjaning i vatni.
Jafnrétti o Anhersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd  Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi asamt hreinleeti.
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Azetlun
Vidfangsefni Namsefni | Namsframvindu- markmid
Grunnpjélfun, leikir og e getur synt 12 m. skridsund med/an Namsframvindumarkmid metin & mentor jafnt og
sundeefingar. hjalparteekja pétt yfir skolaario.
e getur synt 6 m. skridsund Leidsagnarnam.

e getur framkveemt marglyttuflot

e getur spyrnt sér fra bakka med andlit i
kafi

e getur tekid bringusundsfétatok med/an
hjalparteekja

e getur synt 12 m. baksundsfotatok
med/an hjalparteekja

e getur hoppad af bakka
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Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 8-10

Kennsluadferdir og skipulag:

Unnid verdur Gt frA ramma Byrjendalaesis i islenskukennslunni og leitast verdur vid ad sampeetta kennsluna 6drum namsgreinum eins og kostur
er t.d. samfélags- og nattarfraedigreinum. Ahersla er & ad nalgast alla hluta leesis & sem fjdlbreyttastan hatt og leitast vid ad maeta hverju barni &
forsendum pess. Vinnan tekur til allra patta médurmalsins s.s. tal, hlustun, ritun og malfraedi. Unnid er baedi einstaklingslega og i hépum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i islensku:

Lyoreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

L6gd er dhersla a ad nemendur séu virkir og taki patt i umraedum i bekknum t.d. & bekkjarfundum. Unnid er med
verkefni tengd samfélaginu og békin Komdu og skodadu land og pjod 16ga til grundvallar.

Unnid er me?d laesi i vidum skilningi, par sem ahersla er 16gd a fidlbreytileika i framsetningu, t.d. myndleesi og
menningarlaesi. Unnid med fijdlbreyttan texta sem studlar ad auknum ordarforda og malskilningi.

Sjalfbeerni er kennd i daglegri umgengni i skd6lanum og tekur til baedi samskipta nemenda vid hvert annad og umhverfi
sitt.

Fjolbreytt verkefni unnin og sett fram a skapandi hatt og nemendur styrktir i ad nota eigid frumkvaedi og skdpunarkraft.

Nemendur f& nAmsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti pannig
allir fai notio sin.

Nemendur nyti sér médurmalio i pattum sem snua t.d. ad mataraedi, matseld, hreyfingu, hvild og svefni o.s.frv.
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Asetlun

Talado mal
0g hlustun

Ritun

Boékmenntir

Lestur

Malfreedi

Ymsar ségu- og
lestrarbaekur,spil
og onnur gogn
sem Orva
malnotkun,
skilning og
tjAningu.

Skriftart;aekur,
Ritran, As, Tvistur
og bristur o.fl.

Ymsar baekur
fengnar ad lani a
skolasafni.

Lestrarpjalfunlestr
ar- baekur vid
haefi hvers og
eins.

Ritran, As, Tvistur
og pristur asamt
ymsum
malfraediverkefni.

Getur tjad sig frammi fyrir bekkjarféldgum sinum skyrt og aheyrilega.
Getur sungid algenga islenska séngva og tekid patt i fidldaséng.
Getur endursagt og/eda lesid sdgur og 1j6d upphatt.

Getur lyst hlutum og ath6éfnum i nanasta umhverfi i ritudu mali.
Getur samid sogur og jéd.

Getur skrifad einfaldan texta eftir upplestri.

Getur farid eftir nokkrum stafsetningarreglum.

Getur reett um bokmenntaverk sem hann hefur hlustad &.
Gerir sér grein fyrir hugtékum eins og sdgupradur og sdgulok.
Getur tekid patt i leikraenni tjaningu a békmenntatexta

Eykur lestrarhrada sinn og eflir lesskilning med fjdlbreyttum verkefnum.
Les 100 ord & minutu ad vori.

Getur gert munnlega og skriflega grein fyrir efni sem hann hefur lesid.
pjalfi daglega lestur heima.

Pekkir hugtokin bokstafur, ord og malsgrein.

Attar sig & mun sérhljéda og samhljéda.

Attar sig & fallbeygingu nafnorda.

Kannast vid hvada ordmynd er uppflettimynd nafnords og geti nytt sér pad
vid notkun ordabdka.

Pekkir og getur greint samheiti, andheiti, sérnéfn og samnofn.

Gerir sér nokkra grein fyrir oréflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord.

41

@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

Med &herslu &
leidsagnarmat metur kennari
hvernig barnid stendur, til ad
skipuleggja aframhaldandi
vinnu.

St66lud skimunarprof og
stoduprof.

Ahersla er & leidsagnarmat
par sem kennari laetur
nemendur vita jafnt og pétt i
ordum hvernig verkefni
ganga og hvernig
nemandinn vinnur verkefnin.

Hradlestrarprof og
lesskilningsprof. Lesfimiprof
MMS i sept, jan og mai.

Stddlud skimunarproéf og
stoduprof.
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Attar sig & pvi hvernig ord geta verid samsett Ur tveimur eda fleiri ordum.
Pekkir hugtokin bokstafur, ord og malsgrein.
Pekkir mun & sérhlj6da og samhljéda.
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 5

Kennsluadferdir og skipulag:
Notadar verda fjdlbreyttar adferdir vid kennsluna s.s. prautalausnir, verkleg kennsla, namsleikir, Gtikennsla, synikennsla og fl. L6gd verdur
ahersla 4 hlutbundna vinnu og unnid jafnt einstaklingslega og i misstorum hopum med3 tilliti til stodu einstaklingsins og edli hvers vidfangsefnis.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerdfreedi:

Lydreedi og
mannréttindi
Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

L6gd er dhersla a ad nemendur séu virkir og taki patt i umraedum i bekknum, rokstydji og leggi mat a steerdfraedilegt
efni t.d. par sem steerdfraedi og télur koma vid ségu.

Unnid ad pvi ad hjalpa nemendum vid ad ddlast steerdfraedileesi & ndnasta umhverfi sitt pannig ad peir séu sjalfbjarga i
daglegu lifi. T.d. talnaleesi, hugtakaleesi og peninga- og meaelingaleesi.

pjalfist i ad lesa a télvuklukku og klukku og vinni med timareikninga og timaaaetlanir.

pjalfist i ad nota peninga.

pjalfist i ad meta hvada maelieiningar eru heppilegar til ad meela tiltekna hluti, maela, skrd og meta hvort nidurstédur
meelinga séu réttar.

Noti steerdfraedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbrigdum og draga skynsamlegar alyktanir.

Nemendur tjai sig i mynd, formi, méli eda a annan skapandi patt sem peim kemur i hug i vinnu sinni vid verkefnum
tengdum steerdfraedi.

Nemendur f& nAmsefni og kennslu vid heefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nemendur nyti sér steerdfraedi i pattum sem snua t.d. ad matarsedi, matseld, hreyfingu, hvild og svefni o.s.frv.
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Asetlun

e Steerdfraedi og
tungumal.
e Tolur og

talnaskilningur.

o Reikniadgerair.

e Algebra og
mynstur.

e RUmfraedi og
maelingar

o Tolfreedi og
flokkur.

Namsbeaekurnar
Sproti 3a og 3b,
nemenda- og
aefingahefti

[ undirdjap-
unum:

fradréttur
margféldun
deiling

Sproti 3a og 3b,
nemenda- og
eefingahefti
Adrar beekur og
itarefni eftir porfum
s.s. rokprautir,
staerdfraedispil og
prautir.

Ad nemendur geti Utskyrt hugsun sina fyrir 6drum med pvi ad beita
steerdfreedi hugtokum og vid lausnaleit, auk pess ad nota hentug
verkfaeri, og hlutbundin gégn s.s. kubba, talnalinu, maelitaeki og

vasareikna.

Ad nemendur pjélfist i talnaskilningi.
Nemendur pjélfist i ad nota hundrud, tugi og einingar.
Ad nemendur pjalfist i ad nota samlagningu, fradratt, margféldun og

deilingu.

Nemendur kynnast endurtekinni samlagningu og margféldun svo
og endurteknum fradraetti.

Ad nemendur geti kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum
og talnamynstrum & fj6lbreyttan hatt og geti spad fyrir um framhald

peirra.

Ad nemendur geti notad hugtok ar ramfraedi, s.s. um form, steerdir
0g stadsetningu til ad tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og

umhverfi sinu.

Geti 4eetlad og meelt 6lika meelieiginleika, s.s. lengd, flét, rymi,
pyngd, tima og hitastig med stddludum meelitaekjum og notad
videigandi maelikvaroa.

Ad nemendur geti talid, flokkad og skrad, lesid ar nidurstddum
sinum og sett upp i einféld myndrit. Umraedur og gagnaséfnun um
tilviljanir og likur, ad gera einfaldar tilraunir med likur.
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Leidsagnarnam.
Kaflaprof i Sprota 3a
og 3 b auk mats &
vinnusemi i timum.

Prof i lok hverrar
annar
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Namsgrein: Enska
Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Enskukennsla fer fram 40 minatur a viku. Skapadar verda adsteedur par sem nemendur geta notad malio & einfaldan hatt. L6go er &hersla & ad
nemendur pjélfi sig i ad tala saman & ensku, geti hlustad sér til gagns og gamans a efni sem tengist lifi og menningu enskumeelandi pjéda i
gegnum leik og s6ng. Enn fremur ad nemendur geti tekid patt i einfoldum samskiptum og samskiptaleikjum og geti skrifad einfaldar setningar a

ensku.

Grunnpaettir menntunar pessa ndmssvids

Lyoreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni
Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Ad nemendur kynnist sidum og venjum enskumaelandi pjéda.

Ad nemandi geti synt fram & ad hann kunni skil & ymsum pattum sem snda ad daglegu lifi og atti sig & o6likri
menningu pjéda.

Ad nemendur geti nytt sér enskukunnattu sina i daglegu lifi.

Ad nemendur geti buid til einfaldar setningar & ensku.

Nemendur fa namsefni og kennslu vid haefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nemendur nyti sér ensku til ad studla ad auknu heilbrigdi i daglegui lifi.
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Asetlun

Hlustun

Lestur

Ritun

Talad mal -

frasdgn

Talad mal -
samskipti

Right On, Connect
og ymis verkefni af
veraldarvefnum

Right On, Connect
og ymis verkefni af
veraldarvefnum

Right On, Connect
og ymis verkefni af
veraldarvefnum

Right On, Connect
og ymis verkefni af
veraldarvefnum

Right On, Connect
og ymis verkefni af
veraldarvefnum

Skilji einfdld fyrirmaeli kennara.

Geti fylgst med i einféldu hlustunarefni, t.d. sbngvum og pulum.
Skilji helstu kvedjur og kurteisisord i samskiptum.

Skilji einfold ord og setningar i tengslum vid viofangsefni sem eru
kunnugleg. Skilji einfaldar spurningar um viéfangsefni.

Geti fylgt eftir einfoldum texta med hlj6di eda mynd til studnings.

Geti skrifad eftir fyrirmynd ord og einfaldar mélsgreinar.

Geti gefid einfaldar upplysingar um sjélfan sig

Geti tekid undir i séng og farid med pulur. Geti tekid patt i
einféldum samskiptum, t.d. kynnt sig og heilsad.
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Frammistodumat: mat & virkni
nemenda i kennslustundum svo
sem i samraedu.

Frammistodumat: mat & virkni
nemenda i kennslustundum.

Vinnubdk: vinnusemi og
vinnubrdgo i
vinnubokum/verkefnum metin
jafnt og pétt.

Frammist6dumat: mat & virkni
nemenda i kennslustundum svo
sem i framkomu.

Frammist6dumat: mat & virkni
nemenda i kennslustundum svo
sem i samraedu.
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Namsgrein: Samfélags- og nattdrugreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:
Pemanam: Unnid er Gt fra akvednu pema, land og pjod, himingeimurinn, hafid og hringrasir. Valdir eru akvednir paettir innan pemans sem teknir
eru ndkvaemar fyrir en adrir. Ahersla er a fjdlbreytt vinnubrdogd par sem reynir & mismunandi feernipaetti og vinnan sampeett médurmalskennsiu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydreedi og
mannréttindi
Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Ad nemendur 6dlist syn a alheiminn sem einkennist af umhyggju og veentumpykju fyrir nattaru og lifverum i umhverfi
sinu

Ad nemendur séu virkir i ad skapa eigin merkingu a persénulegan hatt i pvi sem peir lesa og stydjast vid pa midla og
teeki sem vol er 4.

Ad nemendur geti tekist a vid vidfangsefni sem lita ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun
samfélagins.

Ad nemendur 6dlist frelsi og sjalfstaedi i hugsun og nyti imyndunaraflio til skapandi verka.

Nemendur fa ndmsefni og kennslu vid heefi hvers og eins og reynt ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti
pannig allir fai notid sin.

Nattdru- og samfélags fraediverkefnin s.s. ymis utiverkefni sem studli ad vellidan sem er forsenda arangurs og
farseels lifs.
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Agetlun

Samfélags -

og
nattlrufraedi

Samfélags -

0og
nattdrufreedi

Samfélags -

og
nattlrufreedi

Samfélags -

0og
nattdrufreedi

Komdu og
skodadu land og
bj6o.

Born i okkar
heimi.

Ymsar freedi-
korta-og
uppflettibaekur.
Heimsokn &
Minjasafnid

Komdu og
skodadu
himingeiminn.
Kortabaekur.

Veraldarvefurinn.

Komdu og
skodadu hafid.

Komdu og
skodadu
hringrasir

Pekkir til nybua a islandi, hvadan peir koma helst og nokkrar
asteedur pess ad peir hafa flust hingad.

Skilur mikilveegi umhverfispétta fyrir basetu og lifsafkomu
pj6darinnar n og adur fyrr.

Pekkir nokkrar islenskar pj6dségur og getur sagt hvernig paer vitna
um pjéatra og pjédheetti fyrr & dldum.

Getur nefnt deemi um pad sem er likt og 6likt i husnaedi,
kleedaburdi, mataraedi, heimilislifi, menntun, sidum og venjum nud
0g a 6dru timaskeioi.

Getur sagt fr& nokkrum atburdum og persé6num sem koma vid
sbgu lands og heimabyggdar. bekkir til Barnasattmala Sameinudu
pj6danna. Getur gert einfaldan timaas.

Attar sig & ad jordin er hnottott.

Getur lyst a einfaldan hétt hvernig hreyfingar jardar orsaka dag og
nott.

Gerir sér grein fyrir ad jordin er hluti af stéru sélkerfi.

Skilur hvers vegna vid dettum ekki af jordinni (byngdarkrafturinn)

Pekkir til lifrikis hafsins. )
Veit um tengsl hafsins vid atvinnulif Islands.
Gerir sér grein fyrir mikilveegi pess ad ganga vel um hafid.

Pekkir hringrasir i nattdrunni, baedi i jurta og dyrarikinu.

Pekkir manadafjolda i ari, dagafjolda i manudi og klukkustundir i
soélarhring og tengir pad stédu hnattarins i sélkerfinu.

pekkir helstu takn sem notud eru i vedurlysingu.
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Ahersla er & leidsagnamat par
sem kennari laetur nemendur
vita jafnt og pétt hvernig
verkefni ganga og hvernig
nemandinn er ad standa sig

Ahersla er & leidsagnamat par
sem kennari laetur nemendur
vita jafnt og pétt hvernig
verkefni ganga og hvernig
nemandinn er ad standa sig

Ahersla er & leidsagnamat par
sem kennari lsetur nemendur
vita jafnt og pétt hvernig
verkefni ganga og hvernig
nemandinn er ad standa sig

Ahersla er 4 leidsagnamat par
sem kennari lsetur nemendur
vita jafnt og pétt hvernig
verkefni ganga og hvernig
nemandinn er ad standa sig.
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3. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: Breytilegur, lifsleikni er fléttud inn i allar kennslugreinar.
Kennsluadferdir og skipulag: Lifsleikni er fléttud inn i allar kennslugreinar.
Grunnpeettir menntunar pessa namssvios

Grunnpattur Anerslupaettir ‘

Lydreedi og Nemendur fa leidsogn i lydraedislegum vinnubrégoum t.d. i hépastarfi

mannréttindi

Leesi Nemendur 6dlist feerni i samskiptum og lesi i parfir samnemenda sinna.

Sjalfbaerni Nemendur fast vid margvisleg alitamal og agreiningsefni sem upp geta komid. Unnid med parfir hvers og eins.
Skdpun Nemendur styrki sjalfsmynd sina.

Jafnreétti Nemendur fa ndmsefni vid haefi sem byggir upp jakveeda sjalfsmynd.

Heilbrigdi og velferd Nemendur fa teekifaeri til ad vinna Ut fra styrkleikum og &huga, byggja upp jdkveeda sjalfsmynd og efla pannig

heilbrigoi.

Aztlun

Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid

e Bekkjarsattmali Uppbyggingarstefnan e Stundvisi Kennarar notast vid namsmarkmid vid

e Bekkjarfundir » Sjalfsgagnryni og namsmat. Kennarar meta nemendur jafnt og
e barfirnar Olweus sjalfsmat pétt yfir veturinn i formi leidsagnarnams.

e Mitt og pitt hlutverk: * Litahegdun og parfir

. T '('?Id- Er oq er ekki | ©O9 llt annad namsefni sem vig | ¢ Virding fyrir

pjoic- =1 0g fléttum lifsleikni saman via. bekkjarséattmala
* Y-spjold-sjaum, « béattaka & bekkjarfundum

heyrum, finnum
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Namsgrein: Upplysinga- og samskiptateekni

Kennsluadferdir og skipulag:

Nemendur fa teekifeeri til ad vinna verkefni sem krefjast igrundunar, frumkvaedis og adferda sem opna sifellt a nyja moguleika. Nemendur
kynnast pjélfunarforritum sem gagnast peim vid ndm. Synikennsla med skjavarpa.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemandi faer teekifeeri til ad velja verkefni vid haefi og hefur ahrif a ttkomu.

Nemandi vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar.

Nemandi kemur fram vid adra af virdingu og abyrgo.

Nemandi tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu og nytir gagnvirkt namsefni.

Nemandi tekur patt og nytir sér notkunarmoguleika hug- og teekjabinadar og gengur af virdingu og abyrgd um
vinnusveaedi sitt.

Nemandi nytir teeknina & fjdlbreyttan og skapandi hatt og heefileika sina og skapar afurd.

Nemandi nytir upplysingateekni a fidlbreyttan hétt sér til gagns og gamans, tekur tillit til skodana annarra.

Nemandi beitir réttum vinnustellingum og vinnubrégdum.
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Aztlun 7
Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid
Upplysinga og e Upplysingateekni |e Geti kveikt & t6lvum og jadartaekjum og Munnleg endurgjéf sem inniheldur umsogn um
samskiptataekni. fyrir yngsta stig. nad i forrit sem notud eru. pad sem vel hefur verid gert og pad sem parf
e Fingrafimi. e Hafi leert stadsetningu stafa og talna a ad bezeta asamt pvi ad gefa leidbeiningar um
e Ymis kennsluforrit lyklabordi samhlida faerni i lestri og leidir ad Grbotum.
og leikir. steerofreedi.
e Ritvinnsluforritid e Geri greinarmun & kennsluforritum og
Word. leikjum.
e Teikniforritid Paint |® Kunni ad nota akvedna sérlykla a
e PhotoStory lyklabordi sem notadir eru i stadinn fyrir
mus, s.s. feersluhnapp, érvalykla og lykla
til ad opna og loka forritum.
o Geti sott efni a vef skélans og Neti.

3. bekkur

Namsgrein: Myndmennt

Kennsluadferdir og skipulag:

Myndmennt er kennd i lotum yfir veturinn en einnig sampaett 68rum nadmsgreinum. Kennsluadferdir eru baedi verklegar og i formi innlagnar.
Nemendur f& verkefni sem studla ad feerni i notkun mismunandi adferda, grunnpjalfun i litablondun og annarra patta sem heyra undir
myndmennt. Verkefni tengd nattaru og mannlifi, sjalfsmynd, pemavinna og fleira. Hopastarf og einstaklingsverkefni. Hépaskipting i 4 hluta og
feer hver hopur eina kennslustund a viku.

Grunnpeettir menntunar pessa ndmssvios

Grunnpattur Aherslupeettir ‘
Lydraedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydraedisleg vinnubrégd verda eefd i
mannréttindi hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad njota sin. Laerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.

Leesi Nemendur leera myndleaesi og ad skapa ségu i myndskdpun.
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Sjalfbeerni

Skodpun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Aeetlun

Grunnpeettir

myndmennta.
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Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til myndsképunar.

Nemendur néi ad vinna Ur eigin hugmyndum & persénulegan hatt og tdlka i myndskdpun og i umraedum. Farid i
grunnpaetti myndskopunar, litafreedi og formfraedi.

Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med myndskdpun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa
namsumbhverfi sem byggir & jafnrétti handa 6llum.

Tekio verour mid ad pdérfum allra hvad vardar ndm i myndmennt til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad
jakveett andramsloft og jakveed vidhorf til listskbpunar og handverks.

Ad horfa a neerumhverfi og talka i Unnid eftir einféldu Simat par sem horft er til haefni

myndskopun. Notkun 6likra myndmidla s.s. ferli frd hugmynd til afurdar og nytt sér | og getu hvers og eins,

malun, teikning, litafraedi og motun. pé leikni sem hann hefur ddlast i astundun og hegdun.
verkefnum.

Geta notad pau efni og 4héld sem
kynnt hafa verid.

Unnid einfold verkefni einn eda i hopi.
Gengio fra eftir vinnu sina.
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Namsgrein: Hénnun og smidi

Kennsluadferdir og skipulag:

HOnnun og smidi er kennd i lotum yfir veturinn dsamt 68rum list- og verkgreinum. Bein kennsla i Honnun og smidi, undirbdningur verkefna,
arvinnsla hugmynda og verklegar afingar i verkfaerabeitingu samkvaemt markmidum Adalnamskrar grunnskéla 2013.

Nemendur leera umgangast verkfeerin og ganga fra peim eftir notkun

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar.

Heilbrigdi og
velferd

Jafnrétti

Laesi

Skoépun

Lydraedi og
mannréttindi

Sjalfbeerni

Tekid verdur mid ad porfum allra hvad vardar nam i hénnun/smidum til ad skapa likamlega og andlega vellidan. L6gd
ahersla & jakveett andramsloft og jakveaed vidhorf til skdpunar og handverks. L6gd vedur ahersla a rétta likamsstdou vio
vinnu og ad umgangast verkfaeri og teeki af varkarni.

Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid verdur med sképun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi
sem byggir a jafnrétti handa 6llum.

Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi vidartegundum. Ad pekkja helstu verkfaeri og hvernig
pau eru notud. Ad geta lesid einfalda smidateikningu.

Hver nemandi leeri ad Gtfeera hugmyndir sinar a skapandi hatt.

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrdgd verda aefd i
hépavinnu par sem sjonarmid allra fa ad njota sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.

Nemendur leera ad pekkja endurvinnanleg efni sem unnid er med og flokka pau til endurvinnsiu
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Asetlun

HOnnun og
verktaekni

Namsefni buid
til af kennara.

Ad nemendur leeri ad utfaera hugmyndir sinar i mismunandi
efni og nota til pess mismunandi verkfeeri

Ad nemandinn:

- pekki og geti notad grunnverkfeerin hamra, sagir og raspa
- hafi notad einfaldar gerdir samsetninga, s.s. lim og nagla

- hafi unnid med mismunandi smidaefni, s.s. plétuefni, vid og
band

- geti notad laufsdg og bakkasdg asamt utségunarklauf og
skerstokk og geti valid verkfeeri vid haefi verkefnis

- geti skreytt smidisgripi sina med brennipenna

- kunni ad umgangast verkfeerin, hreinsa og ganga fra peim
eftir notkun

- geti valid pensla vid heefi verkefnis og kunni ad mala med
vatnsleysanlegum litum

- kunni ad velja og beita sandpappir a réttan hatt

- pekki grunnformin og geti nytt sér pau vio honnun verkefna
- pekki til hefébundins vinnuferlis

- geti nytt sér hugmyndir annarra vid gerd eigin verkefna

- geti gert einfalda mynd af smidisgrip og unnid eftir henni
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Simat er i timum sem byggir &
lykilhaefnipattum. Horft er sérstaklega a
peettina frumkveedi, og sképun einnig
abyrgd, tillitsemi, samskipti og samstarf.
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Namsgrein: Heimilisfreedi

Kennsluadferdir og skipulag:

Heimilisfreedi er kennd i lotum yfir veturinn.

Kennslustundir eru ad mestu verklegar en fraedsla um adferdir vido matargerd, helstu eldhtisahoéld og haettur vid eldhusstorf er tengd vid pau
vidfangsefni sem eru hverju sinni. Stundum er tekinn hluti af tima i umraedur og skrifleg verkefni tengd hollustu og heilbrigdi, hreinleeti og
umhverfismalum, matarmenningu og fleira.

Nemendur vinna ymist i 2-3 manna hépum eda saman vid eitt bord.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni
Skoépun
Jafnreétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur skipta med sér verkum pannig ad badir adilar séu sattir.

Ad geta lesid uppskriftir og attad sig & ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera
mikio af hverju hraefni. Geta skipulagt vinnuna midad vio peer leidbeiningar sem eru i uppskriftinni..

Fara vel med matveeli og reeda um faedusoun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skdpun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Allir i hépnum vinna saman, ekki er gerdur greinamunur a kynjum pegar radad er i hépa.

Fraedsla og umraedur um neeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i matareedi. Leera ad elda hollan og
neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinleetis vio matargerdo.
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Aztlun ,
Vidfangsefni  Namsefni Namsframvindu- markmid ' Mat
Einfaldar bakstursadferoir Uppskriftir frA kennara | Nemendur geti unnid eftir Simat er i timum sem byggir &
pjalfadar svo sem gerbakstur, og kennslubdkin uppskriftum og fario eftir adferdum | lykilhaefnipattum. Horft er sérstaklega a
braud og formkokur. Heimilisfreedi 3 vid bakstur og matargerd. paettina frumkvaedi, abyrgd, samskipti og
Pekki mikilvaegi hreinleetis. samstarf.

Pekki gbdar lifsvenjur; naering,
hreyfing, hvild og svefn.

Nemendur &fa sig ad nota Leeri ad nota hnifa & réttan hatt svo

hnifa og skera greenmeti og ao ekki skapist haetta.

avexti. Gangi snyrtilega um vinnusvaedi og
skili pvi hreinu i lok timans.

Umbhverfisvernd Pekki hvada storfum parf ad sinna
a heimilum.

Ad nemendur pekki hugtakio
umhverfisvernd og geti nefnt
nokkur deemi um merkingu pess.
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Namsgrein: Textilmennt

Kennsluadferdir og skipulag:

Textilmennt er kennd i lotum yfir veturinn. Arganginum skipt i hopa. Nemendur eru mest ad vinna ad eigin verkefni en i einstaka tilfellum i hop.
Hopkennsla og einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skopun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
-Ad nemendur hafi géda vinnuadstdou og lidi vel.
-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemanda.

Umhverfisleesi:

-Ad nemendur séu medvitadir um ad ganga vel um stofuna og bera virdingu fyrir efnum, taekjum og télum sem par
eru.

- Nemendur leeri @ umhverfi sitt og ad nyta sér pau teeki og kennslugégn sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem pau
eru i hverju sinni.

-Ad nemendur geti lesid leidbeiningar.

Nemendur leeri ad endurnyta sem mest, sauma og prjona ar gdmlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum o.fl. sem til
fellur.

Ad nemendur leeri hvada efni eru endurvinnanleg og vid géngum vel um skélastofuna og flokkum plast, pappir og
lifreent.

Nemendur hafi akvedid val um td. efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad sinu og
enginn annar a eins.

Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

Ahersla & rétta likamsstodu og rétta beitingu verkfaera, &samt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfeerunum séu pau ekki notud rétt.
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Asetlun

Nemendur sauma verkefni Ur filti
0g nota til pess praedispor og
tunguspor.

Nemendur leera ad festa tolu.

Nemendur velja sér
krosssaumsmynd og sauma
hana at eftir eigin litavali.

paefi litinn hlut og saumi Ut i
hann.

Nemendur nota leera tauprykk og
nota til pess laufbl6d og stensla.

Namsefni buid til af
kennara.

Bokin hannyrdir i
3.-6. bekk

0g ymsar baekur og
bl6d asamt efni af
netinu.

Nemandi geti Klippt at flokin form i mismunandi efni.

-Ad nemendur leeri einféld spor i handsaum a
mismunandi verkefni, aefi sig i ad klippa, setja saman liti
og Utfeera sitt verkefni eftir eigin smekk.

-Nemendur kynnist saumaveélinni litillega.

-Ad nemendur nai ad Gtbda hlut, baedi eftir eigin hugmynd
og eftir leidbeiningum kennara og noti til pess videigandi
verkfeeri.

-Nemandi geti hannad sinn eigin hlut eda validé form og
efni og geti gert hlutinn ad sinum.

-Ad nemendur vinni med mismunandi efni og geri
greinarmun & peim og tileinki sér nokkur hugtok
textilgreinarinnar.

Nemendur kynnist saumavélinni littillega.
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Lykilhaefnipaettir metnir
0g skraair.

Simat: Verk nemenda
metin jafnt og pétt.
Lokamat er byggist &
pessu simati.
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3. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og Orva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikeefingar. Stodvahringur er kennsluform sem
mikid er notad & yngsta stigi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. meo vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e begar skipt er i hdpa eda lid, skal alltaf geett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vio fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti « Anersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinlzeti.
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leikfimigefingar

Grunnpjélfun, leikir og

Utiipréttir -
gbngur/hlaup,
leikir og prautir.

Inniipréttir-

ahold/taeki sem

parf ad nota fyrir helstu
eefingar, leiki og
iprottagreinar.

Kann samvinnuleiki og synir skilning

a samvinnu i leikjum og
ipréttagreinum

Getur rekid fotbolta framhja
einféldum hindrunum

Getur skotid i korfu

Getur hoppad af trampolini & dynu
Kann reglur i algengum boltaleikjum
Getur farid afturdbak kollhnis

Getur stadio & 6orum feeti

Getur valhoppad

Namsframvindumarkmid metin a

mentor jafnt og pétt yfir skélaarid.
Leidsagnarnam..
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3. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslan fer fram einu sinni i viku og hver kennslustund er 40 min. Timarnir fara pannig fram ad yfirleitt er byrjad & leikjum og sidan leggur
kennari fram ahersluatridi sem ad nemendur eiga ad aefa sig i og svo taka vid afingar. Ef timi gefst til f4& nemendur frjalsan tima i c.a. 5 min.
Kennslan fer fram i innilaug og Gtilaug vid Sundlaug Akureyrar. Kennari er & bakkanum og fer ofan i ef pess parf. Kennari mun nota 4hoéld sér til
adstodar vio sundkennsluna. Sundkennsla byggist upp a miklum fjélda endurtekninga.

Anersla 16gd & ad nemendum |idi vel i vatninu og ad peir 6dlist dryggi i pvi i gegnum ymsa leiki og afingar. Vid munum leitast ad fremsta megni
ad koma til méts vid parfir einstaklings.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. meo vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem millinemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf geett jafnreedis.
Leesi o Hluti laesis er hlustun og lestur a umhverfi og likama
Sjalfbeerni
Skoépun e Likamstjaning i vatni.
Jafnrétti e Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anherslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinlaeti.
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Azetlun
Vidfangsefni Namsefni | Namsframvindumarkmid
Grunnpjalfun, leikir og sundaefingar. getur synt 12m skridsund Namsframvindumarkmid metin & mentor jafnt og
getur kafad eftir hlut af 1m dypi | pétt yfir skélaario.
getur synt héfrungarsund Leidsagnarnam.

getur synt 12m bringusund
getur synt 12m skoélabaksund
getur kafad i gegnum hring
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4. bekkur

4. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 6-8

Kennsluadferdir og skipulag:

Leitast er vid ad hafa fidlbreyttar og skapandi kennsluadferdir og sampattun vidé samfélags- og nattarugreinar sem og vid adrar namsgreinar.
Nyir ndmspeaettir eru lagdir inn fyrir hépinn en einnig fer fram einstaklingskennsla eda kennsla i litum hopum pegar parf. L6gd er &hersla &
endurtekningu og pjalfun nemenda i hverju vidfangsefni fyrir sig. Nokkur ahersla er a stédvavinnu par sem nemendur vinna saman ad
mispungum og krefjandi verkefnum.

i lestri er m.a. unnid eftir PALS adferd par sem kennari skiptir nemendum i pér sem vinna saman og fylgja fyrirmeelum PALS. Adferdinni er
baedi eetlad ad auka leshrada og efla lesskilning. 4. bekkur tekur patt i Litlu upplestrarkeppninni og nytir adferdir og namsgoégn sem henni
fylgja.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydraedi og Nemendur hafa val um 6lik vidfangsefni og olikar leidir til ad leysa verkefni.

mannréttindi

Leesi Allir peettir lesturs kenndir og pjalfadir a margvislegan og markvissan hatt allan veturinn.

Sjalfbeerni Lestur og ritun pjalfud pannig ad nemendur 6dlist faerni til ad vinna sjalfsteett og ad margvislegum verkefnum.
Sjélfbaerni tengist umgengni innan skoélastofunnar og skolans. Vid flokkum rusl og nytum allan pappir vel svo eitthvad
sé nefnt.

Skoépun Verkefni eru unnin og sett fram a skapandi hatt par sem nemandinn faer ad rada for vid framsetningu eda skil.

Nemendur semja ségur og ljod og vinna myndir Ut fra véldum vidfangsefnum.

Jafnrétti Nemendur f4 ad proskast & eigin forsendum og raekta haefileika sina. beir fa verkefni vid haefi hvers og eins.
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Heilbrigdi og

velferd

Asetlun

Talado mal
0g hlustun

Lestur og
bokmenntir

Malfreedi

Ritun
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Tekio verour mid af porfum allra hvad vardar ndm i islensku til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad jakveett
andrumsloft og jakvaed vidhorf til islenskunams.

Efni fra Litlu
upplestrar-
keppninni.

Lesran 1 og 2

Efni fra Litlu
upplestrarkeppninni
PALS

Nams.is.
Yndislestrarbaekur.
Namsefni annarra
greina s.s. nattaru-
og samfélagsgreina

Ritran

Skinna (til
dtprentunar)

o.fl.
Malfreedileikir og
prautir.

Getur tjad sig frammi fyrir hopi og stadio fyrir mali sinu
Hefur tileinkad sér paer reglur sem gilda i samraedum.
Getur endursagt ymiss konar texta eda frasagnir og sagt
fr4 eftirminnilegum atburdum.

Getur valio sér baekur eftir &hugasvioi og lesid hatt og |
hlj6oi sér til gagns og aneegju.

Getur lesid ur myndraenu efni, svo sem kvikmyndum fyrir
born, einféldum skyringarmyndum og kortum.

Kann ad afla sér upplysinga ar békum og af netinu,
Pekkir nokkur 1j6d og getur flutt fyrir adra.

Pekkir hugtokin séguprad, ségupersénur og bodskap.
Les 120 ord & minatu ad vori.

Pekkir helstu einingar tungumalsins, bokstafi, hlj6d, ord,
samsett ord og malsgrein.

Getur radad i stafrofsrod.

pekkir mun & sérhlj6dum og samhljédum.

pekkir hugtokin samheiti og andheiti.

Gerir sér grein fyrir ad islenska er beygingamal.

Gerir sér grein fyrir mismunandi hlutverkum nafnorda,
lysingarorda og sagnoroa.

Pekkir mun & samnéfnum og sérnéfnum.

Getur samid texta par sem beitt er eigin sképun,

64

Endurgjof, ahersla er &

leidsagnarnam par sem kennari

leetur nemanda vita jafnt og pétt

hver stada hans er, vinna,

vinnubrégd og fragangur metinn.

Stodlud skimunarpréf sem meta lestrarhrada
og lesskilning. Ordarun f. 4. bekk.
Lesfimipréf MMS i sept, jan og mai.

Skrifleg proéf vid lok hverrar annar.
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Getur tjAd hugmyndir sinar og reynslu og veitt 68rum
hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 66rum ad
lesa.

Getur skrifad texta med akvedinn lesanda ihuga, & blad
eda i tolvu.
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 6-8

Kennsluadferdir og skipulag:

Leitast er vid ad hafa hagnyt og fi6lbreytileg verkefni par sem taekifeeri gefst til ad rannsaka og skapa. Bodid er upp a sveigjanleika i
steerdfraedinami med pvi ad nota mismunandi kennsluadferdir og verkefni vid haefi hvers og eins.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skopun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur igrunda og velta fyrir sér mismunandi pattum og sjonarhornum viéfangsefna med samraedum vié kennara
og/eda samnemendur sina. Nemendur vinna sjalfsteett i vinnubdkum og igrunda hvort peir hafi n4d tékum a pvi sem peir
hafa pegar unnid.

Nemendur purfa ad geta lesid og skilid steerdfraediverkefni eins og pau koma fyrir i oréadeemum og einféldum
textaverkefnum. bau fela i sér ad nemendur geti fundid adalatridi i texta og skilid i hverju hid steerdfraedilega verkefni er
folgid. Auk pess ad peir ddlist jakveett viohorf til steerdfraedi og geri sér grein fyrir notagildi hennar i daglegu lifi.

Nemendur kljast vid ymiskonar prautir sem reyna a rokhugsun og lausnaleit og pjalfa adferdir steerdfraedinnar pannig ad
peir geti yfirfaert pekkingu sina a viofangsefni daglegs lifs.
Nemendur tja sig i mynd, formi, mali eda a annan skapandi hatt sem peim kemur i hug i vinnu sinni vid verkefni tengdum

steerdfreedi.

Tekio er mid ad pérfum hvers og eins hvad vardar nam i steerdfraedi og unnid ad pvi ad skapa namsumhverfi sem byggir
a jafnrétti.

Unnid ad pvi ad skapa likamlega og andlega vellidan nemenda og jakveett vidhorf til steerdfreedindms.
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Asetlun

Mynstur og algebra.

Reikni-
aoferdir, -kunnatta
0g mat.

RUmMfraedi.

Sproti 4a og 4b. Onnur
verkefni.

Sproti 4a og 4b. Onnur
verkefni.

Sproti 4a og 4b. Onnur
verkefni.

Getur tjad sig um regluleika i mynstri med
margvislegum haetti, s.s. med ordum, teikningum eda
t6flum.

Getur sannreynt ad pegar sému steerd er beett vid
badar hlidar jafnadarmerkis, gildir jafnadarmerkio
afram.

Getur leyst einfold deemi par sem eydur eru notadar til
ad takna 6pekkta steerd jofnu.

Getur reiknad deemi med haum tolum, t.d. nidurstodur
rannsékna og kannana og velja sér heppilegt
hjalparteeki til Utreikninga.

Getur notad talnalinu til ad skoda edli reikniadgerda
og kanna innbyrdis tengsl peirra auk pess ad geta nytt
talnalinu i samlagningu, fradraetti, margféldun og
deilingu.

Kann ad nota talnalinu og/eda vasareikni til ad skoda
andhverfar adgerdir, t.d. margféldun og deilingu.

Pekkir rétt horn, hvoss og gleid og pekkja pau i
umhverfi sinu.

Getur meelt yfirbord hluta med pvi ad nota
mismunandi meeliteeki s.s. ridunet eda einingakubba.
Getur teiknad flatarmyndir, t.d. prihyrninga og
rétthyrninga og nota hugttkin punktur, hlid, horn
o.s.frv. rétt.

Getur fylgt leid & korti eftir leidbeiningum og leitad ad
stodum & landakorti Ut fra upplysingum um
stadsetningu.
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Ahersla er & leidsagnarmat par
sem kennari lsetur nemanda
vita jafnt og pétt hver stada
hans er.

Stutt kaflapréf vid lok hvers
kafla.

Midsvetrar- og vorprof.
Samraemt prof i steerofraedi i
september.



Roéksamhengi og
réksemda- feerslur

Steerdfraedi og
tungumal

Tengsl steerdfraedi
vid daglegt lif og
onnur svid

Tolfreedi og
likindafreeoi

Tolur

Sproti 4a og 4b. Onnur
verkefni. Leikir og spil sem
pjalfa rokhugsun.

Sproti 4a og 4b.
Steerdfraedisdgur
Onnur verkefni

Sproti 4a og 4b.
Onnur verkefni

Sproti 4a og 4b.
Onnur verkefni

Sproti 4a og 4b.
Onnur verkefni

@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

Getur notad pekktar stadreyndir til ad alykta Gt fra og
feert rok fyrir nidurstddum sinum.

Getur safnad gégnum i tengslum vid rannsoknir og
kannanir i nattaru- og samfélagsgreinum og skrad i
toflu og sulurit, t.d. med adstod toflureiknis.

Getur tekid patt i umraedum og utskyrt fyrir kennara og
bekkjarfélogum hvernig peir leysa verkefni med
adstod hjalpargagna, skyringarmynda og takna.

Getur reiknad ut hve mikio efni parf til ad vinna
akvedio verkefni.

Getur unnid med stadaleiningarnar m og cm, | og dl
0g g og kg.

Getur unnid med timareikninga, timaaaetlanir og lesid
ar einféldum toflum, t.d. daetlunartdflum.

Getur gert rannsoknir & umhverfi sinu, talid, florkkad,
skrad og lesid ar nidurstvédum og sett upp einféld
myndrit.

Getur tekid patt i umraedum um paer upplysingar sem
myndritin gefa og fengist vid Utreikninga ut fra peim.
Getur safnad tolfreedilegum gégnum Ur timaritum,
valid framsetningarméta og raett um hvada
upplysingar gognin gefa.

Getur skrdd haar t6lur og brot i tengslum vié maelingar
og utreikninga.

Getur lesid og skrifad tolur allt ad 10.000 auk pess ad
pekkja og geta unnid med negatifar tolur.
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Namsgrein: Enska
Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag: )
Skapadar adstaedur par sem nemendur geta notad malid & einfaldan hatt. Ahersla & ad nemendur pjalfi sig i ad tala saman & ensku, geti
hlustad sér til gamans & efni sem tengist &hugasvidi og nanasta umhverfi. Unnid med ritun pannig ad nemendur pjélfist i ad skrifa einfaldan

texta eftir fyrirmynd.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur hafa val um 6élik vidfangsefni og olikar leidir til ad leysa verkefni. Samvinna i timum gefur teekifaeri til
lydraedislegra vinnubragda par sem nemendur purfa ad koma sér saman um leidir.

Menningarlaesi. Unnid med pad hvar i heiminum enskan er t6lud og gildi pess ad geta tjad sig a ensku.

Ahersla 16gd & ad nemendur 6dlist feerni til ad tja sig skriflega, munnlega og med hlustun og geti nytt pa faerni vid olikar
adstaedur.

Verkefni unnin og sett fram & skapandi hatt par sem nemandinn faer ad rada for vidé framsetningu eda skil.

Viofangsefni enskunnar verda Utfeerd pannig ad allir geti tekid jafnan patt a sinum forsendum. Fj6lbreytt verkefni til ad
koma til mots vid parfir og 6skir sem flestra.

Med fjélbreyttum verkefnum eins og leikjum verdur studlad ad hreyfingu nemenda i timum. Einnig i efnisvali & textum,
myndefni 0.s.frv.
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Namsefni

- Namsframvindumarkmié
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Vidfangsefni

Hlustun

Portfolio Work Out

Ad nemandinn geti skilid einféld ord og
setningar og geti fylgst med einféldu
hlustunarefni. Skilji einfold fyrirmeeli fra
kennara.

Lesskilningur

Portfolio Work Out

Ad nemandi geti fylgt eftir einféldum texta
og lesid einfaldar setningar.

litlum og stérum hépum s.s. Flip grid. Ymsir
textar kenndir og notadir i kennslu til pjalfunar,
sungnir eda fluttir munnlega.

Ritun Portfolio Work Out Ad nemandinn geti skrifad ord og einfaldar
setningar eftir fyrirmynd.
Talad mal Namsleikir og 6pp notud til ad pjalfa akv. peettii | Ad nemandinn geti tekid patt i einféldum

samskiptum og samskiptaleikjum. Geti
tekid undir i sbng og farid med pulur eda
j60.

Leidsagnarndm med aherslu
a endurgjof, hrdés og
hvatningu. Verkefnabok
metin asamt
ritunarverkefnum og
verkefnum unnum ut fra
lesnum textum.
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Namsgrein: Samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: (3-4) Breytilegur par sem samfélags- og néttarugreinar eru sampeettar vid islensku og kenndar i pemum.
Kennsluadferdir og skipulag:

Vidfangsefni samfélagsgreina eru kennd i pemum og 16gd ahersla & fjdlbreytta kennsluhaetti, nytingu 6likra midla og bdkasafns. Samlestur og
samraedur nyttar vid innlégn a viofangsefnum. Mikil samvinna milli nemenda.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi
Laesi
Sjalfbaerni
Skodpun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Ahersla & lydraedisleg vinnubrégd, samvinnu- og samstarf par sem nemendur purfa ad koma sér saman um leidir.
Nemendur purfa ad lesa fjdlbreyttan og stundum krefjandi texta og éatta sig & innihaldi hans. Vinna Gt fra honum eda
koma skilningi & honum i ord.

LAgo ahersla a ad pad sem vid gerum i skélastofunni getur haft ahrif @ umhverfio okkar, vio purfum ad flokka og
endurnyta til ad leggja okkar af mérkum til umhverfisins.

Nemendum gefst teekifeeri til ad tdlka og setja vidfangsefnin fram & fidlbreyttan hatt, munnlega, skriflega, i myndmali
0.s.frv.

Allir purfa ad sitja vid sama bord pegar kemur ad samvinnu nemenda og kennari geetir pess ad allir fai ad njéta sin og
nyta sina styrkleika.

Fjallad verdur um samspil manns og nattlru og ad umgengni hans getur haft &hrif & heilbrigdi og velferd mannsins.
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Asetlun

Saga,
landnam
Islands.

Trlar-

bragdafraedi.

Lifsleikni,
heimspeki/
siofreedi.

Landafraedi.

Komdu og skodadu
landnamio

Truarbrégoin okkar

Efni tengt Uppbyggingar-
stefnunni, Olweus,
baeklingur um skyr mork,
margvislegt efni valid af
kennurum. (Class dojo,
myndbodnd um hugarfar
vaxtar)

Kort, kortabaekur, rafraent
efni, Kbnnum kortin 1 og
2,

Ad nemendur &tti sig & ad fornminjar gefa visbendingu um lif og storf
félks &our fyrr og ad peir geti radad atburdum i timardd.

Pekki til islendingasagna og valdra perséna sem par er sagt fra.

Geti nefnt deemi um pad sem er likt og 6likt i htisnaedi, kleedaburdi,
mataraedi, heimilislifi, menntun, sidum og venjum nd og & pessu
timaubili.

Geti tulkad viofangsefnid munnlega, skriflega, i leik, myndskdpun og
sdng meod leikreenni tjaningu fyrir 68rum.

Ad nemendur &tti sig a ad traar- og lifsvidhorf folks birtast i
mismunandi vidhorfum, sidum og venjum.

Geti velt fyrir sér naertaekum spurningum sem tengjast tra, lifsvidhorfi
og breytni.

Ad nemendur skilji og virdi reglur i samskiptum manna, skréddar og
Oskradar.

Atti sig & préun & jafnrétti kynjanna fra landnami til okkar dags.

Ad nemendur 4tti sig & ad hver einstaklingur skiptir mali.

Atti sig & hvar styrkleikar peirra liggja og geti lyst ymsum tilfinningum
S.S. gledi, sorg og reidi.

Ad nemendur kynnist atburdum sem tengjast naersamfélaginu,
firdinum og pekki helstu érnefni i umhverfi sinu auk helstu stada
a Islandi.

Geti aflad sér upplysinga med kortum, ar bokum og vef og pekki
hofudattirnar. Auk pess ad nemendur kynnist peim l6ndum sem
landnemar islands komu fra.

Ad nemendur atti sig a hlutverki landakorta og notagildi peirra.
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Sjalfsmat, nemendur
igrunda og meta
frammistodu sina &
matsblédum eftir akvedin
verkefni.

Endurgjof, kennari veitir
nemendum endurgjof med
pvi ad hrosa og leidbeina
peim.

Sjalfsmat og endurgjof.
Endurgjof, kennari veitir
nemendum endurgjoéf med
pvi ad hrésa og leidbeina.
Verkmoppumat, mat &
verkefnum nemenda,
vinnusemi og fragangur.
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Namsgrein: Nattdrugreinar

Timafjoldi a viku: (2-3) Breytilegur par sem samfélags- og néttrugreinar eru sampeettar vid islensku og kennd i pemum.

Kennsluadferdir og skipulag:

Vidfangsefni nattarugreina eru kennd i pemum og 16gd &hersla & fidlbreytta kennsluheetti, nytingu 6likra midla og bokasafns. Mikil samvinna
milli nemenda, por, hépar.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi
Laesi
Sjalfbaerni
Skodpun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Ahersla & lydraedisleg vinnubrégd, samvinnu- og samstarf par sem nemendur purfa ad koma sér saman um leidir.
Nemendur purfa ad lesa fjdlbreyttan og stundum krefjandi texta og éatta sig & innihaldi hans. Vinna Gt fra honum eda
koma skilningi & honum i ord.

LAgo ahersla a ad pad sem vid gerum i skélastofunni getur haft ahrif & umhverfio okkar, vid purfum ad flokka og
endurnyta til ad leggja okkar af mérkum til umhverfisins.

Nemendum gefst teekifeeri til ad tdlka og setja vidfangsefnin fram & fidlbreyttan hatt, munnlega, skriflega, i myndmali
0.s.frv.

Allir purfa ad sitja vid sama bord pegar kemur ad samvinnu nemenda og kennari geetir pess ad allir fai ad njéta sin og
nyta sina styrkleika.

Fjallad verdur um samspil manns og néattiru og ad umgengni hans getur haft &hrif & heilbrigdi og velferd mannsins.
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Aezetlun

Nattarufraedi og
umhverfismennt.

Huasdyrin.
Fuglar.
Plontur.

Edlisvisindi.

Jarovisindi.

Husdyrin okkar
Greaenu skrefin

Milli himins og
jaroar
-kdngulaer
-hrafninn

Gerir sér grein fyrir ad allt i umhverfi og nattlru er hvad 6dru

héao.

Pekkir mikilveegi nattdruverndar og hvernig einstaklingur
getur lagt sitt af morkum i peim malum med flokkun sorps
og endurnytingu hraefna.

Pekkir helstu fugla i umhverfi sinu og kunni muninn a
farfuglum og stadfuglum.

Pekkir islensku husdyrin og geti sagt fra peim, einkennum
og nytjum af peim.

Pekkir mismun 4 lifi barna i sveit og borg.

Pekkir nokkrar algengar pléntur og viti hvernig madurinn
hefur nytt paer & margvislegan hétt.

Pekkir nokkrar mikilveegar uppgdétvanir a svidi taekni og
visinda og ahrif peirra a samgéngur og samskipti i
heiminum.

Attar sig & ad visindi eru mannanna verk, hugmyndir i préun
0g ad nemendur geti ordid patttakendur i peirri préun.

Getur sagt fra hvernig island myndast og tekur breytingum.
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Sjalfsmat, nemendur igrunda og meta
frammistéou sina a matsblédum eftir
akvedin verkefni.

Endurgjof, kennari veitir nemendum
endurgj6f med pvi ad hrosa og
leidbeina peim.

Sjalfsmat og endurgjof.

Endurgjof, kennari veitir nemendum
endurgj6f med pvi ad hrésa og
leidbeina.

Verkmdppumat, mat & verkefnum
nemenda, vinnusemi og fragangur.
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4. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Lifsleikni er pannig fag ad huan verdur ekki einungis kennd i einni kennslustund a viku heldur gefur skolastarfio oft tilefni til ad staldra vid og taka
fyrir efni sem geeti flokkast undir lifsleikni. Farin er su leid ad vera med bekkjarfund einu sinni i viku og ymis verkefni eda umraeduefni sem
tengjast Olweusi, Uppbyggingarstefnu, umferdarfreedslu o.fl. tekid til umraedu. Einnig er ymislegt tekid fyrir i pemum eins og t.d fyrst & haustin
pegar aherslan er & gerd bekkjarsattmala og hopefii.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i lifsleikni:

Lydreedi og Nemendur leera um o6likar parfir einstaklinga og ahersla er a ad peir leeri ad virda og umgangast alla jafnt.

mannréttindi

Leesi Stefnt er ad pvi ad nemendur verdi laesir 4 eigin tilfinningar og annarra.

Sjalfbeerni Nemendur fast vid margvisleg alitamal og agreiningsefni sem upp geta komid og kynnast adferdum til ad leysa pau.
Skoépun Nemendur fast vid verkefni sem eiga ad hjalpa peim ad finna styrkleika sina og finna peim farveg, peir fa teekifaeri til ad

setja verkefni fram & ymsan hétt.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid ad pvi ad skapa nAmsumhverfi sem byggir & jafnrétti.

Heilbrigdi og velferd | Nemendur f& teekifaeri til ad vinna Gt fra styrkleikum og &huga, byggja upp jakveeda sjalfsmynd og efla pannig
heilbrigoi.
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Aezetlun

Samfélag,
umhverfi, nattdra
0g menning.

Sjalfspekking,
samskipti, sképun
og lifsstill.

Ymis gégn tengd
Uppbyggingu og

Olweusaraeetlun.

Hugarfar vaxtar.
Ymis gogn.

@
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Gerir sér grein fyrir mismunandi fjdlskyldugerdum og stbdu einstaklinga innan
peirra.

pekkir likamlega porf sina fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti og leitist
vid ad koma til mots vid hana.

Gerir sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jAkveed og neikvaed,
sem geta haft ahrif & lif félks.

Getur sett sér raunhaef markmid ad eigin frumkvaedi og attar sig a hvernig folk
notar markmid til ad na pvi sem ad er stefnt.

Vidir og skilur tilgang leikreglna i mannlegum samskiptum.

Getur tjad hugsanir, skodanir, veentingar og tilfinningar t.d. hamingju, gledi,
sorg og reidi.

Getur spurt gagnryninna spurninga og synt frumkvaedi og skopun i
vinnubrégoum.

Gerir sér grein fyrir ad ekki eru allir eins og ber virdingu fyrir sérstédu annarra.
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Sjalfsmat,
nemendur igrunda
0g meta sjalfir stéou
sina eftir vinnu vio
akvedin
viofangsefni.
Endurgjof,kennari
veitir nemendum
endurgjéf med pvi
ad hrosa og
leidbeina jafnt og
bétt.



4. bekkur
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Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt

Timafjoldi a viku:1

Kennsluadferdir og skipulag:
Leitast verdur vio ad sampeetta upplysinga- og teeknimennt vid dnnur vidfangsefni i skdlanum pannig ad nemendur dypki pekkingu sina i 6drum
fégum um leid og peir leera ad nyta sér tolvur, spjaldtélvur og bokasafn skélans.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i Upplysinga- og teeknimennt:

Lydreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni

Skoépun
Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur fa teekifaeri til ad velja sér verkefni og leidir til ad birta pau. | samvinnu purfa nemendur ad bera virdingu fyrir
skodunum annarra og koma fram af abyrgd gagnvart hvert 6oru. beir purfa einnig ad virda héfundarétt.

Nemendur leita sér upplysinga, vega peer og meta og midla peim i samraemi vid héfundarétt og sioferdi i
heimildavinnu.

A3 nemendur geti nytt sér notkunarmoguleika télvuteekninnar, bokasafns og upplysingadflunar til ad auka pekkingu sina
og feerni til ad leysa fjolbreytt verkefni.

Nemendur fa teekifaeri til ad nota hugbunad/forrit vid midlun fidlbreyttra verkefna.
Nemendur nyta upplysingateeknina a fjdlbreyttan hatt sér til gagns og gamans.

Nemendur leera ad beita réttum vinnustellingum og vinnubrégdum.
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Asetlun

Tolvunotkun - e Upplysingatzekni e Nemendur 68list skilning & pvi hvernig télvan vinnur og geti | Stodupréf verdur mai til ad

taeknileesi. fyrir yngsta stig. notad tolvu til ad skrifa, teikna og prenta eigin verk. kanna innslattarhrada.
e Ritvinnsluforritid Nemendur purfa ad kunna ad vista skjal skipulega og pekkja | Skrifleg eda munnleg endurgjof
WwWord. hvernig sitja & rétt vid vinnu vid télvu med lyklabordi og beita | sem inniheldur umsogn um pad
e Teikniforritid Paint. sér rétt. bekkja mikilveegi & teygjuhléi vid télvuvinnu. Geta sem vel hefur verid gert og pad
s6tt texta og myndir & Netid og skeytt mynd { texta, steekkad | sem parf ad beeta asamt pvi ad

e PowerPoint.

e Ymis kennsluforrit
og leikir eins og

hana og minnkad. gefa leidbeiningar um leidir ad

e Geta tekid myndir & spjaldtéivu/myndavél vid verkefnavinnu, | drbétum.
Kunna ad gera einfalda sleedukynningu.

Fingrafimi o.fl.
[ ]

Teeknileesi. e Nemandi tileinki sér jakveett vidhorf til télva og pjalfist i ad Gatlistar, kannad verdur hvort
umgangast peer sem sjalfsagt verkfzeri. Ad peir verdi nemandi syni frumkveedi i vinnu,
6hraeddir vid ad preifa sig afram og auka vid eigin pekkingu &4 | taki patt, syni kurteisi, syni
télvutaekni. jakveedni og nyti timann vel.

Skolasafns- e Ad nemandi pekki pa moguleika sem skolasafnid bydur upp &

fraedi. til upplysingadflunar og vinnslu.

Upplysinga- | Baekur af ymsum e A& nemandi geti gert greinarmun & békmenntatexta og

og midlaleesi. | toga, Netid. freedilegum texta og kunni ad leita f 1éttum fraedibokum. Ad

nemandi kunni einfalda leit i upplysingaveitum.
e Ad nemandi syni abyrgd i medferd upplysinga.
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4. bekkur

Namsgrein: Myndmennt

Timafjoldi a viku: Timafjoldi & viku: Samkveemt vidmidunarstundaskra, en arganginum skipt i hépa sem koma i 80 min. einu sinni i viku yfir
onnina.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir eru baedi verklegar og i formi innlagnar. Nemendur f& verkefni sem studla ad faerni i notkun mismunandi adferda, grunnpjalfun i
litabléndun og annarra patta sem heyra undir myndmennt. Verkefni tengd nattiru og mannlifi, sjalfsmynd, pemavinna og fleira. Hoépastarf og
einstaklingsverkefni.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydreedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrégo verda aefd i
mannréttindi hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad nj6ta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.
Leesi Nemendur leera myndlaesi og ad skapa ségu i myndskdpun

Sjalfbaerni Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til myndsképunar.

Skoépun Nemendur nai ad vinna ar eigin hugmyndum & persénulegan hatt og talka i myndsképun og i umraedum. Farid i

grunnpaetti myndskopunar, litafreedi og formfraedi, auk pess ad skoda sogu lista.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og raekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med myndskdpun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa
ndmsumbhverfi sem byggir & jafnrétti handa 6llum.

Heilbrigdi og Tekid verdur mid ad poérfum allra hvad vardar nam i myndmennt til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad
velferd jakveett andramsloft og jakveed vidhorf til listskbpunar og handverks.
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Aztlun 7
Vidfangsefni  Namsefni Namsframvindumarkmid
Grunnpeettir Ad horfa & naerumhverfi og tulka i Unnid eftir einféldu Simat par sem horft er
myndmennta. myndskopun. Notkun élikra myndmidla | ferli fra hugmynd til afurdar og nytt sér pa leikni sem | til haefni og getu hvers
s.s. malun, teikning, litafreedi og métun, | hann hefur ddlast i verkefnum. Geta notad pau efni | og eins, astundun og
skoda sogu lista. og &hold sem kynnt hafa verid. Unnid einfdld hegdun.

verkefni einn eda i hépi. Gengid fra eftir vinnu sina.

4. bekkur

Namsgrein: Hénnun og smidi

Timafjoldi a viku: Timafjoldi & viku: Samkveemt viomidunarstundaskra, en arganginum skipt i h6pa sem koma i 80 min. einu sinni i viku yfir
onnina.

Kennsluadferdir og skipulag: Bein kennsla i Honnun og smidi, undirbudningur verkefna, drvinnsla hugmynda og verklegar afingar i
verkfaerabeitingu samkveemt markmidum Adalndmskrar grunnskdla 2013.

Nemendur leera ad umgangast verkfaerin og ganga fra peim eftir notkun

Grunnpeettir menntunar pessa namssvios

Grunnpéttur - Aherslupaettir

Heilbrigdi og Tekio verour mid ad pdrfum allra hvad vardar ndm i hénnun/smidum til ad skapa likamlega og andlega vellidan. L6gd
velferd ahersla & jakveett andramsloft og jakveed viohorf til sk6punar og handverks. L6gd vedur ahersla a rétta likamsstodu vio
vinnu og ad umgangast verkfaeri og taeki af varkarni.

Jafnrétti Nemendur f4 ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid verdur med sképun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi
sem byggir a jafnrétti handa 6llum.
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Leesi

Skodpun

Lydreedi og
mannréttindi

Sjélfbaerni

Asetlun

HOnnun og
verktaekni

Verktaekni
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Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi vidartegundum. Ad pekkja helstu verkfeeri og hvernig
pau eru notud. Ad geta lesid einfalda smidateikningu.

Hver nemandi leeri ad Gtfsera hugmyndir sinar & skapandi hatt.

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydraedisleg vinnubrégo verda aefd i
hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad nj6ta sin. Laerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.

Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med allt efni.

Namsefni buid til af
kennara.
Modeltegninger 1960.
The big book of
weekend
woodworking.

Ad nemendur leeri ad utfeera hugmyndir sinar i
mismunandi efni og nota til pess mismunandi
verkfeeri

Ad nemandinn:

- sé medvitadur um géda umgengni |
smidastofunni

- leggi sig fram vid vinnu sina

- syni adgaeslu i umgengni vid verkfeeri

- geti virkjad ahugasvid sitt vid val verkefna og
geri sér grein fyrir heefileikum sinum i sképun
- syni 68rum kurteisi og tillitssemi og beri
virdingu fyrir vinnunni

- pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med
og geti flokkad pau til endurvinnslu

Ad nemandinn:
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Simat er i timum sem byggir & lykilhaefnipattum.
Horft er sérstaklega & peettina frumkvaedi, og
skdpun einnig abyrgd, tillitsemi, samskipti og
samstarf.



HOnnun

- pekki og geti notad grunnverkfeerin hamra,
sagir og raspa

- hafi notad einfaldar gerdir samsetninga, s.s.

lim og nagla

- hafi unni® med mismunandi smidaefni, s.s.
plétuefni, vid og band

- geti notad laufsdg og bakkasdg asamt
utségunarklauf og skerstokk og geti valid
verkfeeri vid heefi verkefnis

- geti skreytt smidisgripi sina med
brennipenna

- kunni ad umgangast verkfeerin, hreinsa og
ganga fra peim eftir notkun

- geti valid pensla vio haefi verkefnis og kunni
ad mala med vatnsleysanlegum litum

- kunni ad velja og beita sandpappir & réttan
hatt

- pekki grunnformin og geti nytt sér pau vio
honnun verkefna

- pekki til hefébundins vinnuferlis

- geti nytt sér hugmyndir annarra vid gerd
eigin verkefna

- geti gert einfalda mynd af smidisgrip og
unnid eftir henni
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4. bekkur
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Namsgrein: Textilmennt
Timafjoldi a viku: Timafjéldi a viku: Samkveemt viomidunarstundaskra, en arganginum skipt i h6pa sem koma i 80 min. einu sinni i viku yfir

onnina.

Kennsluadferdir og skipulag:
Pridjungi bekkjar kennt i einu. Nemendur eru mest ad vinna ad eigin verkefni en i einstaka tilfellum i hop. Hopkennsla og einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
-Ad nemendur hafi g6da vinnuadsttdu og lidi vel.
-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemenda.

Umbhverfislaesi: Nemendur laeri @ umhverfi sitt og ad nyta sér pau taeki og t6l sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem pau
eru hverju sinni.

-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Ad nemendur laeri ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna Ur gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vid
gongum vel um skdlastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Nemendur pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med og flokki pau til endurvinnslu.

Nemendur hafi 4kvedid val um td. efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad sinu og
enginn annar a eins.

-Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir beedi kynin.

Ahersla & rétta likamsstédu og rétta beitingu verkfaera, &samt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfeerunum séu pau ekki notud rétt.
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Vidfangsefni

Namsefni
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\J/
BREKKUSKOLI ’)(‘ AKUREYRI

HO6nnun og verktaekni

Namsefni buid til af
kennara.

Bokin hannyrdir i
3.-6. bekk.

0g ymsar baskur og
bl6d asamt efni af
netinu.

Ad nemendur leeri ad Utfeera sina
hugmynd i mismunandi efni og noti til pess
rétt verkfeeri.

Ad nemendur nai ad Utbua hlut, baedi eftir
eigin hugmynd og eftir leidbeiningum
kennara.

Lykilheefnipaettir
metnir og skradir.
Simat: Verk
nemenda metin jafnt
0g pétt.

Lokamat er byggist &
pessu simati.

Nemendur leeri ad prjéna gardaprjén og geti

prjénad litinn einfaldan hlut og gengid fra honum.

Ad nemendur leeri ad nota saumavélina, sauma
beint og sikk sakk spor, bakka og beygja.

Ad nemendur leeri einféldustu atridi vid
saumaskap i vél.

Ad nemendur geti saumad beinan saum i
vél, bakkad og snuid.

Eitt einfalt verkefni gert i saumavél p.e.bangsi.
Nemendur fa frjdlsar hendur med ad hanna og
sauma bangsafot eftir eigin hofoi.

Nemendur vinni med mismunandi efni.

Ad nemendur saumi einfaldan hlut eftir
eigin hénnun.

84




@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

4. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikaefingar. Stédvahringur er kennsluform sem
mikid er notad & yngsta stigi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. meo vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi e Hiuti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbeerni
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vio fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti e Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinlzeti.

85



\J/
BREKKUSKOLI ’)(‘ AKUREYRI

Azetlun
Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid
Grunnpjélfun, leikir og Utiipréttir: e Kann skil & helstu reglum i Namsmarkmid
leikfimieefingar Gongur/hlaup, knattspyrnu metin jafnt og pétt yfir skélaarid og

leikir og prautir. e Kann reglur i fléknari leikjum skrad i mentor. Leidsagnarnam.
e Getur stadid a hofoi vio vegg

Inniipraottir: e Kann ad sippa

Anold/teeki sem o Getur stokkid af stokkbretti &

parf ad nota fyrir helstu kistu

Kann ad fara i handahlaup

o Getur skotid af golfi i handbolta

e Getur dripplad handbolta fram hja
einfoldum hindrunum.

eefingar, leiki og ipréttagreinar.
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4. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslan fer fram einu sinni i viku og hver kennslustund er 40 min. Hoparnir eru bekkjarskiptir. Timarnir fara pannig fram ad yfirleitt er byrjad a

leikjum og sidan leggur kennari fram ahersluatridi sem nemendur eiga ad aefa sig i og svo taka vid aefingar. Ef timi gefst til fa nemendur frjalsan
tima i c.a. 5 min.

Kennslan fer fram i innilaug og Gtilaug vid Sundlaug Akureyrar. Kennari er & bakkanum og fer ofan i ef pess parf. Kennari mun nota ahold sér til
adstodar vio sundkennsluna. Sundkennsla byggist upp a miklum fjélda endurtekninga.

Ahersla 16gd & ad nemendum lidi vel i vatninu og ad peir 6dlist 6ryggi i pvi i gegnum ymsa leiki og aefingar. Vi munum leitast ad fremsta megni
ad koma til mots vid parfir einstaklings.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem millinemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi o Hluti laesis er hlustun og lestur a umhverfi og likama
Sjalfbeerni
Skoépun e Likamstjaning i vatni.
Jafnrétti e Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi asamt hreinlaeti.
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Aeetlun

Vidfangsefni Namsefni Namsframvindu- markmid

Grunnpjélfun, leikir og
sundeaefingar

getur stungid sér ar kropstodu | Namsmarkmio

getur synt 25m skridsund metin jafnt og pétt yfir skélaarid og skrad i mentor.
getur synt 15m skélabaksund Leidsagnarnam.

getur synt 25m bringusund
getur synt 15m baksund
getur synt med
flugsundsfétatokum
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S. bekkur

5. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 6

Kennsluadferdir og skipulag:

Hafa skal i huga ad nAm i médurmali er heildsteett og hver pattur nAmsins stydur annan.

Nemendur eru aefdir i ad lesa upphétt, flytja [j6d, endursegja ymiss konar texta, gera grein fyrir mali sinu og segja skipulega fra. beir pjalfast
einnig i ad hlusta & adra og tileinka sér efni sem flutt er. Ahersla 16gd & sampaettingu vid adrar namsgreinar. Nemendum eru kynntar reglur um
stafsetningu og greinarmerki og peir fa sefingu i notkun peirra. bjalfun i 6likum pattum ritads mals studlar ad betra valdi a malinu. bjalfun i
stafsetningu er sampaett vid adrar namsgreinar.

Nemendur fai teekifeeri a ad skrifa margvislegan texta og tjad sig skriflega. Lestur og ritun verdur pjalfad samhlida.L6go er ahersla a fidlbreytt
ordaval vid ritun og skyra framsetningu texta. Fjdlbreytt ritunarverkefni eru unnin og ritun sampaett vid adrar greinar. Bokmenntatextar verda
lesnir og aetlast til pess ad nemendur nyti pa til frédleiks og skemmtunar. Rynt verdur i efni og innihald mismunandi texta. Verkefni unnin med
textum par sem hvatt er til ritunar og munnlegrar tjaningar af ymsu tagi t.d. frAsagnar og rokreedu.

Malfraedi er setlad ad efla skilning og ahuga nemenda a médurmalinu og vekja pa til vitundar um eigin malkunnattu. Nemendur lzera helstu
grunnhugtdk malfraedi og pjalfast i notkun peirra. Malfreedikennsla a pessu stigi midar ad pvi ad gera nemendur faera um ad reeda mal og
malfar og ad gera p& medal annars pannig ad betri malnotendum. Mikilvaegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad malfraedipekking nytist i
stafsetningu og tungumalanami. Mélfreedinam a ekki ad vera einangrad fyrirbaeri i kennslunni. Mikil &hersla verdur 16gd a metnad og vondud
vinnubrdga.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i islensku:

Lydreedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i tengslum vid verkefnavinnu i islensku. Lydreedisleg vinnubrogd verda
mannréttindi aefd i hopavinnu par sem sjonarmio allra f&4 ad njéta sin.

Leesi Nemendur nd teekni i lestri og ritun. Yndislestur, PALS, gagnvirkur lestur.

Sjalfbeerni Nemendur fast vid margvisleg alitamal og agreiningsefni sem upp geta komid.
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Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velfero

Aeetlun

Lestur og
lesskilningur

Ritun

@
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Nemendur nai ad bregdast vid pvi sem peir lesa & persdnulegan hatt og tulka ségur og lj6d. Skapa sin verk mead ritun og
umraedum. Skapa myndverk vid texta sem lesinn er. Semja sdgur og 1j6d.

Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid verdur med texta sem tekur a jafnrétti og réttleeti. Unnid ad pvi ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti. Ritun
unnin med jafnrétti i huga. Fundid hugtok sem tengjast jafnrétti.

Tekid verdour mid ad poérfum allra hvad vardar nam i islensku til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad jakveett
andramsloft og jakvaed vidhorf til islenskunams.

Baekur, hljédbaekur,
békmenntatextar,
freeditextar, 1j00 og
bladagreinar.

PALS

Ritunaraefingar

Getur lesid margs konar texta og gerir pad baedi i skéla og heima.

Getur kynnt &hugaverdar baekur og glaett pannig &huga og forvitni annarra
nemenda a békum.

Getur lesid texta vid heefi med gédum hrada og af skilningi, lagt mat & hann
og tulkad, lesid sér til anaegju og frédleiks og gert 6drum grein fyrir peim
ahrifum sem texti hefur & hann, greint og fjallad um adalatridi i texta og
helstu efnisord og notad mismunandi adferdir vid lestur og skilning & texta.

Les 140 ord & minUtu ad vori.

Nemandi a ad geta:

- samid texta par sem beitt er eigin sképun, notid pess ad tja hugmyndir
sinar og reynslu og veitt 6drum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda
leyfa 68rum ad lesa, skrifadtexta med akvedinn lesanda ihuga, & blad eda
tolvu.
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e Lestrarprof
verda nokkrum
sinnum yfir
veturinn.

o Lesfimiprof
MMS i sept, jan
0g mai.

e Lesskilningsprof
verda 16go fyrir i
oktéber og
mars.

Umsogn par sem
framfarir og vinna
vetrarins er metin.



Bokmenntir
og lj6o

Skrift

Stafsetning

Malfraedi

Ordspor 1

Smellur 1

Ymsir textar sem
tengjast islenskum
pj6dsdgum.
Lj6daverkefni.

Skriftarhefti

Mal til komid

Textar sem verio er
ad vinna med hverju
sinni.

Ordspor 1
Malreekt 1

Valin verkefni og
baekur.

Unnid verour med
andheiti, samheiti,

rim, ordtdk, malsheetti,

nafnord, lysingarord

0g sagnord i tengslum

vio texta sem eru
lesnir.
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e Nemandinn & ad geta:

- lesid gamlar og nyjar bokmenntir eetladar bérnum og unglingum,

e Dbeitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og innihald lj6da, svo sem rim,
lj6astafi, hrynjandi, likingar og bodskap,

o - aflad upplysinga ur bokum og fjélbreyttu rafreenu efni, unnid Ur peim og
nytt vid lausn verkefna, lagt nokkurt mat & gildi og traverdugleika
upplysinga.

e Anersla er 16gd & ad nemendur vandi stafdraetti og almenn vinnubrégd i
Ollum nadmsgreinum og verkefnum .

o Getur dregio rétt til stafs

e Nemendur vinna verkefni sem pjalfa stafsetningarreglur.
e Ahersla er 16gd a rétta stafsetningu vid alla ritun.

Nemandi a ad geta:

e gert sér nokkra grein fyrir eigin mali og haft skilning & gildi pess ad beseta
pad.

e Dbeitt pekkingu sinni & malfraedi vid ad bua til setningar, malsgreinar og
efnisgreinar og gert sér grein fyrir fjdlbreytileika malsins.

e beitt pekkingu sinni a malfreedilegum hugtékum i umraedu um mal, ekki
sist eigid méal, talad og ritad.

e nytt ordaforda sinn til ad skapa ny ord og ordasambénd og notad pau
texta,

e gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraedi, m.a. vid ritun og
stafsetningu.
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Vandvirkni og
vinnusemi metin
jafnt og pétt yfir
skolaario.
Vinnubaekur
metnar.

Sjalfsmat a
vinnubrégoum i
Ollum
namsgreinum.
Umsdgn par sem
vinna vetrarins er
metin.

Endurgjof fra
kennara i
kennslustundum.
Stafsetning metin i
textum sem
nemendur skrifa.

Leidsagnarmat par
sem farid er yfir
efnispeetti med
nemendum.
Sjalfsmat.
Munnlegar og/eda
skriflegar kannanir i
lok efnispétta.
Skriflegt prof i lok
hverrar annar.



5. bekkur

@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 6

Kennsluadferdir og skipulag:
Notast verdur vid fidlbreyttar kennsluadferdir til auka geedi ndms, s.s. bein kennsla, kannanir, rokprautir, samvinnunam, spil, synikennsla,
utanbokarnam, verklegar eefingar, viofangsefni tengd daglegu lifi og pjalfunarforrit

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i staerdfreedi:

Lydreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Réttur allra er virtur og teknar lydraedislegar dkvardanir i hépum eda bekk pegar vid a. Mikilveegt ad nemendur préi med
sér haefni til ad rokstydja og leggja mat a rokstudning annarra med hjalp steerdfreedinnar. Virkar samraedur um namspeetti
hverju sinni.

Nemendur aefast i laesi a steerdfraedileg hugtok. Tekin verda fyrir pau hugtok sem verid er ad vinna med hverju sinni og
farid i merkingu peirra.

Nemendur sefast i ad lesa og skilja steerdfraediverkefni eins og i ordadeemum og textaverkefnum. Leera ad lesa
steerdfraedileg takn p.e. télustafina og vita hvernig peir eru settir saman og pekkja adgerdartaknin.

Verkefni fundin par sem nemendur laeri ad lesa tolfraedigogn.

Hugad er ad eigin velferd og annarra og skapad vinnuumhverfi par sem nemendur eru samabyrgir. Verkefni sem unnio er
i samfélagsfreedi sett upp med vinnuadferdum steerdfreedinnar.

| steerdfreedi eru notadar ymsar adferdir til ad tja sig eins og teikningar, skissur, myndir, téflur og myndrit.

Nemendur f& ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur f& verkefni vid heefi hvers og eins. Unnid
ad pvi ad skapa namsumhverfi sem byggir & jafnrétti.

Tekid verdur mid ad porfum allra hvad vardar nam i steerdfraedi. Unnid verdur ad pvi ad skapa likamlega og andlega
vellidan. Skapad jakveett andramsloft og jakvaed viohorf til steerdfreedindms.
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Asetlun

Heilar tolur

Tolfraedi

Tugabrot

Stika 1la
nemendabok
bls. 4-45.
Ymis verkefni
eftir porfum
tengd
efnispaetti.

Stika 1a
nemendabdk
bls. 46-61

Stika 1a
nemendabdk
bls. 62-93

Nemendur eiga ad:

-pekkja seetiskerfid, geta skipt tdlum i einingar, tugi, hundrud o.s.frv. og
skilja hvernig kerfid er vikkad ut til ad na yfir tiundu hluta og hundradshluta;
geta borid saman tolur og stadsett paer & talnalinunni.

-bekkja negatifar télur par sem ahersla er a talnalinuna og geta reiknad
einféld deemi med negatifum télum.

-geta leyst samlagningar- og fradrattardeemi med priggja stafa fjogurra stafa
télum i huganum og skriflega, m.a. med hefdbundnum reikniadgerdum.
-getad nAmundad télur ad naesta tug og hundradi og notad pad i
slumpreikningi.

-geta notad pekkingaratridi, sem peir hafa a valdi sinu, i
reikningsadgerdunum fjorum.

-geta notad reikningsadgerdirnar fjorar vid hversdagslegar adstaedur.
-pekkja tengsl margfoldunar og deilingar og jafnframt tengsl pessara
reikningsadgerda vid endurtekna samlagningu og endurtekinn fradratt.
-pekkja margféldun sem endurtekna samlagningu og margféldun i rGduneti
og pekkja deilingu baedi sem jafna skiptingu og endurtekinn fradratt.

-geta préad og notad einfaldar reikningsadferdir i margféldun, deilingu med
heilum priggja og fjégurra stéfum.

-geta gert ymsar kannanir sem byggjast & spurningalistum, mismunandi
meelieiningum og talningu

- geta flokkad og sett fram upplysingar, sem safnad hefur verid & skipulegan
hétt og kynnt paer i myndritum

- geta notad stafraen hjalpartaeki vid tolfraedilegar kannanir

- geta lyst helstu nidurstédum gagna med midgildi og tidastagildi.

- geta leyst samlagningar- og fradrattardeemi med tugabrotum a talnalinu, i
huganum og skriflega

- geta fundio hluta pegar heildin er gefin og geta fundid heildina pegar hluti
er gefinn

- geta lyst tengslum milli tiundu hluta sem tugabrota
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Kaflakénnun vid lok hvers kafla
par sem haefni er metin.

Leidsagnarnam par sem
framfarir eru metnar, ahersla a
hrés, hvatningu, dugnad,
prautseigju og véndud
vinnubrdgo.



RUmfraedi

Meelingar

Almenn brot

Margféldun
0g deiling

Stika 1a
nemendabok
bls. 94-128

Stika 1b
nemendabdk
bls. 3-33

Stika 1b
nemendabdk
bls. 34-65

Stika 1b
nemendabdk
bls. 66-97

- geta pekkt helstu prihyrninga og ferhyrninga, kannad eiginleika og einkenni
pessara forma m.a. horn, lengdir og hornasummu mismunandi
marghyrninga

- geta gefid deemi um hvernig ramfraediform birtast vid ymsar adsteedur hins
daglega lifs og i tengslum vid margvisleg menningarfyrirbeeri

- Pekkja hugtok eins og linu, strik og karfu

- geta hlidrad, speglad og snuid myndum

- geta notad graduboga til ad meela horn

- pekkja helstu horn og geta synt fram & ad um slik horn sé ad reeda, geta
notad hugtok eins og hvdss, rétt og gleid horn

- geta lyst einféldum mynstrum og buid pau til med pvi ad hlidra eda snla
formi eda mynd

-geta meelt og reiknad ummal marghyrninga

-geta valid videigandi meelieiningar og breytt einni maelieiningu i adra, t.d.
mm, cm, dm, m og km, svo og dl og |

-geta skilid hvad flatarmdl er og hvernig pad er fundid, skilid tengsl milli
lengdar, breiddar og flatarmal prihyrninga

-geta notad maeliteeki til ad reikna Ut steerdir, til ad steekka myndir og minnka

- pekkja almenn brot og vita ad pau takna hluta af heild par sem heildin er
ymist safn, lengd eda mynd.

- pekkja hugtokin teljari og nefnari og gera borid saman almenn brot par
sem nefnarinn er eins stafs tala.

- geta fundio hluta pegar heildin er gefin og geta fundid heildina pegar hluti
er gefinn.

- geta borid saman almenn brot og fundid jafn stor brot.

- geta lyst tengslum milli tiunda hluta sem tugabrota og sem almennra brota.
- geta lagt saman og dregid fra med samnefndum brotum.

-kunna margféldunartéfluna

-pekkja tengsl margféldunar og deilingar og vita hvernig pessar
reikningsadferdir eiga sér stod i endurtekinni samlagningu og endurteknum
fradraetti

-geta leyst deemi med pvi ad hoppa a talanalinu og nota rddunet
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Mynstur

Stika 1b
nemendabdk
bls. 98-128

@
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-geta rannsakad, lyst og haldid afram med einfold talnamynstur, pannig ad
hver tala i talnar6dinni heekki og laekki jafn mikid i senn

-geta leyst einféld ordadaemi ar daglegu lifi med margféldun og deilingu
-geta margfaldad med 10 og 100

-geta préad og notad einfaldar reikningsadferdir i margféldun og deilingu
med heilum priggja og fjdgurra stafa tolum

-geta attad sig a tengsl margféldunar og deilingar

-geta buid til og lyst samhverfum mynstrum med pvi ad endurtaka og hliéra
formi i rGduneti eda hnitakerfi

-geta attad sig & hvort um speglun er ad reeda, fundid spegilasa, einnig i
myndum par sem eru fleir en einn slikur, og buid til og rannsakad samhverf
mynstur

-geta snuid mynd um algengustu hornasteerdirnar, p.e. 90°, 180°, 270° og
360°

-geta fundid Gt hvort mynstur (mynd) sé hlidrad, snuid eda speglad

-geta borid kennsl a , skrifad upp og haldid afram med rimfreedileg mynstur
- geta lyst mynstri, sem endurtekur sig med hlidsjon af margvislegum
audkennum

-getad kannad, lyst og pannig alyktad ut fra einféldum talnamynstrum, m.a.
talnarunum par sem télurnar ymist haekka eda laekka um jafn mikid med
hverri tolu, talnarunum mead ferningstélum, prihyrningstélum og 68rum
slikum télum
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Namsgrein: Enska
Timafjoldi a viku: 2-3

Kennsluadferdir og skipulag:
Logd ahersla & ad efla ordafordann i gegnum fjélbreytt verkefni. Adalahersla i 5. bekk er & talad mél og hlustun en einnig er byrjad a ad pjalfa
lestur og ritun med einféldum textum og verkefnum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i ensku:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi
Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Verkefni unnin i hopavinnu par sem lydraedisleg vinnubrégd eru i fyrirrdmi. Réttindi allra til ad tja sig og koma med
hugmyndir.

Valdir verda ymsir midlar og lesnir einfaldir textar til ad pjalfa laesi og auka ordaforda i ensku.
Unnid ad pvi ad nemendur geti tjad sig, lesid og veitt einfaldar leidbeiningar og farid eftir peim sjalfir.

Myndverk unnin i tengslum vid pjalfun nyrra orda, setninga og ordasambanda & ensku. Ahersla & ad nemandi fai ad
uppgo6tva og njéta pess ad laera nytt tungumal.

Allir fai ad taka virkan pétt i nAminu med pvi ad fa ad tja sig & sinum forsendum. Nemendur pjélfast i ad hlusta a alla i
bekknum tja sig & ensku par sem ahersla er 16gd a talad mal og hlustun.

Unnid ad pvi ad skapa jakveedan skolabrag med fjdlbreyttum verkefnum par sem hver og einn nemandi faer ad nj6ta
sin. Verkefni unnin med likamann og sjukdémum.
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Asetlun

Ordafordi, hlustun
, lesskilningur
-Hlustun
-Lesskilningur
-Samskipti
-Frasogn

-Ritun

Unnid er med Build
Up 1 og ymis 6nnur
verkefni.

Nemandi & ad geta:

- skilio einfalt mal er vardar hann sjalfan og nanasta
umhverfi pegar talad er skyrt.

- skilid pad mal sem talad er i kennslustofunni og
brugdist vio med ordum og athéfnum.

- lesio og skilid stutta texta med grunnordaforda
daglegs lifs um efni sem tengist pekktum adstaedum
og ahugamalum.

- spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem stendur
honum

neest.

- tekid patt i samskiptaleikjum og unnid
samtalseefingar.

- sagt fra & einféldu mali og notad lykilordaforda sem
unnid hefur verid med i viofangsefnum namsins.

- endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan
héatt med studningi hluta, mynda, ténlistar o.s.frv.

- skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist
honum persoénulega, tengt saman einfaldar setningar
og stafsett flest algengustu ordin.
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Leidsagnarnam par sem framfarir eru
metnar, ahersla & hrds, hvatningu,
dugnad, prautseigju og vondud
vinnubrdgo.

Ordafordi kannadur reglulega yfir
veturinn.
Sjalfsmat.
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5. bekkur

Namsgrein: Samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Samfélagsgreinar skiptast i prennt p.e. saga, landafraedi og triarbragdafreedi

Fjolbreyttar kennsluadferdir eru mikilveegar vegna pess ad nemendum henta olikar leidir vid nam, mikilveegt er ad koma til méts vid 6likan
namstil nemenda. A sama hatt er mikilveegt ad nemendur kynnist og nai tékum & mismunandi adferdum til ad geta valid & milli peirra og beitt
peim. Mikid verdur unnid i hépum, hépavinna eikur samreaedur og eflir samkennd. Einnig verdur einstaklingsvinna og paravinna. bar verour m.a.
notast vid umraedu- og spurnaradferdir sem pjalfa gagnryna hugsun og leitaradferd par sem nemendur afla sér upplysinga og vinna ur peim.
Nemendur skrifa stutta ritgerd um uppahalds stadinn sinn & islandi i peirri vinnu er 16gd ahersla & ad nemendur nai grunnpekkingu &
uppsetningu i ritgerdarsmidi. Hver efnispattur er kenndur i lotu og er mismunandi hvad hver lota tekur langan tima.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i samfélagsgreinum:

Lydraedi og Nemendur fa kennslu i lydraedislegum vinnubrégdum. Nemendur leera um réttindi sin og skyldur pegar fjdlbreyttar
mannréttindi | kennsluadferdir eru notadar t.d. par sem nemendur purfa ad reeda saman vid gerd verkefna og framsetningu.

Leesi L6gd ahersla & midlamennt par sem ymsir midlar eru notadir vid namid. Upplysingaleesi par sem nemendur lesa freedilega
texta tengdum namsefni og vinna Ur peim a ymsan hatt. Vinnsla og upplysingadflun i télvum (prentmal og myndmal) L6go
ahersla 4 stafreent leesi og midlalaesi.

Sjalfbaerni | samfélagsgreinum leera nemendur ad skilja veruleikann og umhverfid. Pau leera ad pekkja séguna og menninguna.
Skodad hvort samfélog fyrri tima t.d. i ROm eda & Islandi & &kvedum timabilum hafi verid sjafbeerni. | triarbragdafraedi
fraeedast nemendur um Glik triarbrdgd. Pau leera ad pekkja énnur trdarbrégd og menninguna peirra.

Skoépun Nemendur skila nidurstédum dr upplysingadflun ad eigin vali par sem 16gd er ahersla a sképun i framsetningu og hugsun.
Samvinna og samreedur efla skapandi og gagnryna hugsun.

Jafnrétti I hépavinnu fer fram mikil umreeda par sem nemendur auka skilning & vidhorfum og skodunum annarra og leera pvi ad taka
tillit til annarra og atta sig a ad allir hafa jafnan rétt. Nemendur eiga ad skiptast a skodunum og rokreeda. Ahersla a ad skapa
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samabyrgt samfélag i bekk med lydraedislegum vinnubrogdum. | ségu er farid yfir jafnrétti og mannréttindi & hverjum tima
fyrir sig sem er skodadur.

Heilbrigdi og
velfero

Aeetlun

Truarbragdafraedi:

Islam, muslimar, saga
Muhameds er rakin og
skodadar verda venjur,
hatioir og helgisidir i
islam

Kristintra, Biblian. Sagan
rakin um Jesu fra
Nasaret. Farid verdur i
upphaf kirkjunnar, ségu
hennar, sidum og
hatioum.

Landafreedi:

Landafreedi islands og
jardsaga.

Kort og kortalestur.

Jordin og innvidir hennar.

Islam- ad luta vilja Guds

island-Hér baum vié
(vinnu- og lesbok) asamt
itarefni sem fengid er med
upplysingaéflun sem vid &
hverju sinni.

Nemandi & ad geta:

- lyst margbreytileika helstu triabragda og
lifsvidhorfa og ahrifum peirra & lif folks.

- Reett vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf og
sioferdi og sett i samhengi vid atburdi daglegs
lifs.

- Gert grein fyrir voldum fraségnum, heféum,
hatioum, sidum og tdknum i Islam og i kristnitra.
- Nefnt deemi um ahrif helgirita helstu
triarbragda a menningu og samfélog.

-Borid kennsl & olikan bakgrunn félks og virt
frelsi pess til mismunandi trdar, lifsgilda,
skodana og lifshatta.

-Gert grein fyrir voldum fraségnum, heféum,
hatioum, sidum og tdknum i kristni.

Nemandi & ad:

-geta gert grein fyrir einkennum og stédu Islands
i heiminum i ljosi legu og stédu landsins

-geta notad kort og grof til ad afla sér upplysinga
-geta aflad sér upplysingar um islenskar
nattiruaudlyndir og hvernig paer eru nyttar
-pekkja helstu audlyndir og atvinnulif i
heimabyggd
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Mikid unnid i hépavinnu til ad efla sjalfsmynd og auka samkennd milli nemenda. Unnid er ad pvi ad skapa jakvaedan
skolabrag til ad studla ad vellidan allra. Verkefni unnin i ségu par sem heilbrigd fyrr & timum er borid saman vid okkar tima.

Sjalfsmat, hépamat, og
leidsagnarmat yfir veturinn.

Mat lagt & haefni og framfari
nemenda.

Sjalfsmat, hépamat og
leidsagnarmat yfir veturinn.
Mat lagt & haefni og framfarir
nemenda.



islandi er skipt i niu
landshluta og unnid er
sérstaklega med hvern
og einn.

Saga:

R&m og kristni

Vikingar i nordri

Fra landnami til kristni

Fra Rom til Pingvalla

-geta attad sig a pvi ad nattarudfl eru stéougt ad
mynda og mota landid og hafa ahrif & busetu
manna

Nemandi & ad:

-hafa gert sér nokkra mynd af Rémaveldi,
umfangi pess, kennileitum og borgarlifi

- gera sér grein fyrir uppruna og Utbreidslu
kristni i Romaveldi og hvernig hdn barst nordur
a boginn

- pekkja helstu dreetti i fornségu norreenna pjéda
- pekkja ymsa peetti vikingatimans

- kunna ségur af landnami islands

- hafa nokkra pekkingu a geedum lands vid
landnam, enn fremur tra og sidum,
atvinnuhattum og stjérnskipan fyrstu aldir
islandsbyggdar

- vita hvernig kristni festi raetur & islandi
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Kannanir par sem pekking &
efnispattum eru kannadar,
leidsagnarmat yfir 6nnina par
sem vinnubrdégd eru metin,
sjalfsmat og hépamat.

Nemendur safna saman
vinnublédum i gegnum pemad
sem sett eru saman i vinnubok.
Vinnuboékin er metin til
namsmats.



5. bekkur
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Namsgrein: Nattdrugreinar

Timafjoldi a viku: Breytilegur, lotur

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir verda fidlbreyttar til ad auka geedi nAmsins, s.s leitaradferdir, einstaklingsvinna, paravinna, hdpavinna, utikennsla.
Vidfangsefnio verdur kennt i lotum a vetrinum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios:

Lyoreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur fa kennslu i lydraedislegum vinnubrégdum.
Nemendur leera um réttindi sin og skyldur pegar fidlbreyttar kennsluadferdir eru notadar t.d. par sem nemendur purfa ad
reeda saman vid gerd verkefna og framsetningu.

Nemendur lzera ad lesa i umhverfid i kringum sig.

L6go ahersla a midlamennt par sem ymsir midlar eru notadir vid namid. Upplysingalaesi par sem nemendur lesa fraeedilega
texta tengdum namsefni og vinna Ur peim a ymsan hatt. Vinnsla og upplysingadflun i télvum (prentmal og myndmal) L6go
ahersla & stafraent laesi og midlalaesi.

Nemandi leerir ad umgangast nattaruna, leerir & nytingu hennar og natttruvernd.

Hopavinna og kynningar par sem nemendur hafa skdpun ad leidarljosi.
Nemendur skila nidurstdédum Ur upplysingadflun ad eigin vali par sem 16gd er ahersla a sképun i framsetningu og hugsun.
Samvinna og samreedur efla skapandi og gagnryna hugsun.

Ad allir nemendur hafa sama rétt til nams. Ad nemendur laeri ad taka tillit til lifvera i umhverfinu.

I hopavinnu fer fram mikil umreeda par sem nemendur auka skilning & vidhorfum og skodunum annarra og laera pvi ad
taka tillit til annarra og atta sig & ad allir hafa jafnan rétt. Nemendur eiga ad skiptast & skodunum og rokreeda. Ahersla a ad
skapa samabyrgt samfélag i bekk med lydraedislegum vinnubrégdum.

Mikid unnid i hépavinnu til ad efla sjalfsmynd og auka samkennd milli nemenda. Unnid er ad pvi ad skapa jakvaedan
skolabrag til ad studla ad vellidan allra.
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Aezetlun

Hraun

Skoégur

Jardvegur

Valllendi

Lif & landi

Lif & landi

Lif & landi

Lif & landi

- Atti sig & ad hraun eru verdmeet busvaedi lifvera og vidkvaem en jafnframt
mikilveeg fyrir f6lk ad njota.

- Vita ad hraun kemur upp i eldgosum a eldvirkum sveedum.

- Kynnist burknum og einkennum peirra.

- Leeri ad pekkja skofir ( fléttur) & steinum og atti sig a hvernig samlif tvenns konar
lifvera gerir peim Kleift ad lifa vio erfidar adsteedur.

- Leera hvad gerist vid ljostillifun.

- Kynnist adferdum kdngulda vid 6flun faedu og pa einkum gerd vefs.

- Kynnist mosum og sérstodu peirra medal plantna.

- Kynnist helstu fuglum skogarins og hvernig peir eru adlagadir busvaedinu.

- Pekki einkenni sporfugla.

- Atti sig & hugtékunum skogur og kjarr.

- Leeri um byggingu trjaa, hvernig pau sexlast, flokkun peirra i lauftré og barrtré.
- Fai vitneskju um skoégraekt og tilgangi hennar.

- Leeri um rotnun lifreenna leifa og pekki hugtakid sundrendur.

- Kynnist sveppum og byggingarlagi peirra.

- Leeri um lifnadarhaetti hagamusa.

- Geri sér grein fyrir mikilvaegi jardvegs i litheiminum.

- Pekki ur hverju jardvegur er samsettur og ad mismunandi samsetning (hlutfoll)
geri hann dlikan ad gerd og eiginleikum.

- Atti sig & sambandi grédurs og jardvegs.

- Kynnist jardvegsdyrum og mikilveegi peirra vid myndun grédurmoldar

- Kynnist landsniglum, helstu sérkennum og hvad peir purfa ad hafa i umhverfinu til
ao lifa.

- pekki einkenni vallendis og viti ad pad einkennist ymist af blompléntum eda
grasplontum.

- Leeri hvad einkennir gras

- Skilji hugtakid freevun og atti sig a hvad er blom og hvert hlutverk pess er.
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Mat lagt a haefni og
framfari nemenda.
Sjalfsmat, hépamat, og
leidsagnarmat yfir
veturinn.



Votlendi

Moi

Melar og
berangur

Upp til fjalla

Lif & landi

Lif & landi

Lif & landi

Lif & landi
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- bekki oroin fraeva, freevill, frijdkorn og fraeni.

- Kynnist belgjurtum og haefileikum peirra.

- Geri sér grein fyrir ad plontur lifa mislengi og peer eru ymist ein-, tvi-
eda fjbleerar.

- bekki hrossagauk og hnegg hans

- Kynnist helstu fuglum votlendis og einkennum peirra.

- Skilji hugtdkin einkveenisfugl og geldfugl

- Geti utskyrt hvad er votlendi og nefnt deemi um mismunandi gerdir pess.

- Kynnist pvi hvernig votlendisplontur eru adlagadar miklu vatni i umhverfinu sinu.
- Geri sér grein fyrir mikilvaegi votlendis fyrir margar tegundir fugla og vatnsbuskap
nattdrunnar.

- Leeri um hrossaflugu og tengsl hennar vid votlendi.

- Skilji hvad felst i myndbreytingu og atti sig & mikilli fjélbreytni skordyra og adlégun
peirra ad 6likum adstaedum.

- Leeri um spda og lou.

- Einkenni moéa.

- Viti hvad eru pufur og hafi hugmynd um hvernig paer myndast.

- Pekki skordyr sem finnast i méa.

- Leeri um pléntur méans, baedi jurtir, lyng og leeri ad pekkja paer.
- Geri sér grein fyrir hvad felst i sjalfbeerri nytingu nattdruaudlinda.
- Kynnist hreindyramosa og viti ad hann telst til fléttna.

- Geri sér grein fyrir adlogun plantna @ melum og berangri ad purrki, vindi of oft
naeringarsnaudum jarovegi.

- Leeri ad pekkja nokkrar algengar jurtir pessara busveeda.

- Geti atskyrt hugtokin uppbléstur og rofabard

- Kynnist minki, lifnarhattum hans og stédu i lifrikinu.

- Leeri um hrafn, smyril og falka.

- Geri sér grein fyrir kulda halendis og hvada ahrif hann hefur & t.d. plontur.
- Pekki helstu tegundir plantna sem vaxa a halendinu
- Fraedist um heidgaes og hreindyr.
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Manngert
umhverfi

Vid sj6

Visindi i fortio,
natio og
framtio. Ljés,
linsur og
speglar. Segull
0g attaviti.
Kraftar.
Samgongur og
orka.
Leyndardomar

flugsins. A floti.

Vélar.
Meelingar.
HIj6a..

Lif & landi

Lif & landi

Audvitad
- &ferd og
flugi
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- bekki fjallagros.

- Pekki atferli mariuerlu

- Geti sagt fra lifsferil husflugunnar

- Geti sett sig spor landnAmsmanna og getir sagt fra hvad skiptir mali pegar valid
sér er landsveedi.

- Geti sagt fra nokkrum pléntum sem fylgja busetur i manngerdu umhverfi.

- Geti sagt fra stara og lifsferli starafléarinnar.

- Geti sagt fra refnum, adlégun hans ad erfioum adstaeedum og lifshaettum.

- Geti sagt fra helsta grodri sem vex vid Islandsstrendur.

- Geti aflad sér upplysingar um melgresi og eiginleika pess til ad mynda sandhola.
- Getir sagt fra helstu fuglategundum sem bua vid sjoinn/strondina.

- Ad nemendur geti lyst bylgjuhreyfingum og reett nytingu hljéds og ljoss i teekni og
atvinnulifi.

- Lyst kréftum sem hafa ahrif & daglegt lif manna. Einnig ad nemendur atti sig
samspili dlikra krafta.

- Sett fram og reett nidurstddur athuganna & skyran og skipulegan hatt.

- Nemendur pekki ségu visindanna.

- Nemendur fraedist um timatal okkar og & hverju pad byggist

- Pekki munin & dreifilinsum, safnlinsum, holspeglum og sléttum speglum

- Pekki munin & lysandi hlutum og upplystum hlutum

- Kann ad nota margvisleg meeliteeki og velja rétt midad vid vidfangsefni

- Geri sér grein fyrir mikilvaegi nakveemni i tilraunum
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5. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Nam og kennsla i lifsleikni hefur métast verulega a stefnu Brekkuskola, en Brekkuskéli starfar samkveemt uppbyggilegum Olweusi. bar er
jo6fnum hoéndum 16gd ahersla & hvers konar forvarnir, pjalfun i uppbyggilegum samskiptum, virka patttéku i umraedum og gagnrynid hugarfar.
Bekkjarfundur eru ad minnsta kosti einu sinni i viku. Bekkjarfundir er opinn umraedufundur par sem akvedin malefni eru reedd. Hopstjori
(kennari) leggur fram spurningar tengdar umraeduefni sem liggur fyrir hvert sinn (pad eru engin rétt eda réng svor). Spurningar hvetja til
umreedna, sjalfskodunar, skodanaskipta og vandamalalausna.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i lifsleikni:

Lydreedi og Nemendur fa kennslu i lydraedislegum vinnubrégdoum.
mannréttindi Nemendur laera um réttindi sin og skyldur pegar fjélbreyttar
kennsluadferdir eru notadar t.d. par sem nemendur purfa ad reeda saman vid gerd verkefna og framsetningu.

Leesi Nemendur fa teekifaeri & ad kynnast peirri teekni sem peir geta notad i samskiptum, ndmi og merkingarskopun, i pagu
sjalfra sin og samfélagsins.

Sjalfbaerni Nemendur fast vid margvisleg alitamal og agreiningsefni sem upp geta komid.
Hugad er ad eigin velferd og annarra og skapad vinnuumhverfi par sem nemendur eru samabyrgir.
Mikid er unnid med parfir hvers og eins.
Skoépun Nemendur vinna i pvi ad finna styrk- og heefileika sinn farveg og fa ad nj6ta sin sem einstaklingur og hluti af heild.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur f& verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid ad pvi ad skapa nAmsumhverfi sem byggir & jafnrétti.

Heilbrigdi og velferd | Nemendur fa taekifeeri til ad vinna at fra styrkleikum og ahuga, byggja upp jakveeda sjalfsmynd og efla pannig
heilbrigoi.
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Azetlun

Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid

Bekkjarfundir Heftid Bekkjarfundir e Bekkjarfundir sem haldnir eru a.m.k. 1x i viku par sem akvedin mélefni eru reedd

parfirnar er haft til tilsjénar. o Bekkjarsattmali unnin i samradi vid nemendur og peir virdi og tileinki sér pau gildi sem

Bekkjarséattmali bekkurinn velur sér

Mitt og pitt hlutverk: e T-spjold og Y-spjold unnin ut fra bekkjarsattmala

T-spjold- Er og er o Nemendur pekki grunnparfirnar og geri sér grein fyrir pvi hvada grunnporf er sterkust hja

ekki peim.

Y-spjold-sjaum, e geti matad sig inn i eineltishriginn (Olweus)

heyrum, finnum  Nemendur syni abyrga hegdun s.s. stundvisi, ganga vel um eigur sinar og annarra,
maeta med pau gégn sem til parf, taka virkan patt i h6pvinnu, nyta timann vel vid nam,
fara eftir fyrirmaelum kennara og annars starfsfolks og syna sjalfsteedi i vinnubrégdum

o Nemendur pekki leidir til ad leysa agreiningsefni af skynsemi
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5. bekkur

Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Synd verda tiltekin vinnubrégo og adferdir. Nemendur f4 teekifaeri til ad vinna verkefni sem krefjast igrundunar, frumkveedis og adferda sem
opna sifellt & nyja moguleika. Kennsluadferdir og vinnubrdgad taka tillit til aldurs, proska og getu nemenda sem i hlut eiga hverju sinni og edlis
vidfangsefnisins. Verkefni verda unnin i télvu, ymist sjalfstaett eda i samvinnu vid adra nemendur. Ahersla er 16gd & ad kynna nemendum taekni
og aoferdir vid oflun, arvinnslu, sképun og midlun upplysinga sem gagnast peim vid annad nam. Krakkasiour Namsgagnastofnunar, Code og
Friv notad pegar vio a.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios:

Lydraedi og mannréttindi - Nemandi:
o feer teekifeeri til ad velja verkefni vid heefi og hefur ahrif a ttkomu.
e vinnur sjalfstaett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar.
e kemur fram vid adra af virdingu og abyrga.

Leesi Nemandi:
o tjair sig um verkefni sin og notar hugttk sem tengjast viéfangsefninu.
e nytir gagnvirkt namsefni.

Sjalfbeerni Nemandi:
o tekur patt og nytir sér notkunarmoguleika hug- og teekjablnadar.
e gengur af virdingu og 4byrgd um vinnusvaedi sitt.

Skoépun Nemandi:
e nyti teeknina a fjdlbreyttan og skapandi hétt
o nyti heefileika sina og skapar afurd.

Jafnrétti Nemandi:
e nytir upplysingateekni & fjdlbreyttan hatt sér til anaegju og gagns.
o tekur tillit til skodana annarra.
o tekur patt an fordéma.
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Heilbrigdi og velferd Nemandi:

Aezetlun

Geta geymt eigin upplysingar
a tolvuteeku formi med
skipulegum haetti

Kann ad bua til méppur og
nota moppur i télvum

Pekkja helstu leitarmoguleika
a Netinu

Kunna a leitar-og Gtlanskerfi
safnsins

Getur sett saman eigin
stiklutexta med videigandi
efnisskipan og tengingum

Hafa kynnst mismunandi
hugbunadi og gert sér grein
fyrir notagildi hans

beitir réttum vinnustellingum og vinnubrégdum.
feer teekifeeri til ad vinna Gt fra eigin styrkleikum.
synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop, tekur péatt i samvinnuverkefni.

Windows-
Umhverfid og verkefni
nemenda

Verkefni fra kennara
Brekkuskoli.is og ja.is

Verkefni frd kennara
Gegnir.is/ Leitir.is
Skélasafnio:
sjalfsafgreidsla og
gbgnum radad i hillur.

Microsoft Office
Ritvinnsla
Word

Microsoft Office Word,
PowerPoint og Malun

Kann ad vista skjol a skipulegan hatt.

@
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Gatlisti, munnleg
endurgjof - metio er
skipulag & méppum

Getur notad vefsiou skélans og ja.is til ad afla sér hagnytra | Gatlisti

upplysinga.
bpekkir GoogleMaps.

pekkir leitar-og utlanskerfi skélasafnsins.

Getur nytt sér hugarkort vio verkefnavinnu.

Getur sett upp fjolbreytt skjol vid verkefnavinnu.
Getur buid til einfalda sleedukynningu med texta og mynd.
Pekkir hvernig unnid er med myndir i myndvinnsluforriti.
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Gatlisti

Munnleg endurgjof

Munnleg endurgjof
Skrifleg endurgjof
Munnleg endurgjof



pjalfist i réttri fingrasetningu Fingrafimi 1 og 2 og
og likamsbeitingu Fingraleikir

Hafa kynnst mismunandi Ymis forrit
hugbunadi og gert sér grein
fyrir notagildi hans

@
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Kann blindskrift og beitir henni. Getur nad hradaviomiadi i
blindskrift sem er 100 slég & minatu eda 20 ord a minutu.

Kann ad vinna hreyfimynd og gerir sér grein fyrir ad han er
saman sett ar mérgum myndum.
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5. bekkur

Namsgrein: Myndmennt

Timafjoldi a viku: Lotur

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir eru baedi verklegar og i formi innlagnar. Nemendur fa verkefni sem studla ad feerni i notkun mismunandi adferda, grunnpjalfun i
litabldndun og annarra péatta sem heyra undir myndmennt. Verkefni tengd néattiru og mannlifi, sjalfsmynd, pemavinna og fleira. Hépastarf og
einstaklingsverkefni.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i islensku:

Lydreedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydraedisleg vinnubrégo verda aefd i
mannréttindi hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad nj6ta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.
Leesi Nemendur leera myndleesi, lesa sér til um ségu og adferdir og ad skapa eigin sdgu med myndskdpun.

Sjalfbaerni Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til myndskopunar.

Skoépun Nemendur nai ad vinna ar eigin hugmyndum & persénulegan hatt og talka i myndsképun og i umraedu. Fario i

grunnpaetti myndskopunar, litafraedi og formfraedi, auk pess ad skoda sogu lista.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid heefi hvers og eins.
Unnid verdur med myndskoépun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum. Unnid er ad pvi ad skapa
ndmsumbhverfi sem byggir a jafnrétti handa 6llum.

Heilbrigdi og Tekid verdur mid ad poérfum allra hvad vardar nam i myndmennt til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad
velferd jakveett andramsloft og jakveed vidhorf til listskbpunar og handverks.
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Grunnpaettir

myndmennta.

Unnid verdur med litafraedi
og litabléndun, teikningar,
form, geomatrik og
abstrakt. umhverfi og
samfélag i listum. Einstaka
listamenn kynntir og verk
unnin i peirra anda.
Safnakennsla.

Nemandi parf ad geta:

Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra
hugmynd til afurdar,

Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast til
ad takast a vio fjolbreytt vidfangsefni,

Tekid tillit til annarra i hGpvinnu og synt frumkvaedi,
Haft sjalfbaerni ad leidarljosi i vinnu sinni,

Beitt helstu teekni sem namsgreinin byr yfir,

Gert grein fyrir menningarlegu hlutverki list- og
verkgreina,

Gert grein fyrir helstu hugtékum sem tengjast
vidfangsefni hans,

Synt dbyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og frdgang
& vinnusvaedi,

Lagt mat & eigin verk og synt skilning & vondudum
vinnubrégoum.

Simat par sem horft er til haefni og
getu hvers og eins, astundun og
hegdun. Samvinnu og sjalfsteedi i
vinnubrégdoum.
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5. bekkur

Namsgrein: H6nnun og smidi

Timafjoldi a viku: Lotur, arganginum skipt i hopa.

Kennsluadferdir og skipulag: Bein kennsla i Honnun og smidi, undirbuningur verkefna, arvinnsla hugmynda og verklegar afingar i
verkfaerabeitingu samkveemt markmidum Adalnamskrar grunnskola 2013. Nemendur leera ad umgangast verkfaerin og ganga fra peim eftir
notkun.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Heilbrigdi Tekio verour mid ad poérfum allra hvad vardar nam i hénnun/smidum til ad skapa likamlega og andlega vellidan. L6gd ahersla

og velferd a jakveett andrumsloft og jdkveed vidhorf til skdpunar og handverks. L6gd vedur ahersla a rétta likamsstédu vid vinnu og ad
umgangast verkfeeri og teeki af varkarni.

Jafnrétti Nemendur f4 ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med sképun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi sem
byggir a jafnrétti handa 6llum.

Leesi Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi vidartegundum. Ad pekkja helstu verkfaeri og hvernig pau
eru notud. Ad geta lesid einfalda smidateikningu.

Skdpun Hver nemandi leeri ad Utfeera hugmyndir sinar & skapandi hétt.

Lydraedi og | Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrdgd verda aefd i hopavinnu
mannréttindi | par sem sjonarmid allra f4 ad njéta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.

Sjalfbeerni
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Asetlun

HOnnun og
verktaekni

HOnnun

Namsefni
buio til af
kennara.

Ad nemendur lzeri ad utfaera hugmyndir sinar i mismunandi efni og nota til pess
mismunandi verkfeeri

- sé medvitadur um géda umgengni i smidastofunni og leggi sig fram vid vinnu sina
-syni adgaeslu i umgengni vid verkfeeri

- geti virkjad ahugasvid sitt vio val verkefna og geri sér grein fyrir haefileikum sinum i
sképun

-syni 68rum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir vinnunni

-pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med og geti flokkad pau til endurvinnslu

-pekki grunnformin og geti nytt sér pau vid hénnun verkefna
-pekki til hefobundins vinnuferlis

-geti nytt sér hugmyndir annarra vid gerd eigin verkefna
-geti gert einfalda mynd af smidisgrip og unnid eftir henni

- pekki og geti notad grunnverkfaerin hamra, sagir og raspa
-hafi notad einfaldar gerdir samsetninga, s.s. lim og nagla
-hafi unni® med mismunandi smidaefni, s.s. plétuefni, vid og band

-geti notad laufsdg og bakkasdg asamt utsdgunarklauf og skerstokk og geti valid verkfeeri

vid heefi verkefnis

-geti skreytt smidisgripi sina med brennipenna

-kunni ad umgangast verkfaerin, hreinsa og ganga fra peim eftir notkun

-geti valid pensla vid haefi verkefnis og kunni ad mala med vatnsleysanlegum litum
-kunni ad velja og beita sandpappir a réttan hatt

@
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Simat er i timum sem
byggir a
lykilhaefnipattum. Horft
er sérstaklega a
paettina frumkvaedi, og
skdpun einnig abyrgo,
tillitsemi, samskipti og
samstarf.
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5. bekkur
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Namsgrein: Heimilisfreedi

Timafjoldi a viku: Lotur

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslustundir eru ad mestu verklegar en freedsla um adferdir vio matargerd, helstu eldhtisahéld og haettur vid eldhisstorf eru tengd vio pau
vidfangsefni sem eru hverju sinni. Stundum er tekinn hluti af tima i umraedur og skrifleg verkefni tengd hollustu og heilbrigdi, hreinleeti,
umhverfismalum, matarmenningu og fleira. Nemendur vinna saman i h6pum, oftast 2-3 saman. Kennari radar i h6pa eda nemendur draga um
hverjir vinna saman svo ad fjélbreytni i samvinnu verdi sem mest. Namsgdgn eru ymsar uppskriftir. Kennslubdkin Gott og gagnlegt 1 sem
samanstendur af verkefnum og uppskriftum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni
Skoépun
Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.

Ad geta lesid uppskrift og attad sig a ad pad parf ad fara eftir aéferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis. Geta skipulagt vinnuna midad vid paer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni.

Fara vel med matveeli og reeda faedusdun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skopun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig maturinn er borinn fram.

Allir i h6pnum vinna saman, ekki er gerdur greinamunur & kynjum pegar radad er i hopa.

Fraedsla og umreedur um neeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i matareedi. Leeri ad elda hollan og
neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinleetis vio matargerdo.
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Azetlun
Vidfangsefni

" Namsefni

Namsframvindumarkmio

\J/
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Megin vidfangsefni
namssvidsins eru
mismunandi adferdir vid
bakstur svo sem hreert deig,
gerdeig og hnodad deig.
Nemendur leeri ad breida Gt
deig, brytja greenmeti, sjoda
og steikja a eldavél.

Uppskriftir fra
Namsgagnastofnun og
kennara. Kennslubdkin
Gott og gagnlegt 1 (lesbok
0g vinnubok)

Nemendur geti unnid eftir uppskriftum og farid
eftir adferoum vid bakstur og matargerd. Leeri
ad nota hnifa og rafmagnsteeki & réttan hatt svo
ao ekki skapist heetta. Jafnframt pvi ad leera a
helstu 4héld og meeliteeki i eldhasi. Gangi
snyrtilega um vinnusvaedi og skili pvi hreinu i
lok timans.

Nemendur vinna eftir
uppskriftum og temja sér
sjalfstaedi og skipulag.

Simat er i timum sem byggir
a lykilheefnipattum. Horft er
sérstaklega a peettina,
frumkvaedi, abyrgd,
samskipti og samstarf.
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5. bekkur
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Namsgrein: Textilmennt
Timafjoldi a viku:Lotur.

Kennsluadferdir og skipulag:
Nemendur eru mest ad vinna ad eigin verkefni en i einstaka tilfellum i hép. Hépkennsla og einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

-Ad nemendur hafi géda vinnuadstdou og lidi vel.

-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemanda.
-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Umbhverfislaesi: Nemendur laeri & umhverfi sitt og ad nyta sér pau taeki og tél sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem
pau eru hverju sinni.

Vid reynum ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna ar gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vid
gbngum

Nemendur hafi akvedid val um td. efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad sinu og
enginn annar 4 eins.

-Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
Ahersla & rétta likamsstddu og rétta beitingu verkfaera, &samt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad

af
verkfeerunum séu pau ekki notud rétt.
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Asetlun

-Nemendur nota gamla/staka sokka og geri
ar peim eftir eigin hénnun og teikningu.
-Nemendur teikni upp krossaumsmynstur,
spegli pad, saumi Ut og geri Ur pvi
nalapuda.

-Nemendur leera ad fitja upp a prjon, rifji
upp prjénakunnattu og prjoni einfaldan hlut
ad eigin vali.

Nemendur leeri ad nota rétta pribna og
prjonasteerd.

-Nemendur kynnast ullinni litillega og paefa
ar henni einfaldan hlut.

Namsefni buid til af
kennara.

Bokin hannyrdir i 3.-
6. bekk.

0g ymsar baskur og
bl6d asamt efni af
netinu.

-Ad nemendur leeri ad Utfeera sina hugmynd i
mismunandi efni og noti til pess rétt verkfaeri.
-Ad nemendur leeri ad endurnyta hluti og
Utfeera i eigin hénnun.

-Ad nemendur laeri ad sauma krosssaum og
rifia upp fleiri einféld spor.

-Ad nemandi geti klippt i gegn um tvéfalt efni.
-Ad nemendur kynnist ullinni.

-Ad nemendur laeri ad fitja upp og beeti vid
sig kunnattu i prjoni.
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Lykilhaefnipeettir metnir
0g skradir.

Simat: Verk nemenda
metin jafnt og pétt.
Lokamat er byggist &
pessu simati.
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5. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og Orva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikeefingar. Stédvahringur og fjéltimar er
kennsluform sem mikid er notad.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottum:

Lydraedi og mannréttindi o Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a géda adstddu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e Pbegar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbeerni
Sképun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjélbreyttar adstaedum.
Jafnrétti e Ahersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, basetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd e Aherslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinleeti
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Aeetlun

Vidfangsefni

Namsefni

Namsframvindu- markmio
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Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiiprottir -
gongur/hlaup,
leikir og prautir.

Inniipréttir-
ahdld/teeki sem
parf ad nota fyrir helstu

efingar, leiki og iprottagreinar.

e Kann helstu reglur i

handbolta

e Getur stokkid utanfotar yfir
kubb af bretti

e Getur farid langstokk an
atrennu

e Getur framkvaemt skot meod
uppstokki med handbolta
e Getur skallag fotbolta

Namsframvindumarkmid metin & mentor
jafnt og pétt yfir skélaario.
Leidsagnarnam..
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5. bekkur
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Namsgrein: Sund
Timafjoldi a viku: 1
Kennsluadferdir og skipulag:

Hefdbundin sundkennsla i Sundlaug Akureyrar, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjérgunarsund, marvadi og stungur.

Grunnpeettir menntunar pessa ndmssvios
‘ Aherslupeettir

Grunnpattur
Lydraedi og mannréttindi o Nemendur f4 ad hafa einhver ahrif 4 einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a géda adstddu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e begar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf geett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Skopun e Likamstjaning i vatni
Jafnrétti o Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, bisetu og liakmsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinlaeti

Aeetlun

Vidfangsefni

Namsefni Namsframvindu- markmié

Bringusund, skridsund, baksund,
kafsund, flugsund og marvadi.
Stunga og leikur i vatni

Getur synt 25 m skoélabaksund
Getur synt 50 m skridsund

Getur kafad eftir hluta1-2m
dypi

Getur synt 75 m bringusund
Getur stungio sér af bakka

Getur trodid marvada / haldid sér
a floti i 20 - 30 sek

Namsframvindumarkmid metin a mentor jafnt
0g pétt yfir skolaario.
Leidsagnarnam.
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6. bekkur

6. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 7

Kennsluadferdir og skipulag:

Nemendur eru afdir i ad lesa upphétt, flytja 1j6d, endursegja ymiss konar texta, gera grein fyrir mali sinu og segja skipulega fra. beir pjalfast
einnig i ad hlusta 4 adra og tileinka sér efni sem flutt er asamt pvi ad hlusta & fyrirmeeli fra kennara og fara eftir peim. Nemendur sefast i ad velja
sér baekur og texta vid heefi. Nemendum eru kynntar reglur um stafsetningu og greinarmerki og peir f& aefingu i notkun peirra. L6gd er ahersla a
fidlbreytt ordaval vid ritun og skyra framsetningu texta. Nemendur leeri ad pekkja og vinna med upphaf, midju og endi i frasdgn. Békmenntatextar
verda lesnir og aetlast til pess ad nemendur nyti pa til frédleiks og skemmtunar. Rynt verdur i efni og innihald mismunandi texta og unnid i
lesskilningi. Unnid med texta par sem hvatt er til ritunar og munnlegrar tjaningar af ymsu tagi t.d. frasagnar og rokraedu.

Malfreedi er eetlad ad efla skilning og dhuga nemenda & médurmalinu og vekja pa til vitundar um eigin malkunnattu. Nemendur laera helstu
grunnhugtok malfraedi og pjalfast i notkun peirra. Unnid er med algeng ordtok og malshzetti. Ahersla verdur 16gd a fiolbreyttar kennsluadferdir,
fidlbreytt namsmat og sampaettingu vid adrar namsgreinar.

Grunnpeaettir menntunar pessa namssvidas:

Lydraedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun. Lydraedisleg vinnubrégd verda aefd i hdpavinnu par sem sjonarmid
mannréttindi allra f4 ad njéta sin.

Leesi Nemendur nai gédum leshrada og geti lesid af 6ryggi og med vidunandi skilningi almennan texta.

Sjalfbeerni Nemendur takist & vid ymiss alitamal og agreiningsefni i lesnum textum.

Skoépun Nemendur nai ad bregdast vid pvi sem peir lesa a persénulegan hatt og tulka ségur og lj6d. Skapa sin verk med

ritun og umraedum.
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Agetlun

Talad mél og hlustun

Leesi:

Nemendur pjalfa
lestrarlag og lesskilning
med jafningjamidadri
nalgun.

Ritun:

- Ritun er heegt ad
skipta i tvo meginpeetti.
Annars vegar er textinn
sjalfur, s.s.textagero,
efnispaettir,mélsnio, mal
og still.

- Hins vegar eru pad
teeknileg atridi eins og
skrift, stafsetning,
uppsetning og
frAgangur texta.

Lestrarbaekur,
yndislestrarbaskur,
ymislegt efni ar
békum, timaritum og
af netinu

Annar smellur

PALS

Ritunarvinna tengist
viofangsefnum
margra namssvida
Fjolbreytt
namsefnisval t.d.
Ordspor 2

Annar smellur
Malreekt 2

- geta tekid virkan pétt i umraedum og tjad skodanir sinar.
- geta unnid ar peim upplysingum sem midlad er med ymisskonar
hlj6o-,mynd- og margmidlun og tulkad pser med gagnryni i huga.

- Geta lesid texta sér til gagns og unnid verkefni tengd textanum
- Geta tulkao bodskap i texta
- Geta lesid texta med godri tjAningu

- Nemendur leera ad gagnryna og endurskoda eigin texta.

- leera ad taka uppbyggilegri og faglegri gagnryni og nyti sér hana
til ad baeta ritun sina.

- geti skrifad leesilega og af 6ryggi med persénulegri rithdnd,

- geti beitt algengum adgerdum i ritvinnslu, gengid fra texta og
notad

ordabaekur

- pekki hugtokin upphaf, midja og endir i frasdgn og geti nytt sér
pau i eigin ritun

- pekki hugtdkin inngang, meginmal og lokaord og geti nytt sér
pau vio ritgerdasmid

- geti beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar
og hefur nad valdi a peim

- leeri ad fara eftir flestum stafsetningarreglum, t.d. n- og nn-
reglunni, ng- og nk-reglunniog umi,iogy,y

-geti skrad framvindu og nidurstédur i verkefnum sem hann
vinnur, t.d. i landafraedi, ségu eda nattarufreedi
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- Simat.

- Lesfimipréf MMS
- Ordarun

- Kannanir

- Frammistodumat

- Leidsagnarmat

- Pemaverkefni

- Ritunarverkefni

- Verkefnabaekur og
verkefni



Bokmenntir oqg 1j6o:

Malfreedi:

Ordspor 2
yndislestrarbaekur,
ymislegt efni ar
bokum, timaritum og
af netinu
Ljodabaekur

Malraekt 2
Ordspor 2

@
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- pjalfist i ad hlusta a upplestur lj6da, baedi hefdbundinna og
ohefobundinna og geri sér grein fyrir mun peirra

- geti lesid fjdlbreytt efni sér til frédleiks og skemmtunar ad eigin
vali midad vio lestrargetu og dhuga

- pekki hugtokin perséna, sdguhetja, sdgupradur og ségulok

- pekkja faein békmenntafreedileg hugtok til ad fjalla um form og
innihald lj6da, svo sem rim, ljédstafi, hrynjandi, samlikingu og
bodskap

- pekkja nokkur frasagnarform békmennta, svo sem smasogu,
aevintyri, godsogu og 1jod

- Ad nemandi kunni ad fletta upp ordum eftir stafr6fsrod og ad nyta
sér upplysingar i ordabdkum.

- Ad nemandi skilji hvernig ord skiptast i atkvaedi og hvernig pau
skiptast milli lina.

- Ad nemandi pekki stofn orda og geti nytt sér pa
malfraedikunnéttu vid ordmyndun og stafsetningu.

- Ad nemandi pekki ordflokkana nafnord, sagnord, lysingarord og
helstu einkenni peirra, p.e. kyn, t6lu, fall, stigbreytingu, nutid, patiod
og nafnhatt
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6. bekkur
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 7

Kennsluadferdir og skipulag: )
Ahersla er 1690 & samraedur i steerdfraedi og vinna sé hlutbundin. Unnid er i hdpum og i einstaklingsvinnu. Ahersla verdur 16gd & fjolbreyttar
kennsluadferdir, fjiolbreytt ndmsmat og sampaettingu vid adrar nAmsgreinar.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni
Skodpun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Geti unnid med 66rum nemendum i hép, virt skodanir annarra og leyft 6llum ad njota sin burtséd fra getu peirra

Nemendur sefast i leesi & steerdfraedileg hugtok. Tekin verda fyrir pau hugtok sem verid er ad vinna med hverju sinni
og farid i merkingu peirra.

Nemendur aefast i ad lesa og skilja staerdfraediverkefni eins og i ordadeemum og textaverkefnum

Leera ad lesa steerdfraedileg takn p.e. tdlustafina og vita hvernig peir eru settir saman og pekkja adgerdartaknin.

i vinnu i staerdfreedi eru notadar ymsar adferdir til ad tja sig eins og teikningar, skissur, myndir, téflur og myndrit.

Allir nemendur hafa jafnrétti til nams. Leitast vid ad nam midist vid einstaklings parfir hvers og eins. Nemendur hafa
olikar forsendur til nams og virda ber alla med pvi ad hlusta a allar hugmyndir sem nemendur hafa fram ad feera
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Asetlun

Tdlur og reikningur:
Tugakerfid
Namundun og
slumpreikningur

Samlagning og fradrattur

Margféldun og deiling

Negativar télur Talnarunur

Likur:

Tilviljanir, Ovissa,
mdoguleiki

Miklar eda litlar likur

Tugabrot:
Tiunduhlutar,

hundradshlutar,
pusundustuhlutar
Talnamynstur med
tugabrotum

-Stika 2a
nemendabok bls. 4
41 og eefingahetfti

- Namsleikir i tolvum
0g spjaldtélvum
- Annad valid efni

-Stika 2a
nemendabok bls:
42-59 og afingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valid efni

- Ymis spil

-Stika 2a
nemendabdk bls

60 - 93 og
afingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valio efni
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-Geta radad tolum eftir steerd og stadsett peer a
talnalinu

-pekkja skilgreiningu & frumtélum og geta sagt til um
hvort &kvedin tala undir 100 sé frumtala eda ekki
-geta lagt saman og dregid fra med negatifum télum og
tugabrotum; -geta leyst deemi i huganum og rada vio
aod reikna med skriflegum adferdum eins og hinum
hefdbundnu reikningsadferoum

-geta pr6éad med sér og notad adferdir til ad margfalda
og deila; skilja hina hefédbundnu reikningsadferd i
margféldun og geta

margfaldad saman heilar télur og tugabrot

Kdnnun ar hverju
vidfangsefni. Vinnubroga,
framfarir og vinnusemi i
timum metin. Pemaverkefni.
Onnur minni verkefni.
Samraeduverkefni.
Leidsagnarnam.

Geta metid likur vid mismunandi adstaedur, hvort miklar
eda litlar likur eru & ad adkvedinn atburdur verdi, t.d.
hvort hann komi fyrir i meira eda minna en helmingi
tilvika

Geti reiknad at likur at fra einféldum tilraunum

Geta notad reynslu sina og gert tilraunir til ad segja til
um med tdlu hversu liklegt sé ad akvedin atburdur
veroi

Geta notad urtak ar safni til ad segja til um
samsetningu pess, t.d. um fjélda kalna i mismunandi
litum i poka med pvi ad skoda nokkrar kilnanna

Geta lagt saman og dregid fra med tugabrotum
Geta margfaldad saman heilar tolur og tugabrot
Geta aaetlad svar vid deemi, nAmundad og notad
slumpreikning einnig med tugabrotum

Geta kannad og lyst talnamynstrum i tengslum vid
tugabrot
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Samlagning, fradrattur og
margféldun med
tugabrotum

Ad giska & svor, reikna
med slumpreikningi og
namunda tolur

Rumfreedi:

Bua til privioa hluti
Teikna form og adrar
myndir i prividd
Eiginleikar og einkenni
tvividra og priviora forma
Pekkja mismunandi
rumfreediform

Meelingar:

Pyngd og meelieiningar
eins og gr, hg, kg og tonn
Um rimmal og
meelieiningar eins og ml,
cl,dlogl

Ad reikna rammal
ferstrendinga

Ad reikna tima

-Stika 2a
nemendabok bls

94 - 128 og
aefingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valid efni

-Stika 2b
nemendabdk bls 4
33 og eefingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valid efni

@
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Skilja seetiskerfid hvad vardar heilar tolur og tugabrot,
allt fr& pasundustu hlutum

Geta greint eiginleika og einkenni tvi-og prividra forma,
t.d med pvi ad athuga hornalinur ymissa tvivida forma
og kanna hvad er likt og hvad er 6likt med mismunandi
formum eins og strendingum og pyramidum.

Geta lyst 4preifanlegum hlutum sem tengjast teekni,
hénnun og hinu daglega lifi med pvi ad nota
rumfraedileg hugtok

Geta buid til privida hluti og teiknad pa fr& mismunandi
sjonarhornum

Geta notad graduboga til ad maela horn

Geta skilid a hverju flatarmal byggist, geta reiknad
flatarmal rétthyrninga og prihyrninga og finna pannig
yfirbordsflatarmal strendinga

Geta notad meelikvarda til ad reikna Ut staerdir og til ad
staekka og minnka myndir

Geta aeetlad mal, valid videigandi maelingataeki og
framkveemt meelingar, sem tengjast dagleg lifi og
teekni, og geta metid nidurstodur med hlidsjon af
Onakvaemni maelinga og krofum

um nakvaemni

Geta valid videigandi meaelieiningu og breytt einni
meelieiningu i adra, t.d pessum mm, cm, dm, m og km,
ml, cl, dl, I g, hg, kg og tonn

Geta skilid a hverju rammal byggist og reiknad rimmal
strendinga
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Almenn brot:

Almenn brot sem hluti af
heild og sem hluti af safni
Almenn brot sem eru
jafngild

Stytting og lenging
almennra

brota

Samlagning, fradrattur og
margfoldun almennra
brota

Margféldun og deiling:
Skriflegar reikningsadferoir
i margféldun og deilingu
Reikna deemi Ur daglegu
lifi

Margfalda tugabrot

Ad nota vasareikni
Margfoldunarttflurnar
Geta nota hugareikning

Hnitakerfi og hlutfoll:
Stadsetning, speglun og
hreyfing i hnitakerfi
Hlutfallareikningur, t.d um
meelikvarda, vegalengd og
hrada, kaup og s6lu og
erlendan gjaldeyri,
uppskriftir

-Stika 2b
nemendabdk bls
34

65 og afingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valio efni

-Stika 2b
nemendabok bls 66 -
97 og eefingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annad valid efni

-Stika 2b
nemendabdk bls 98 -
128 og afingahefti

- Namsleikir i télvum
0g spjaldtélvum

- Annag valio efni

Geta reiknad tima, t.d. fundio timann milli tveggja artala
og milli tveggja timasetninga

Skilja almenn brot sem hluta af heild og safni sem
hlutféll og sem télur a talnalinu

Geta lengt og stytt brot, fundid jafn stoér, jafngild brot og
radad brotum eftir steerd

Geta lagt saman og dregid frA med 6samnefndum
brotum og margfaldad saman heila télu og brot

Geta tdknad afgang i deilingu med almennu broti eda
tugabroti

Geta breytt présentum i almenn brot og 6fugt

Geta notad reikningsadgerdirnar fijorar til ad leysa
verkefni Ur daglegu lifi med pvi ad velja rétta
reikningsadgerd baedi med hefobundnum skriflegum
adferoum, med hugarreikningi og med vasareikni
Geta sett upp deemi og geta Utskyrt Gtreikninga, og
adferdir og rokstutt lausnaleidir

Geta notad hnit til ad lysa stadsetningu og hreyfingu i
hnitakerfi, beedi & bladi og med stafreenum taekjum
Geta notad hnit til ad reikna Gt fjarleegdir sem eru
samsida asum i hnitakerfinu

Geta notad meelikvarda til ad reikna Gt fjarlaegdir og
bua til einfold kort og vinnuteikningar og til ad steekka
og minnka rimfraedileg form og myndir

Skilja hlutféll/hlutfallareikning i daglegui lifi
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Namsgrein: Enska
Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:
Unnid mead lestur texta, uppbyggingu ordaforda, hlustun og tjaningu. Unnid er med ymsar baekur dsamt hlustunarverkefnum og ymsum
fidlbreyttum verkefnum. Unnid er einstaklingslega og i para- eda hépavinnu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi

Leesi
Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Unnid ad pvi ad skapa jakvaedan skolabrag med fjdlbreyttum verkefnum par sem hver og einn nemandi faer ad njota
sin

Valdir verda ymsir midlar og lesnir einfaldir textar til ad pjalfa leesi og auka ordaforda i ensku
Unnid ad pvi ad nemendur geti tjad sig, lesid og veitt einfaldar leidbeiningar og farid eftir peim sjalfir.

Nemendur vinna fjdlbreytt verkefni par sem pau nyta hin ymsu tjaningarform. Ahersla & ad nemandi fai ad uppgotva og
njota pess ad lsera nytt tungumal.

Allir fai ad taka virkan patt i naminu med pvi ad fa ad tja sig & sinum forsendum. Nemendur pjalfast i ad hlusta a alla i
bekknum tja sig & ensku par sem ahersla er [6gd a talad mal og hlustun

Unnid ad pvi ad skapa jakveedan skolabrag med fjdlbreyttum verkefnum par sem hver og einn nemandi faer ad nj6ta
sin. Verkefni unnin med likamann.
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Azetlun
Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid
Unnid med Ymsar baekur, e Skilningur — skilur einfold fyrirmaeli og fer eftir peim, getur Leidsagnarnam og simat i
malskilning og verkefni og lesid texta og unnid Gt fra honum. formi verkefnavinnu,
grunnordaforda. | hlustun Ur ymsum e Samtal- getur haldid uppi samraedum, t.d vid bekkjarfélaga vinnubdkar og pemavinnu.
attum

e Getur kynnt sig, heilsad, kvatt, bodid gédan dag og gboa
nétt & ensku.

o Getur sagt fra sjalfum sér og fjolskyldu sinni

e Getur lyst hlut, persénu og utsyni.

e Getur gert innkaupalista

e Getur safnad ordum i ordasafn, s.s; matur, fot, likamspartar,
skdlastofan,ahugamal, fjdlskyldan, télustafir,

e Getur sagt til vegar, s.s afram, til baka, a bak vid, fyrir
framan, heerra, laegra
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Namsgrein: Samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Unnid er med islandsségu med aherslu & Sturlungadld annars vegar og landafraedi med aherslu a nordurlond hins vegar. Notast er vid fjdlbreytt
efni ar bokum, af vef og annarsstadar fra. Unnid er einstaklingslega og i para- eda hépavinnu. Ahersla verdur l6gd a fidlbreyttar
kennsluadferdir, fidlbreytt ndAmsmat og sampaettingu vid adrar nAmsgreinar.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i samfélagsgreinum

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Skodum s6gu okkar og pa préun sem ordid hefur i lydraedi og mannréttindum til dagsins i dag. Kynnum okkur hvernig
lydraedi og mannréttindum er hattad hja nagrannapjédum okkar.

Ahersla verdur & ad efla samfélags-, umhverfis- og kortaleesi nemenda.

Ad raeda agreining ut fra atburdum i sdgu okkar og leggja aherslu a ad pessir atburdir og akvardanir peim tengdum
mati framtidarsyn okkar.

Ymis verkefni eru unnin par sem 16gd er ahersla a frumleika, frumkvaedi og imyndunarafl.

Skodum sdgu okkar og pé préun sem ordid hefur i jafnrétti til dagsins i dag. Kynnum okkur hvernig jafnrétti er hattad
hja nagrannapjédum okkar.
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Asetlun

Truarbragdafraedi:
Hinddatrd og kristni.

Saga:
Unnid med Sturlungu

eda/og Snorra-sogu, farid i
eettfreedi og helstu atburdi
Sturlungu.

Landafreedi:
Meginviofangsefni
namssvidsins eru
Nordurléndin; Noregur,
Svipj6d, Finnland,
Alandseyjar, Danmork,
Feereyjar og Graenland.
Fjallad verdur um
landsheetti, vedurfar,
atvinnuvegi og fleiri peetti
sem tengjast hverju landi.
Unnid verdour med kort og
loftmyndir, loftslag o.fl.

Unnid er med fjdlbreytt efni
ar békum, af vef og
annarsstadar fra sem
tengist hinduatru og kristni.

Efni tengt Sturlungadld, t.d.
Snorra saga, lesio og unnin
verkefni at fr4 helstu
atburdum ségunnar.
Skodadar eru samgongur
og ferdal6g vikinga.

Unnid er med fjolbreytt efni
ar békum, af vef og
annarsstadar fra sem
tengist Nordurldéndunum

@
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Ad nemendur pekki uppruna hindtatraar, helstu gudi, sidi, Simat yfir
helgirit og hatidir. onnina og
Ad nemendur pekki helstu hatidir, takn, frdsagnir og sidi i fi6lbreytt
kristni. verkefni og
kannanir.

Ad nemendur kannist vid Islandsséguna og kannist vid helstu
hofdingjaeettir og atburdi & Sturlungadld

Ad nemendur kannist vid lifsheetti Islendinga & middldum og
geti sett sig i spor peirra.

Ad nemendur leeri ad lesa legu stadar a heimskorti Ut fra
lengdar- og breiddargradum og leeri ad lesa af hefébundnu
pemakorti helstu upplysingar um landslag, landnotkun, bdsetu
og samgongukerfi.

Ad nemendur pekki & Evrépukorti néfn og legu
Nordurlandanna, steerstu borgir, ar, votn, eyjar og fjallgarda.
Ad nemendur pekki landslag, nattarufar, audlindir, grédurfar
og loftslag Nordurlandanna.

Ad nemendur kynnist deemum um o6lik lifsskilyrdi folks a
Nordurléndum

Ad nemendur atti sig a hvad er likt og hvad 6likt i atvinnulifi,
busetumynstri og lifshattum Nordurlandabua

Ad nemendur pekki helstu menningareinkenni
Nordurlandabuta eins og tungumal, trdarbrogd, lifskjor,
menntamal og félagsmal og & hvada svidum
Nordurlandapjodirnar eiga med sér samstarf og i hverju pad
felst.

Ad nemendur pekki helstu atvinnuvegi Nordurlandabua og
framleidslu peirra
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Ad nemendur kunni deemi um hvernig nattdran hefur haft ahrif
a lifnadarheetti folks og hvernig framleidsla ibGanna og neysla
peirra hefur &hrif & nattdruna

Ad nemendur pekki deemi um hvad ibdar Nordurlanda hafa
gert til ad rada bot a pvi sem midur hefur farid i umhverfi
peirra.
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Namsgrein: Nattarugreinar — lif-, jard- og stjarnfraedi

Timafjoldi & viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag: )
Notast er vid fjdlbreytt efni Gr bokum, af vef og annarsstadar fra. Unnid er einstaklingslega og i para- eda hopavinnu. Ahersla verdur 16go a
fiolbreyttar kennsluadferdir, fidlbreytt nAmsmat og sampeettingu vid adrar namsgreinar.

Grunnpeettir menntunar pessa ndmssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeaetti natttrugreina.

Aherslupeettir

Grunnpattur

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi Lestur namsbdka i natturufraedi krefst mikillar pjalfunar i ad greina adalatridi fra aukaatrioum. Ryna parf i textann og
skilgreina hugtok.

Sjalfbeerni Fario verdur i hvada peettir skipta sképum pegar reett er um sjalfbeerni og hvad madurinn getur gert t.d i sambandi vio
verndun umhverfis og 6sonlagid.

Skoépun Ymis verkefni eru unnin par sem l6gd er ahersla & frumleika, frumkvaedi og imyndunarafl.

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd
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Asetlun

Liffreedi:
Unnid mead lifriki i og vid sj6 og
umhverfisvernd.

Jard- og stjarnfraedi:

Unnid med sélkerfid, samspil
tungls og jardar, motun lands,
lofthjup jardar, loftslag og
umhverfisvernd.

Fjolbreytt namsefni
Ur békum t.d. Lifriki
i sj0, efni af vef,
fyrirlestrar og
namsferd meod
Hana ll.

Fjolbreytt namsefni
Ur békum t.d.
Audvitad - jord i
alheimi, efni af vef,
timarit, myndbond
og fleira.

@
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Simat er yfir 6nnina,
vinnubrdgo og virkni
metin og fjolbreytt
verkefni.

Ad nemendur pekki mikilvaegi hafsins fyrir island
og helstu fisktegundir sem eru veiddar vid
Islandsstrendur.

Ad nemendur pekki ahrif mannsins a lifriki
hafsins.

Ad nemendur pekki feedukedjur hafsins.
Ad nemendur geti lyst lifriki hafsins og fjérunnar.

Ad nemendur pekki steerd jardar og reikistjarna og
flarleegd peirra fra solu.

Ad nemendur pekki tengsl tungls og sjavarfalla.
Ad nemendur pekki mikilvaegi lofthjapsins fyrir
lifriki jaroar, loftslag og vedurfar.

Ad nemendur pekki ahrif mannsins & umhverfid
og helstu atridi i umhverfisvernd.

Ad nemendur pekki innreen og Gtraen 6fl jardar,
breytingar sem verda a yfirbordi jardar vio
nattaruhamfarir og hvernig landslag og jarévegur
breytist t.d. med vedrun og rofi.

Ad nemendur pekki einkenni helstu
jardsodgutimabila a jéroinni.
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6. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Reglulegir bekkjarfundir og verkefni i formi klipusagna og atvika sem upp koma. Unnid er med parfirnar og uppbyggingu og verkefni pvi tengd.
Notast er vid fjdlbreytt efni Gr bokum, af vef og annarsstadar fra. Unnid er einstaklingslega og i para- eda hopavinnu. Ahersla verdur 16gd a
fiolbreyttar kennsluadferdir, fjdlbreytt nAmsmat og sampeettingu vid adrar nAmsgreinar.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i lifsleikni:

Lydreedi og mannréttindi | Farid er i grunngildi lydraedis og 16gd ahersla & virdingu fyrir manngildum hvers og eins i lydreedispjédfélagi.

Leesi Ad lesa i adstaedur og hegdun hja 6drum, skoda hvada reglur - gildi eru til stadar i neerumhverfi okkar.
Sjalfbeerni Fjallad um élikar parfir hvers og eins og hvad parf ad vera til stadar til ad sjalfbaerni eigi sér stad.
Skdpun Nemendur Utbua bekkjarsattméla og hver og einn byr til parfaspjald fyrir sig og kynnir fyrir 66rum.
Jafnrétti Allir hafa jafnan rétt a ad tja skodanir sinar og taka patt.

Heilbrigdi og velferd Ad nemendur vinni i andlegri og likamlegri heilsu.
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Asetlun

Styrking sjélfsmyndar, efla
vinattu og skilning a
mismunandi porfum hvers
og eins. Unnid skipulega ad
pvi ad fyrirbyggja einelti.

patttaka i samfélagi, innan
skdla, innan bekkjar, i
naerumhverfi og i steerra
samhengi.

patttaka og abyrgd a eigin
nami

Fjolbreytt efni ar bokum,
efni af vef, myndbénd,
fyrirlestrar og fleira

Fjolbreytt efni ar bokum,
efni af vef, myndbénd,
fyrirlestrar og fleira.

Fjolbreytt efni ar bokum,
efni af vef, myndbénd,
fyrirlestrar og fleira.

Ad nemendur geti sett sig i spor annarra og
leyst Ur eda leitad sér adstodar pegar upp
kemur agreiningur eda erfidar adstaedur.
Ad nemendur pekki helstu breytingar sem
fylgja kynproskaaldri.

Ad nemendur pekki mikilveegi
sjalfbodalidastarfs og gédverka.

Ad nemendur pekki skadsemi vimuefna.

Ad nemendur pekki ad sidir og venjur geta
verio mismunandi baedi milli samfélaga og
innan samfélaga.

Ad nemendur astundi nam sitt vel og kunni
ao aeetla nam sitt.

Ad nemendur geti lagt mat a eigin vinnu og
annarra.

Ad nemendur pekki helstu upplysingamidla
0g geti nytt sér pa a skynsamlegan hatt.
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Simat yfir veturinn, metin er
patttaka i samrasedum og
vinnusemi i peim verkefnum
sem 16gd eru fyrir.
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6. bekkur

Namsgrein: Myndmennt

Timafjoldi a viku: Samkvaemt vidmidunarstundaskré en vetrinum skipt i timabil og &rganginum i hépa sem fara a milli greina.
Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir eru baedi verklegar og i formi innlagnar. Nemendur f& verkefni sem studla ad faerni i notkun mismunandi adferda, grunnpjalfun i
litablondun og annarra patta sem heyra undir myndmennt. Verkefni tengd nattiru og mannilifi, sjalfsmynd, pemavinna og fleira. Hopastarf og
einstaklingsverkefni.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og Nemendur verda pjélfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydraedisleg vinnubrégd verda sefd i
mannréttindi hopavinnu par sem sjénarmid allra f4 ad nj6ta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.
Leesi Nemendur leera myndleesi, lesa sér til um sdgu og adferdir og ad skapa eigin sdgu med myndsképun.

Sjalfbaerni Nemendur eru hvattir til endurnytingar og ad fara vel med efni til myndsképunar.

Skoépun Nemendur nai ad vinna Ur eigin hugmyndum & persénulegan hatt og tdlka i myndsképun og i umraedu. Farid i

grunnpeetti myndskopunar, litafreedi og formfraedi, auk pess ad skoda sogu lista.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og raekta heefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med myndskdpun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum. Unnid er ad pvi ad skapa
namsumhverfi sem byggir & jafnrétti handa 6llum.

Heilbrigdi og Tekid verdur mid ad porfum allra hvad vardar nam i myndmennt til ad skapa likamlega og andlega vellidan. Skapad
velferd jakveett andramsloft og jakveed vidhorf til listskbpunar og handverks.
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Aztlun 7
Vidfangsefni  Namsefni ' Namsframvindumarkmid
Grunnpeettir Unnid verdour med Nemandi parf ad geta: Simat par sem horft er til haefni
myndmennta. litafreedi og litabléndun, e Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast til 0g getu hvers og eins, astundun
teikningar, form, |j§'JS 0g ad takast & vid fjdlbreytt vidfangsefni, og hegaqq. S.amvin"nu og
skuggar, geomatrik og Tekia tillit til annarra i hopvinnu og synt frumkveedi, | Sialfsteedi i vinnubrogoum.

abstrakt. Skoda
umhverfi og samfélag i
listum auk pess ad
tileinka sér grunnatrioi

Haft sjalfbaerni ad leidarljési i vinnu sinni,
Beitt helstu taekni sem namsgreinin byr yfir,
Gert grein fyrir menningarlegu hlutverki list- og

fiarviddar. Einstaka verkgreina,

listamenn kynntir og e Gert grein fyrir helstu hugtokum sem tengjast
verk unnin i peirra anda. vidfangsefni hans,

Safnakennsla. e Synt abyrga og 6rugga umgengni vid vinnu og

fragang a vinnusveedi,
e Lagt mat a eigin verk og synt skilning & vondudum
vinnubrégdéum.

138



@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

6. bekkur

Namsgrein: Hénnun og smidi

Timafjoldi a viku: Samkvaemt viomidunarstundaskra en vetrinum skipt i timabil og arganginum i hépa sem fara & milli greina.
Kennsluadferdir og skipulag:

Bein kennsla i Honnun og smidi, undirbaningur verkefna, Urvinnsla hugmynda og verklegar aefingar i verkfaerabeitingu samkvaemt markmidum
Adalnamskrar grunnskéla 2013. Nemendur leera ad umgangast verkfaerin og ganga fra peim eftir notkun.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Heilbrigdi og Tekio verour mid ad pdrfum allra hvad vardar nam i hénnun/smidum til ad skapa likamlega og andlega vellidan. L6gd
velfero ahersla 4 jakveett andramsloft og jakvaed viohorf til skdpunar og handverks. L6gd vedur ahersla 4 rétta likamsstdou vid
vinnu og ad umgangast verkfaeri og teeki af varkarni.

Jafnrétti Nemendur fa ad proskast a eigin forsendum og reekta haefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med sképun sem henta bAdum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi
sem byggir a jafnrétti handa 6llum.

Leesi Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi vidartegundum. A3 pekkja helstu verkfaeri og hvernig
pau eru notud. Ad geta lesid einfalda smidateikningu.

Skdpun Hver nemandi leeri ad Utfeera hugmyndir sinar & skapandi hatt.

Lydraedi og Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrdgd verda aefd i

mannréttindi hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad njota sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.
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Azetlun
Honnun og [Namsefni Ad nemendi: leeri ad utfaera hugmyndir sinar i mismunandi efni og nota til pess mismunandi | Simat er i timum
verkteekni  |buid til af verkfaeri sem byggir a
kennara. - sé medvitadur um géda umgengni i smidastofunni og leggi sig fram vid vinnu sina lykilhaefnipattum.

-syni adgaeslu i umgengni vid verkfeaeri Horft er
- geti virkjad ahugasvid sitt vio val verkefna og geri sér grein fyrir haefileikum sinum i skdpun | sérstaklega a
-syni 6drum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir vinnunni paettina
-pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med og geti flokkad pau til endurvinnslu frumkvaedi, og
-pekki grunnformin og geti nytt sér pau vio honnun verkefna sképun einnig
-pekki til hefdbundins vinnuferlis abyrgd, tillitsemi,
-geti nytt sér hugmyndir annarra vid gerd eigin verkefna samskipti og
-geti gert einfalda mynd af smidisgrip og unnid eftir henni samstarf.

-pekki og geti notad grunnverkfaerin hamra, sagir og raspa

-hafi unnid med mismunandi smidaefni, s.s. plétuefni, vid og band

-geti notad laufsdg og bakkasdg asamt utsdgunarklauf og skerstokk og geti valid verkfeeri
vid heefi verkefnis

-geti skreytt smidisgripi sina med brennipenna

-kunni ad umgangast verkfaerin, hreinsa og ganga fra peim eftir notkun

-geti valid pensla vid haefi verkefnis og kunni ad méala med vatnsleysanlegum litum

-kunni ad velja og beita sandpappir a réttan hatt

-geti gert grein fyrir uppruna og notagildi pess efnividar sem notadur er i smidastofunni
-geti Utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp malsetta vinnuteikningu

-geti lesid einfalda teikningu, smidad eftir henni og unnid eftir hénnunarferli fr& hugmynd ad
lokaafurd

-geti valid samsetningar og yfirbordsmedferd sem heefa verkefnum

-geti hannad og smidad verkefni sem nytir orkugjafa og lyst pvi hvada virknipaettir eru ad
verki i ymsum hlutum

-geti lyst hvernig teeknin birtist i nanasta umhverfi hans og almennt i samfélaginu

-greini parfir i umhverfi sinu og reett mogulegar lausnir
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6. bekkur

Namsgrein: Heimilisfreedi

Timafjoldi a viku: Heimilisfraedi er kennd i lotum yfir veturinn. Samkvaemt viomidunarstundaskra en vetrinum skipt i timabil og arganginum i
hopa sem fara & milli greina.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslustundir eru ad mestu verklegar en fraedsla um adferdir vid matargerd, helstu eldhisahdéld og heettur vid eldhisstorf er tengd vid pau
vidfangsefni sem eru hverju sinni. Stundum er tekinn hluti af tima i umraedur og skrifleg verkefni tengd hollustu og heilbrigdi, hreinlaeti og
umhverfismalum, matarmenningu og fleira.

Nemendur vinna saman i hépum, oftast 2-3 saman. Kennari radar i hépa og stundum draga nemendur namer til ad samvinna veradi fidlbreytt.
Namsgdgn eru uppskriftir Namsgagnastofnunar og kennara. Kennslubdékin Gott og gagnlegt 2 sem samanstendur af verkefnum og uppskriftum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar

Lydreedi og Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.
mannréttindi

Leesi A3 geta lesid uppskriftir og attad sig a ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad & ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis. Geta skipulagt vinnuna midad vid paer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni..

Sjalfbaerni Fara vel med matveeli og reeda um faedusoun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka urgang.

Skoépun Skdpun getur komid fram vid matargerd, t.d. vio bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Jafnrétti Allir i h6pnum vinna saman, ekki er gerdur greinarmunur a kynjum pegar radad er i hépa.

Heilbrigdi og Fraedsla og umraedur um nzeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar | matareedi. Leeri ad elda hollan og
velferd neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinleetis vio matargerdo.
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Vidfangsefni

Namsefni

~ Namsframvindu- markmid
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Megin vidfangsefni nAmssvidsins
eru mismunandi adferdir vio
bakstur svo sem hreert deig,
gerdeig og hnodad deig.
Nemendur leeri ad breida Ut deig,
brytja greenmeti, sj6da og steikja a
eldavél.

Uppskriftir fra
Namsgagnastofnun og
kennara. Kennslubokin Gott
og gagnlegt 2 (lesbok og
vinnubok)

Nemendur geti unnid eftir uppskriftum og
farig eftir adferoum vid bakstur og
matargerd. Leeri ad nota hnifa og
rafmagnstaeki a réttan hatt svo ad ekki
skapist haetta af. Jafnframt pvi ad leera a
helstu meeliteeki og ahéld i eldhasinu.

Nemendur vinni eftir uppskriftum
og temji sér sjalfstaedi og skipulag.

Gangi snyrtilega um vinnusveedi og skili
pvi hreinu i lok timans.

Simat er i timum sem byggir
a lykilhaefnipattum. Horft er
sérstaklega a peettina
frumkvaedi, abyrgo,
samskipti og samstarf.
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6. bekkur

Namsgrein: Textilmennt
Timafjoldi a viku: Samkveemt viomidunarstundaskra en vetrinum skipt i timabil og &rganginum i hépa sem fara & milli greina.
Kennsluadferdir og skipulag: Nemendur eru mest ad vinna ad eigin verkefni en i einstaka tilfellum i hép. Hopkennsla og einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og -Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

mannréttindi -Ad nemendur hafi géda vinnuadstdou og lidi vel.
-Ad gagnkvaem virding riki a milli kennara og nemanda.
-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Leesi Umbhverfislaesi: Nemendur laeri @ umhverfi sitt og ad nyta sér pau teeki og t6l sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem pau
eru hverju sinni.

Sjalfbaerni -Nemendur pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med og geti flokkad pau til endurvinnslu.
Nemendur reyni ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna ur gdbmlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. sem til
fellur.

-Nemendur ganga vel um skolastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Skoépun -Nemendur hafi akvedid val um td. efni, liti, form eda annad. _ -Nemendur geti virkjad ahugasvid sitt og hafi akvedid
val i verkefnum sinum.
_Nemandi skapar pé sitt eigid verk, gerir pad ad sinu og enginn annar a eins.

Jafnrétti -Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
Heilbrigdi og -Ahersla & rétta likamsstddu og rétta beitingu verkfeera, asamt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
velferd verkfeerunum séu pau ekki notud rétt og syni adgeeslu med notkun peirra.

-Nemendur syni hverjir 6drum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir verkum annarra.

143



Asetlun

-Nemandinn hannar sitt eigid mynstur &
blad sem hann yfirfeerir & efni og
saumar Ut med handsaum ( aftursting).
-Nemandi velur efni og liti i sinn ptuda
0g saumar med handsaum og
vélsaum.

-Nemendur leera ad nota alla buta og
afganga i verkio ef mégulegt er.

- Nemendur leera ad halda a heklunal,
hekla loftlykkju og

beeta sidan vid fastahekli. Nemendur
rifia upp prjonakunnattu ef timi vinnst
til.

Namsefni buid til
af kennara.

Bokin hannyrdir i
3.-6. bekk.

0g ymsar beaekur
og bl6d dsamt efni
af netinu.

@
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Ad nemendur hanni og teikni sitt eigid verkefni og geri | Lykilhaefnipaettir
pad ad tilbunum hlut.Nemandi leeri ad nyta efni vel og | metnir og skradir.

ganga vel um taeki og tol skolans. Simat: Verk nemenda
Ad nemendur kynnist og laeri grunninn i hekli. metin jafnt og pétt.
Ad nemendur geti unnid nokkud sjalfsteett a Lokamat er byggist &
saumavélar, saumad beint spor, sikksakk, bakkad, pessu simati.

snuid og preett vél.
Ad nemendur leeri ad hekla og gera ur pvi hlut.

A8 nemendur nyti sér prjénakunnattu og rifji upp prjén
ef timi vinnst til.
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6. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku:2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimisefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og Orva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikaefingar. Stédvahringur er kennsluform sem
mikid er notad.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottum:

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif a einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp a gdéda adstddu til iprottaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e begar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf geett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Sképun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjélbreyttar adstaedum.
Jafnrétti e Anhersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og busetu og likamsbyggingu
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi asamt hreinleeti
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Vidfangsefni

Namsefni

Namsframvindumarkmio
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Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiipréttir -
ganga/hlaup,
leikir og prautir.

Inniipréttir-
ahold/taeki sem
parf ad nota fyrir helstu

eefingar, leiki og ipréttagreinar.

Kann helstu reglur i
kérfubolta

Getur rakid korfubolta
framhj& hindrunum

Kann grunnhreyfingar i hniti
(badmington)

Kann algengar
lidleikagefingar

Getur tekid arabastokk
Getur kastad kdlu i
kualuvarpi

Getur haldio fotbolta a lofti
3x - 5x

Namsframvindumarkmid® metin & mentor
jafnt og pétt yfir skolaario.
Leidsagnarnam.
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6. bekkur

Namsgrein: Sund
Timafjoldi a viku: 1
Kennsluadferdir og skipulag: Hefobundin sundkennsla i Akureyrarlaug, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjorgunarsund, marvadi og stungur.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvias

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif a einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .

e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.

e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.

e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.

e begar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf geett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Skoépun e Likamstjaning i vatni
Jafnrétti « Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, busetu og liakmsbyggingu
Heilbrigdi og velferd e Aherslur & gildi neeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinlaeti

Aeetlun
Bringusund, skridsund, baksund, kafsund, flugsund, Getur synt 50 m skolabaksund Namsframvindumarkmio
polsund, bjérgunarsund, timataka og marvadi. Getur synt 100 m skridsund metin & mentor jafnt og pétt
Stunga og leikur i vatni Getur synt 15 m bjérgunarsund yfir skélaario.
Getur synt 8 m kafsund Leidsagnarnam.

Getur synt 200 m vidstodulaust
Getur synt 25 m baksund
Getur synt 25 m bringusund lagm 40 sek
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Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt

Timafjoldi a viku: Sampeett vid adrar greinar

Kennsluadferdir og skipulag:

Synd verda tiltekin vinnubrégd og adferdir. Nemendur fa teekifeeri til ad vinna verkefni sem krefjast igrundunar og frumkvaedis i efnistékum og
arvinnslu. Kennsluadferdir og vinnubrdga taka tillit til aldurs, proska og getu nemenda sem i hlut eiga hverju sinni og edlis vidfangsefnisins.
Verkefni verda unnin i télvu, ymist sjalfsteett eda i samvinnu vid adra nemendur. Ahersla er 16gd & ad kynna nemendum taekni og adferdir vid
oflun, arvinnslu, sképun og midlun upplysinga sem gagnast peim vid annad nam.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Nemandi: aflar upplysinga a veraldarvefnum, vegur og metur a gagnryninn hatt.

Nemandi:
e velur hugbunad sem hentar peim verkefnum sem hann er ad vinna.
e rokstydur val & hugbunadi vio verkefnavinnu.

Nemandi: seekir sér efni & veraldarvefinn og nytir i verkefnavinnu.
Nemandi: notar hugmyndaflug vid hénnun og skipulag verkefna.
Nemandi:

o fer eftir reglum um abyrga netnotkun.

o tekur tillit til skodana annarra.

Nemandi:
e synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop, tekur patt i samvinnuverkefni.
o feer teekifeeri til ad vinna at fra styrkleikum.
e beitir réttum vinnustellingum og vinnubrégdurm.
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Getur geymt eigin upplysingar a tolvuteeku
formi med skipulegum haetti.

Getur beitt peim leitaradferdoum sem
algengustu tolvukerfi bjoda uppa.

Kann & leitar-og Utlanskerfi safnsins.
Getur leitad ad gégnum eftir flokkunarkerfi
skolasafnsins.

Pekkir helstu leitarmdguleika a Netinu.
Hefur métada skodun & gildi télvutaekni vio
upplysingaleit og pekkingaroflun.

Kann ad skipuleggja heimildavinnu, pad
felur i sér ad nemandi geti métad
spurningar Ut fra efni og skilgreint hvada
upplysinga er porf.

Getur sett inn myndir, grof og toflur i texta.

Windows-
umhverfid, minnislyklar
og verkefni nemenda

Verkefni frh kennara
Gegnir.is/

Leitir.is, Skélasafnio:
sjalfsafgreidsla og
g6égnum radad i hillur.

Verkefni frad kennara,
Viskuveitan
Vafrar

Verkefni fra kennara
Microsoft Office
Publisher og Word

Nams.is/ Upplysinga-
teekni 5.-7. bekkur
Microsoft Office Excel

149

Kann ad vista skjal skipulega a
mismunandi svaedum.

Kann ad nota leitar-og atlanskerfi
skolans til ad finna heimildir og fylgjast
med eigin Gtlanum.

Pekkir hvernig upplysingar &
veraldarvefnum eru metnar.

Getur gert beekling

Getur sett upp einfalt deemi i toflureikni.

Getur sett upp deemi i toflureikni og
afritad formulur og atlit.

Kann ad breyta utliti texta og hélfa i
toflureikni.

Getur sett pusundaskiltadkn og
aukastafi i toflureikni.

Getur breytt Gtliti sidu og forskodad
prentun i téflureikni.
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Munnleg endurgjof, metid
er skipulag a méppum

Gatlisti

Skrifleg endurgjof

Munnleg og skrifleg
endurgjof

Gatlisti
Sjalfsmat



Getur nytt sér gleerugerdarforrit.
Getur sett saman eigin stiklutexta med
videigandi efnisskipan og tengingum.

Getur notad margmidlunarefni til ad baeta

vid eigin pekkingu og til skemmtunar.

pjalfist i réttri fingrasetningu og
likamsbeitingu

Verkefni fra kennara
PhotoStory/ PowToon/
PowerPoint

Verkefni fra kennara
Ipad og myndavél
Alice/

Code.org

Fingrafimi/ Sense-
lang.org
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Getur buid til einfalda
margmidlunarkynningu med texta
mynd og hljodi.

Getur nytt sér GoogleEarth vio
verkefnavinnu.

Getur nytt sér spjaldtélvu og myndavél
vid verkefnavinnu.

pekkir forritunarumhverfi.

Hefur nad hradaviomioi i blindskrift
sem er 120 slég a minatu eda 24 ord a
minatu.
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Skrifleg endurgjof

Munnleg endurgjof
Gatlisti
Skrifleg endurgjof

10fastfingers.com
Stoduprof verda tvisvar a
skolaarinu.
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7. bekkur

7. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: Sjo kennslustundir.

Kennsluadferdir og skipulag:

Midad er ad heildstaedri islenskukennslu gegnum fjélbreyttar kennsluadferdir par sem 6llum pattum malsins eru gerd géa skil.

L6gd er ahersla a baedi hljodlestur og upplestur par sem ahersla er & fjdlbreytt lesefni i lausu og bundnu mali, fornar og nyjar islenskar
bokmenntir og lj6d. Nemendur flytja 1j68, endursegja texta munnlega og a ritudu formi, reeda um innihald texta og gera grein fyrir mali sinu.
Samtimis pjalfast nemendur i ad hlusta & upplestur og frasagnir annarra og tileinka sér upplysingar sem veittar eru & munnlegu formi.
Nemendur eru pjalfadir i leita ad og vinna med upplysingar Ur bokum og margmidlunarefni.

Fjolbreytt ritunarvinna par sem nemendur fast vid skapandi skrif i formi sagna, ljoda og leikpatta. L6gd er ahersla & fjdlbreytt ordaval vid ritun og
skyra framsetningu texta.

Malfreedi er setlad ad efla skilning og faerni nemenda vid notkun a moédurmalinu og vekja pa til vitundar um eigin malkunnattu. Nemendur leera
helstu grunnhugtok mélfraedi og pjélfast i notkun peirra i peim tilgangi ad verda betri malnotendur.

Mikilveegt er ad nemendur geri sér grein fyrir ad malfraedipekking nytist i stafsetningu og tungumalanami.

Ahersla verdur 1698 & fjolbreyttar kennsluadferdir og vondud vinnubrégd, s.s. skrift og fragang.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Grunnpattur Aherslupeettir

Lydraedi og « Réttur allra til skodana og tjaningar er virtur. Ytt er undir abyrgd nemenda & eigin nami og hofdad til ahugasvids
mannréttindi peirra eftir fremsta megni.

Leesi e Nemendur efldir sem sjalfstaedir gagnrynir lesendur.

o Lesefni valid med proska og faerni nemenda i huga og ahersla 16gd a 4huga, skilning og tengingu vid eigin
pekkingu og reynslu.
o Fjolbreytni fengin med notkun 6likra texta og adferda.
Sjalfbaerni e Hugad er ad eigin velferd og annarra og skapad vinnuumhverfi par sem nemendur eru samabyrgir

Skoépun e Tjaning i gegnum munnlegt og skriflegt form.

151



Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Aeetlun

Viofangsefni

Talao mal,
hlustun og
ahorf

Ritun
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e Leikreen tjaning vid lestur lj6da og sagna.

o Allir nemendur hafa jafnan rétt til nams. Nemendur hafa 6likar forsendur til nAmsins og pvi skal leitast vido ad
pad midist vid parfir hvers og eins.

e Ahugasvidum nemenda er gefid rymi i islenskunaminu og pannig fa peir taekifeeri til ad vinna Gt fra styrkleikum
og &huga. Med pessu byggist upp jakveed sjalfsmynd og heilbrigdi eflist.

Ritunarbokin
Malreekt

getur tekid patt i samreedum og rékreedum
samkvaemt reglum

getur hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni
og reynslu til ad skilja pad sem sagt er og
greint fra i adalatrioum

getur nytt sér myndefni og rafreent efni a
gagnryninn hatt

getur hlustad, geett tungu sinnar og synt
videigandi kurteisi

getur skrifad leesilega og af 6ryggi
getur beitt helstu atrioum stafsetningar
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Namsefni Namsframvindumarkmid Mat
Nemandi:
e Lj6d og sogur e getur tjad sig skyrt og aheyrilega og gert sér Simat
ar ymsum grein fyrir gildi gbdrar framsagnar Kennari fylgist med, raedir vid
attum. getur lesid almennan texta upphétt af 6ryggi nemendur yfir veturinn um tjaningu
Efni tengt og beitt 4herslum nemenda i skipulégdum og
Stoéru getur reett um lesid efni med sjalfstaedu og Oskipuldgdum adstaedum
upplestrar- gagnrynu hugarfari patttaka nemenda i samraedum um
keppninni getur tjad eigin skodanir og tilfinningar og namid og a bekkjarfundum
Ordspor 3 haldid athygli &heyrenda Matslistar notadir vid akvedin

verkefni
Sjalfsmat nemenda Ut fra matslista

Ritunarfaerni metin Gt fra unnum
verkefnum



Bokmenntir
og lestur

Malfreedi

Ordspor 3
Skerpa 1
Mal er migill
Lj6sritad efni
fra kennara

Ordspor 3
Leyndardomur
ljonsins

Efni Ur ymsum
attum

Malreekt
Skerpa 1
Ljosritad efni
frd kennara

getur beitt helstu greinarmerkjum
getur greint hvada ordmynd er uppflettimynd
fallords og nytt sér pad vid notkun ordaboka

getur samio texta par sem beitt er eigin sképun

getur skrifad heimildaritgerd samkveemt
fyrirmaelum

pekkir helstu skammstafanir og getur nytt i
ritun

getur byggt upp roksemdarfeerslu i mali sinu
getur notad orotok og malshaetti i ritudu og
toludu mali

kann ad lesa og nota radtolur i texta

getur unnidé ad heimildadflun

getur lesido 165 ord & minutu i raddlestri i lok
skoélaars

getur lesid almennan texta upphétt af 6ryggi
getur lesid 175-300 ord a minatu i hljodlestri
kann ad greina adalatrioi fra aukaatrioum i
texta.

getur reett um lesid efni med sjalfstaedu og
gagnrynu hugarfari

getur lesid og skilid almennan texta

pekkir hugtdkin innri og ytri timi ségu

hefur tileinkad sér nyjan ordaforda

kann ad nota radtolur i texta

getur greint nafnord i texta
pekkir mun & sérnéfnum og samndfnum
getur fallbeygt nafnord

getur greint og eda fundid kyn, t6lu og fall orda

pekkir mun & beinni og 6beinni raedu
getur greint nafnord med vidskeyttum greini
getur greint hlutsteed og 6hlutstaed nafnord
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Simat par sem nemandi og kennari
skoda unnid verkefni og velja peetti
til ad vinna med i naesta verkefni
Akvedin ritunarverkefni yfir veturinn
valin til nAmsmats

Ritgero

Stafsetning metin i kdnnunum -
verkefnum og upplestrar-
verkefnum

Lesfimipréf MMS i sept, jan og mai
Lesskilningsprof - Ordarin i okt. og
mars

Ritgerd

Bokmenntaskyrslur

Kannanir i lok hvers vidfangsefnis
Verkefni og vinnubrégd metin yfir
onnina



getur greint lysingarord i texta

getur stigbreytt lysingarord

pekkir stofn lysingarorda og getur nytt sér vid
réttritun

getur sambeygt lysingarord og nafnord

getur greint sagnord i texta

pekkir og eda getur fundid nafnhétt og stofn
sagnorda

pekkir tio sagnorda og getur breytt natid i patio
og Ofugt

pekkir persénufornéfnin og getur fallbeygt pau
getur greint og eda fundid persénu og t6lu
persénufornafna

pekkir helstu flokka fornafna

pekkir stofn nafnorda

pekkir aukafdll nafnorda

pekkir kennifoll nafnorda og skraningu peirra i
ordabokum

pekkir sagnord, fallord og ébeygjanleg ord
kann ad rada i stafrofsréo
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7. bekkur
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Namsgrein: Steerdfraedi
Timafjoldi a viku: Sjo kennslustundir.

Kennsluadferdir og skipulag:

Notast er vid kennsluefnid Stiku 3. | namsefninu er meginahersla 16gd & fjdlbreytni verkefna med notkun margvislegra hjalpartsekja.

Ahersla er & vondud og skipulégd vinnubrogd par sem nemendur vinna ymist sem einstaklingar, i pérum eda i hop og er 6l vinna unnin i
reikningsbok. Hver nemandi vinnur eftir asetlun sem byggir a markmidum og timafjélda og er fyrirkomulag og dagsetning namsmats tilgreint.
Nemendur vita pvi til hvers er eetlast af peim og bera nokkra abyrgd & eigin vinnu. Ekki er um eiginlega heimavinnu i steerdfraedi ad reeda nema
pegar nemendur nyta ekki timann i skélanum til vinnu. Pa er gerd su krafa ad nemendur vinni heima svo peir dragist ekki aftur ur.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Aherslupaettir

Grunnpattur
Lyoreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbaerni
Skoépun
Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Réttur allra er virtur og teknar lydraedislegar dkvardanir auk pess sem tekid er tillit til ahuga nemenda og abyrgdar
peirra a eigin nami. Mikilveegt ad nemendur préi med sér heefni til ad rokstydja og leggja mat a
rokstudning annarra med hjalp steerdfraedinnar.

Nemendur zfast i leesi & steerdfraedileg hugtdk og takn. Tekin verda fyrir pau hugtdk sem verid er ad vinna med
hverju sinni og farid i merkingu peirra.Nemendur zefast i ad lesa og skilja steerdfraediverkefni, t.d. ordadsemi.

Hugad er ad eigin velferd og annarra og skapad vinnuumhverfi par sem nemendur eru samabyrgir.
i vinnu i staerdfraedi eru notadar ymsar adferdir til ad tja sig eins og teikningar, skissur, myndir, téflur og myndrit.

Allir nemendur hafa jafnan rétt til nams. Nemendur hafa dlikar forsendur til namsins og pvi skal leitast vid ad pad
midist vid parfir hvers og eins.

Ahugasvidum nemenda er gefid rymi i steerdfraedinaminu og pannig fa peir teekifeeri til ad vinna at fra styrkleikum
og ahuga. Med pessu byggist upp jakvaed sjalfsmynd og heilbrigdi eflist.
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Aeetlun
Vidfangsefni Namsefni
Tolur og Stika 3a og

talnareikningur | Stika 3b

Rumfreedi og
meelingar

Namsframvindumarkmio
Nemandi

pekkir reglur sem gilda um réd adgerda

getur unnid med reikniadgerdirnar fjorar i heilum télum, tugabrotum og
storum télum

getur reiknad deemi med negatifum télum

getur fundid fjiélda moguleika a ad rada hlutum

getur leyst einfoéld ordadeemi

getur nAmundad

pekkir mun & samsettum télum og frumtélum

getur sett upp formulur i google sheets eda excel til ad flyta fyrir
reikningi

getur margfaldad og deilt i huganum med 10,100,1000...

kann ad reikna rammal ferstrendinga

getur reiknad flatarmal og ummal éreglulegra flata

getur reiknad yfirbordsflatarmal pri- og ferstrendinga

pekkir ymsar gerdir prihyrninga og marghyrninga

kann ad hlidra, sntia og spegla myndum i hnitakerfi

kann uppbyggingu metrakerfisins

kann ad reikna ut steerd horna

kann ad nota graduboga til ad finna steerdir horna og teikna horn
getur reiknad Ut hrada, vegalengd eda tima ef tveer forsendur eru
gefnar

kann ad teikna prihyrninga med akvednum lengdum

getur notad meelikvarda og einslégun i tenglsum vid teikningar
kann ad reikna ut timalengd utfr4 gefnum timum & klukku

kann heiti ymissa hluta hrings og mismunandi ferhyrninga

getur reiknad flatarmal og ummal marghyrninga

pekkir mismunandi rammalsmeelieiningar og tengsl peirra

kann ad helminga horn med hringfara og stiku
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Mat

Simat:

Leidsagnarmat:
Kennari & i
samraedum vid
nemendur jafnt og
pétt, kannar feerni
peirra og leidbeinir
afram
Lotukannanir
Vinnubaekur,
vinnusemi og
sjalfsteedi



Almenn brot,
tugabrot og
présent

Tolfreedi og
likur

Algebra og
jofnur

Vinnubrégo og
beiting
steerdfreedinnar

@
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getur unnid med reikniadgerdirnar fiérar i almennum brotum og
tugabrotum

kann ad gera almenn brot samnefnd

pekkir hveneer tvd almenn brot eru jofn

getur stytt og lengt almenn brot

pbekkir tengsl almennra brota, tugabrota og présenta

getur reiknad Ut afslatt sem gefinn er eda haekkun og fundid nytt verd
voru

skilur présentureikning, getur fundid présent, hluta eda heild ef tveer
breytur eru gefnar

kann ad lesa Ur to6flum og myndritum

kann ad reikna Ut medaltal og finna midgildi og tidasta gildi

getur fundid og reiknad einfaldar likur

getur gert einfaldar télfreedirannséknir og buid til t6flur og myndrit

kann ad vinna med mynstur & skipulegan hatt
getur reiknad Ut 6pekkta steerd (breytu) i jofnu

Kann ad nota jafnadarmerkid rétt

Getur tjdd sig munnlega um lausnir verkefna

Getur tjaod sig skriflega um lausnir verkefna

Getur unnid i samvinnu vid adra ad lausnum steerdfreediverkefna
Getur undirbuid og flutt kynningar & eigin vinnu med steerdfreedi
Setur utreikning upp & skipulegan og snyrtilegan hatt
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7. bekkur

Namsgrein: Enska

Timafjoldi a viku: prjar kennslustundir.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir mida ad pvi ad byggja upp fjdlbreyttan ordaforda, malpekkingu og skilning i gegnum lestur, hlustun, ritun og talad mal.
Nemendur vinna ymist i pérum, littum hépum eda i einstaklingsvinnu og 16gd er dhersla a samraedur og samvinnu milli nemenda.
Fario er i 6reglulegar sagnir og reglulega profad ur peim yfir &kvedid timabil.

Unnid er med kennsluefnid Action, lesbok og vinnubdk auk ymissa annara verkefna fra kennara.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvios

Heilbrigdi og velferd e synir frumkvaedi
o tekur pétt i samvinnuverkefnum
o feer teekifeeri til ad vinna ut fra styrkleikum

Jafnrétti e synir umburdarlyndi og tekur patt i proskandi vinnu med 6drum
o fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra
tekur tillit til skodana annarra

kemur fram vid samstarfsfolk sitt af tillitssemi
vinnur sjélfsteett eftir vinnuferli

vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hatt
temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra

Lydraedi og mannréttindi

Leesi o les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu
e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem unnid er med
e nytir ymis hjalpargégn svo sem ordabesekur og netmidla

Sjalfbaerni o tekst & vid alitamal i reedu og riti um malefni sem varda naerumhverfi hans
e proar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

Skdpun e virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
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Agetlun
Viofangsefni
e Hlustun
Lesskilningur
e Samskipti
e Frasogn
e Ritun

Namsefni

Action - lesbok
0g vinnubok

Lj6sritad efni
fra kennara

nytir heefileika sina og skapar afurd

Namsframvindumarkmid
Nemandi:

Getur skilid i megindrattum efni, algengar upplysingar, fyrirmaeli
og leidbeiningar tengdar daglegu lifi.

Getur skilid megininntak i einféldum leidbeiningum og frasdgnum
fiélmidla.

Kann ad nyta sér einféld ordasofn.

Getur skrifad samfelldan texta eftir fyrirmaelum

Getur tekid patt i samtélum um daglegt lif og &hugasvid.

Getur hlustad eftir nAkveemnisatrioum pegar porf krefur.

Getur lesid einfaldar smasogur, skaldségur, frdsagnir og
fraedsluefni eetlad bérnum og unglingum.

Getur samid stuttan texta t.d. sdgur, lj6d, postkort, myndasogu
eda tolvupost.

Getur lyst i megindrattum pvi sem hann hefur lesid eda upplifad.
Getur bjargad sér vid algengar adstaedur, t.d. i verslunum og a
ferdalogum.

Getur komid fram i stuttmynd og talad ensku

Pekkir beygingu o6reglulegra sagna

Pekkir patidarform reglulegra sagna

Getur fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i
verkefnavinnu

Getur notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og
undirbuid, tekio og veitt vidtal.

Getur sagt hnokralitid fra reynslu, framtidaraformum og eigin
skodunum

Getur flutt einfalda, undirbuna kynningu a efni sem tengist naminu

og flutt tilbuid eda frumsamid efni, t.d. Stutt atridi eda ségu, einn
eda i félagi vio adra.
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Mat

Simat:

Kannanir tvisvar yfir veturinn par
sem skodadur er ordafordi og
malfraedipekking nemenda
Vinnubdok metin

Virkni og vinnulag metid
Stuttmyndaverkefni
Jafningjamat ut fra
stuttmyndaverkefni
Lesskilningverkefni
Ritunarverkefni
Hlustunarverkefni

Munnleg verkefni
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7. bekkur

Namsgrein: Danska

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Helstu vidfangsefni i donsku i 7. bekk snua ad nemendunum sjalfum og daglegu lifi peirra. Vidfangsefni eins og likaminn, litir, télur, fot, dagarnir
og heimilid eru medal efnispatta sem teknir eru fyrir i upphafi namsins. Grunnnamsefnid heitir Start og samanstendur af les- og vinnubdk.
Namsbaekurnar eru byggdar upp pannig ad fyrst er farid i texta i lesbokinni par sem ordafordi er kynntur, baedi i texta og med myndum. |
vinnubokinni eru verkefni sem nemendur vinna ymist einir, i pérum eda litlum hépi. Hlustunaraefingar eru fjélmargar i vinnubdkinni og margar
hugmyndir ad munnlegum verkefnum er ad finna med namsefninu. Ad auki er studst vio ymis spil og leiki sem fylgja namsefninu. L6gd er
ahersla 4 ad allir nemendur finni eigin adferd vid ad lesa og skilja texta og eru pvi fidlbreyttar leidir farnar i lestri, t.d. ad lesa texta upp a eigin
spytur heima eda i skéla, lesa i litlum hépum/p6rum, lesa med studningi af glésulista og nota ordabaekur. Dénsk ténlist og ténlistarmenn eru
kynntir &samt pvi ad rynt er i tonlistartexta og horft & danskar kvikmyndir og peetti.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i erlendum tungumalum:

Grunnpattur Aherslupeettir
Nemandi:
Heilbrigdi og velferd e synir frumkveaedi

e tekur patt i samvinnuverkefnum
o faer teekifeeri til ad vinna Ut fra styrkleikum

Jafnrétti e synir umburdarlyndi og tekur patt i proskandi vinnu med 68rum
o fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra
tekur tillit til skodana annarra

kemur fram vid samstarfsfolk sitt af tillitssemi
vinnur sjélfsteett eftir vinnuferli

vegur og metur viofangsefni sin & gagnryninn hétt
temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra

Lydraedi og mannréttindi

Leesi e les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu
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Sjalfbeerni

Skodpun

Asetlun

Viofangsefni

kynningar
likaminn
fot

litir
dagarnir
fidlskyldan
klukkan
arstioirnar
heimilid
afmeel
t6lur
matur
skoli
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tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem unnid er med
nytir ymis hjélpargégn svo sem ordabeaekur og netmidla

tekst & vid alitamal i reedu og riti um malefni sem varda naerumhverfi hans
préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
nytir heefileika sina og skapar afurd

Namsefni Namsframvindumarkmid Mat
Nemandi:
Start og Smart, les og e lykur 6llum verkefnum i lotum Simat:
vinnubeekur, Hlustun Kannanir
hlustunarefni e getur skilid pegar vid hann er talad & skyru og einféldu mali um efni | Hlustunarverkefni
kvikmyndir daglegs lifs Munnleg verkefni
peettir e getur skilid adalatridi i einféldum samtélum tveggja i par til gerdoum | Einstaklingsverkefni
efni af Netinu hlustunaraefingum Hépverkefni
e getur greint heiti og einstok ord i adalatrioum, i pvi efni sem unnid | Vinnubok og
er med hverju sinni vinnuframlag
Lestur
e getur attad sig a megininnihaldi i lengri texta sem er skrifadur a
léttu mali
e getur skilid vel innihald stuttra texta sem fjalla um efni sem hann
pekkir
e getur lesid stutta texta um efni sem hann pekkir
Ritun

e getur skrifad stuttar adalsetningar
e getur skrifad stuttan texta, t.d. vido myndir, Ut fra einféldum
ordatengslamynum
Talad mél
e getur myndad einfaldar setningar og svarad einféldum spurningum
at fra ordaforda sem unnid hefur verid med
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getur heilsad, kynnt sig og pakkad fyrir sig med videigandi ordalagi
getur notad ord og ordasambodnd sem unnid hefur verid med

kann réttan framburd & hv og hj, d og @

getur unnid samtalseefingar Ut fra fyrirmyndum sem unnid hefur
verid med

getur sagt fra tilteknu efni med adstod mynda eda minnispunkta
pekkir ordaforda i tengslum vid kynningar, liti, likamshluta, sem og
télurnar fra 1 — 10

bekkir ordaforda i tengslum vid fot og fylgihluti, fjiélskyldu, daga og
arstidir sem og télurnar fra 11-20

pekkir ordaforda i tengslum vid klukkuna og heimili

pekkir og getur notad ordaforda sem tengist mat og skola

pekkir helstu spurnarforndfnin
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7. bekkur

Namsgrein: Samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: prjar kennslustundir

Kennsluadferdir og skipulag:

Greininni er skipt i tvo hluta, & fyrri dnn er farid i efni sem tengist landafraedi Evrépu en & seinni 6nn er farid i efni tengt gamla samfélaginu og
amerisku og fronsku byltingunum. Greinin er sampeett med islensku og upplysingamennt. Markmid namsins er ad auka haefni nemenda til ad
skilja veruleikann og auka heefni peirra i ad mynda tengsl. Toluverdur hluti kennslunnar fer fram i umraeduformi sem og i samskiptum vid adra,
baedi samnemendur og kennara.

Nemendur leysa fjdlbreytt verkefni sem tengjast markmidum afangans. Unnid er i einstaklings-, para-og hépverkefnum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Grunnpattur Aherslupaettir
Nemandi
Heilbrigdi og velferd e vinnur sjalfsteett og i hGp og synir frumkvaedi

o faer taekifeeri til ad vinna Gt fra dhuga og styrkleika
e beitir grunnfeerni og undirstéduatrioum i vinnubrégdum

Jafnrétti o fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi
e temur sér gagnryna hugsun og skodun
fraedist um mismun og forréttindi folks i vioum skilningi

Lydraedi og mannréttindi faer taekifaeri til ad velja verkefni vio haefi
tekur tillit til skodana annarra
kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd

feer teekifeeri til ad leera um lydraedi

Leesi e Odlast pekkingu & menningarlaesi, t.d. &kvednum menningarveromeaetum og ségulegum stadreyndum
e tjair sig um verkefni sin og notar hugtok tengd vidfangsefninu
e nytir teekni sem hentar til verkefnavinnu

Sjalfbeerni e notar kennslubaekur og énnur hjélpargdgn vid vinnu sina

e sakir sér efni a veraldarvefinn
e tekur pétt i samvinnu
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Skoépun

Agetlun

Vidfangsefni

Evropa

-lénd
-landslag
-loftslag
-audlindir
-samgongur
-atvinnuheettir

Saga og samfélag
-gamla samfélagid
-Byltingar 4 17.-18. 6ld:
ameriska frelsisbyltingin
franska stjornarbyltingin

e nytir teeknina & skapandi hétt
e virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir & verkefnum.

Namsefni

e Evropa

e Lydraedi og
taekni

e Veraldarvefurinn

Namsframvindumarkmio
Nemandi

getur lesid og notfaert sér kort, loftmyndir og
onnur landfreedileg gogn

gerir sér grein fyrir mismunandi einkennum
sveeda svo sem landslagi, grodri, audlindum,
busetu og menningu

pekkir til helstu nattdruaudlinda, atvinnuvega,
blusetumynsturs og lifnadarhatta

pekkir helstu gerdir orkulinda sem eru nyttar i
Evrépu, hvar paer er ad finna og hvernig paer
hafa myndast

pekkir néfn, legu rikja og steerstu ar i Evrépu
a Evropukorti

getur kynnt verkefni i tengslum vid land i
Evropu

getur sagt fra hugmyndum og 6flum sem
leiddu til amerisku stjérnarbyltingarinnar
getur sagt fra fronsku stjérnarbyltingunni,
hverjar orsakir hennar og afleidingar voru
Getur attad sig a hvernig loftslag og
grodurfar hafa ahrif & busetu og lifsskilyrdi
Getur lyst nattaruferlum sem hafa ahrif a
land og grodur

Geti tjad pekkingu sina og vidhorf med
fiolbreyttum haetti, einn og sér og i samstarfi
vio adra.
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Mat

e Mat & frammistodu i timum

e Nemendur f& endurgjof um
aodferdir sem beita ma til ad na settu
marki.

e Heimildaverkefni, nemendur vinna
heimildaverkefni um akvedio efni
tengt afanganum

e Sjalfsmat

e Vinnubdk, endurgjof vinnu vid
ritunarverkefni & medan ferlinu
stendur

e Jafningjamat fyrir ferdakynningu
um Evrépuland
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7. bekkur

Namsgrein: Upplysinga- og teeknimennt

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Synd verda tiltekin vinnubrégd og adferdir. Nemendur fa teekifeeri til ad vinna verkefni sem krefjast frumkvaedis i efnistékum og arvinnslu.
Kennsluadferdir og vinnubrégd taka tillit til aldurs, proska og getu nemenda sem i hlut eiga hverju sinni og edlis vidfangsefnisins. Verkefni verda
unnin i tolvu, ymist sjalfstaett eda i samvinnu vid adra nemendur. Ahersla er 16gd & ad kynna nemendum teekni og adferdir vid éflun, Grvinnslu,
skdpun og midlun upplysinga sem gagnast peim vid annad nam.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi o aflar upplysinga & veraldarvefnum, vegur og metur a gagnryninn hatt.

Leesi e velur hugbunad sem hentar peim verkefnum sem hann er ad vinna.
rokstydur val & hugbuanadi vid verkefnavinnu.

Sjalfbaerni o sa&kir sér efni a veraldarvefinn og nytir i verkefnavinnu.
e tekur patt i samvinnu.

Skoépun e nytir teeknina a skapandi hatt.
o virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir & verkefnum.

Jafnrétti o fer eftir reglum um abyrga netnotkun.
o tekur tillit til skodana annarra.
e temur sér gagnryna hugsun og skodun.

Heilbrigdi og velferd e synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop.

o faer taekifeeri til ad vinna Gt fra styrkleikum.
e beitir grunnfeerni og undirstéduatrioum i vinnubrégdoum.
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Namsefni
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Upplysingadflun &
Netinu.

Leitar- og
utlanskerfi safna,
eftir flokkunarkerfi
peirra.

Netid.

Google-umhverfid.

Efni fra kennara.

Gegnir.is

Leitir.is
Viskuveitan
10fastfingers.com

Tiping.com
Code.org

Nemandi:

pekkir helstu leitarmdguleika & Netinu.

Kann ad nota leitar- og utlanskerfi til ad finna heimildir og
fylgjast med eigin atlanum.

Getur sett upp deemi i toflureikni og afritad formulur og atlit.
Getur unnid med heimildir og Utbuid heimildaskra.

pekkir héfundarrétt efnis.

Getur Gtbuid rafreent hugtakakort t.d. med mindmup & google.is
Getur sett upp toflu og baid til myndrit i toflureikni t.d med
Sheets a google.is

Getur skrd sig inn & Mentor og fylgst med upplysingum.
Getur sett inn myndir, gréf og toflur i texta.

Getur buid til skyggnusyningu med texta og myndum t.d. med
Slides inn & google.is.

Kann ad deila efni med 6drum t.d. Docs skjélum inn a
google.is.

Getur att i télvusamskiptum vid kennara og adra.

Kann ad skila verkefnum rafreent t.d. inn a Classroom &
google.is

Pekkir forritunarumhverfi.

Getur farid eftir reglum um abyrga netnotkun

Leidsagnarmat

10fastfingers.com

St6duprof verda tvisvar

a skolaarinu.
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7. bekkur

Namsgrein: Nattarugreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Nattdrufraedigreinum er skipt i tveer lotur og er &hersla & lifvisindi & fyrri 6nn par sem fjallad er um mannslikamann og & peirri seinni unnid med
grunnhugtdk edlisvisinda. Aukalega er notast vid. Umfjdllunarefnid & haustdnn er mannslikaminn. Leitast er vid ad auka skilning nemenda a
eigin likama og liffserum, uppbyggingu peirra og virkni og fjallad er um proskaferli likamans og kynproskaskeidid. A vorénn kynnast nemendur
nokkrum grunnhugtékum i edlis- og efnafreedi og visindaleg vinnubrégad.

Notast er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir yfir veturinn & bord vid atlistunarkennslu, verkefnavinnu, hépavinnu og umraedur auk pess sem
nemendur framkvaema tilraunir og tileinka sér visindaleg vinnubrogd i kennslustofunni.

Kennari metur lykilhaefni nemanda jafnt og pétt yfir veturinn. Nemendur leysa timaverkefni med adstod namsbdka, vinna verkefni a sjalfsteedan
hatt og i samvinnu vid adra og eru virkir patttakendur i umraedu og athugunum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar:

Grunnpattur Anerslupaettir
Lydraedi og o feer teekifeeri til ad velja verkefni vid heefi
mannréttindi o tekur tillit til skodana annarra

e kemur fram vid adra af virdingu og abyrgdo
Leesi o Odlast pekkingu & starfsemi eigin likama og mikilvaegi heilbrigdra lifshatta.
e Tjair sig um verkefni sin og notar hugtok tengd vidfangsefninu
o Leysir verkefni sem studla ad hugtakaskilningi og merkingu hugtaka.
Sjalfbaerni e notar kennslubaekur og énnur hjalpargogn vid vinnu sina
o sa&kir sér efni a veraldarvefinn
e Tekur patt i samvinnu

Skdpun o Nemendur nyta sképunargafu sina til ad Utfeera verkefni eftir eigin hugmyndum.
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fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljési

Feer teekifaeri til ad vinna verkefni ut fra eigin forsendum.

synir umburdarlyndi og tekur patt i proskandi vinnu med 6drum
fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra

Leerir hvernig eigi ad hlia ad likamanum og hvernig sé best ad lifa heilbrigdu lifi i satt og samlyndi. -vinnur

o faer teekifeeri til ad vinna Ut fra Ahuga og styrkleika
e Dbeitir grunnfaerni og undirstéduatrioum i vinnubrégdum

Azetlun
Viofangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid Mat
Nemandi:
Megin vidfangsefni er uppbygging e Madurinn - hugur e Lykur 6llum verkefnum lotunnar og getur e Vinnubaekur
likamans og hvernig allir hlutar hans og heilsa haldid utan um ndmsgdgn sin i vinnubok e Virkni i timum og
starfa saman. o Namsvefir a skipulegan hatt pétttaka i umraedum
o Liffreeditpp e Getur unnid vel og farid eftir fyrirmaslum o Rafreent
e Namsvefir t.d. o Getur framkveemt og sagt fra einféldum hugtakakort
kvisti.is og athugunum og nidurstédum peirra e Tilraunir
Flipp.is o Getur fyllt t skyrslu rafraent eftir tilraun og | ¢ Rafraen skyrsla
e Myndbdnd af unnid mea nidurstéour o Kannanir
youtube e pekkir mismunandi gerdir frumna og hvad

e Fjolritad efni

verdur um daudar frumur

Getur lyst helstu liffeerum og
liffeerakerfum mannsins

Gert grein fyrir peim breytingum sem
verda & likama mannsins vid kynproskann
Pekkir breytingar sem verda a likama
manna pegar peir eldast

Pekkir helstu bein likamans

Pekkir deemi um vodvagerdir i likama
manna
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Fjallad um grunnhugtok edlisfreedi,
efnafraedi, visindi i natié og framtid og
umhverfisvernd.

Audvitao-
Heimilid
Namsvefir
Fjolritad efni

Pekkir hvernig vbdvar vinna saman
Pekkir helstu hluta blédsins

Pekkir helstu hluta hjartans og leid
blédsins i gegnum pa

pekkir dndunarfeerin og starfsemi peirra
Pekkir hvernig bl6did breytist vid ad fara i
gegnum lungun

Pekkir leid feedunnar i gegnum
meltingarveginn og starfsemi hans
Pekkir helstu hreinsistdédvar likamans og
starfsemi peirra

Pekkir 16g hudarinnar og hlutverk hennar

Getur gert grein fyrir merkingu einfaldra
hugtaka Ur edlis- og efnafraedi

Getur unnid vel og a sjalfstaedan hatt og
farid eftir fyrirmaelum

Getur unnid i hép vio ad framkveema
einfalda tilraun og utskyrt hana

Getur fyllt Gt skyrslu rafreent eftir tilraun og
unnid med nidurstoour

Kann ad nota vog til ad finna massa
Pekkir sambandid & milli maelieininganna
millilitra og rimsentimetra

Pekkir meaelieiningar fyrir rammal, massa,
lengd og hitastig

Kann adferdir til ad finna rammal vokva
og fastra efna med reglulega og
oreglulega 16gun

Pekkir hugtdkin frumeind, sameind,
frumefni, efnasamband og efnablanda
Pekkir hugtokin breedslu-, storknunar- og
sudumark og getur notad linurit til ad
finna fasaskiptin
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Virkni i timum og
patttaka i
umraedum
Tilraunir

Rafreenar skyrslur
Vinnuboék
Rafreenar kannanir
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7. bekkur

Namsgrein: Lifsleikni

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Brekkuskoli starfar i anda Uppbyggingarstefnu og vinnur skv. asetlun gegn einelti. petta tvennt er stér hluti af lifsleiknikennslu i skélanum.
Lifsleiknitimar eru vikulega og nytast til bekkjarfunda og annarrar umraedu. A bekkjarfundum er raett um samskipti, jafnrétti, skyldur og lidan auk
ymissa malefna sem brynust eru hverju sinni. Nemendur vinna i verkefnabok sinni Ertu - vinnubo6k i lifsleikni og par er &hersla a sjalfspekkingu
og tilfinningaleesi. Einnig f& nemendur freedsluerindi fra skélahjukrunarfreedingi, namsradgjafa, forvarnarfulltria og fleirum. P& eru skélabudirnar
ad Reykjum og vettvangsferdir paettir i lifsleikni.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Grunnpattur Aherslupaettir

Lydraedi og mannréttindi | Ad fa teekifeeri til ad koma eigin skodunum & framfaeri gegnum umraedur.
A0 taka patt i ad moéta reglur og vidmiod i bekkjarstofu

Leesi Ad 6dlast skilning & sjalfum sér og 66rum i kringum sig.
Ad setja sig i spor annarra.
Ad leera ad stjorna skapi sinu og hegdun.

Sjalfbaerni Ad leysa verkefni & eigin forsendum

Sképun Ad nélgast malefni med gagnryninni og skapandi hugsun.
Ad nota lausnaleit i umreedum

Jafnrétti Ad syna umburdarlyndi
Ad leera ad bera virdingu fyrir skodunum og syn annarra.
Ad hlusta & virkan hatt pegar adrir tja sig.
Ad fara eftir reglum i samskiptum vid adra.
AQ gefast kostur a ad lata skodanir i ljos

Heilbrigdi og velferd Ad efla sjalfsmynd samhlida auknum sjélfskilningi
Ad vinna ad baettum samskiptum
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Aeetlun

Sjalfspekking parfa- Virkni i umraedum og
_?!Iaf_lfsylrélr;g : hringurinn e pekkir grunnparfirnar og gerir sér grein fyrir hvada porf er verkefnavinnu
tlinningalzes N sterkust hja sér (tilheyra, ahrif, gledi, frelsi, 6ryggi)
Sams,klptl E|_nelt|s_— e getur deetlad nam sitt
gea,ftr:_r eét.' evld hringurinn « getur leyst agreining af skynsemi
ettindi og skyldur i e getur tekid afstdou og hefur sjalfstaeda skodun a
Samfelagsmf:llefnl Frétta- og bekkjarfundum
Umﬁvelffflsmal gg fjéimidlar kann bekkjarsattmalann, virdir hann og trinad vid adra
umnvertisvern . pekkir helstu breytingar sem fylgja kynproskaaldri
Ymsir fyrirlestrar getur sett sig { spor annarra
getur unnid med 6drum
Malefni lidandi getur lagt mat & eigin vinnu og annarra
stundar getur skilio samhengid & milli orsakar og afleidingar

Madurinn - Hugur
og heilsa

Efni fra kennara

pekkir ad sidir og venjur geta verid mismunandi

pekkir skadsemi vimuefna

pekkir ahrifamatt auglysinga

Pekkir ahrif andlegra og likamlegra breytinga a samskiptum
kynjanna a unglingsarum

getur gert grein fyrir mikilvaegi vinattu og gédra samskipta
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Namsgrein: Hénnun og smidi

Timafjoldi & viku:Kennd i lotum yfir veturinn. | list- og verkgreinum er skipt i fimm hépa og fimm timabil. [ hverju fagi eru 4 kennslustundir &
viku & hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag:

Bein kennsla i Honnun og smidi, undirbaningur verkefna, arvinnsla hugmynda og verklegar gefingar i verkfaerabeitingu samkvaemt markmidum
Adalnamskrar grunnskéla 2013. Nemendur lesera umgangast verkfaerin og ganga fra peim eftir notkun

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Grunnpattur

Heilbrigdi og
velferd

Jafnrétti

Leesi

Skoépun

Lydraedi og
mannréttindi

Aherslupeettir

Tekio verour mid ad pdrfum allra hvad vardar ndm i hénnun/smioum til ad skapa likamlega og andlega vellidan. L6gd
ahersla & jakveett andramsloft og jakveed viohorf til skdpunar og handverks. L6gd vedur ahersla & rétta likamsstddu vid
vinnu og ad umgangast verkfaeri og taeki af varkarni.

Nemendur fa ad proskast & eigin forsendum og raekta heefileika sina. Nemendur fa pvi verkefni vid haefi hvers og eins.
Unnid verdur med sképun sem henta badum kynjum og 6likum einstaklingum.Unnid er ad pvi ad skapa namsumhverfi
sem byggir & jafnrétti handa 6llum.

Ad pekkja eiginleika mismunandi efna og pekkja heiti & mismunandi vidartegundum. Ad pekkja helstu verkfaeri og hvernig
pau eru notud. Ad geta lesid einfalda smidateikningu.

Hver nemandi leeri ad Gtfeera hugmyndir sinar a skapandi hatt.

Nemendur verda pjalfadir i gagnryninni hugsun i verkefnavinnu i myndmennt. Lydreedisleg vinnubrdgd verda aefd i
hépavinnu par sem sjénarmid allra fa ad nj6ta sin. Leerum ad virda hvert annad og koma i veg fyrir alla mismunun.
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Aeetlun
Vidfangsefni Namsefni = Namsframvindumarkmio Mat
Honnun og  Namsefni | Ad hemendur leeri ad utfeera hugmyndir sinar i mismunandi efni og nota til pess mismunandi = Simat er i timum
verktaekni buio til af | verkfeeri sem byggir a
kennara. -pekki og geti notad verkfeeri eins og hamra, sagir og raspa lykilhaefnipattum.

hafi unnid med mismunandi smidaefni, s.s. plétuefni, vid og band

-geti notad laufsdg og bakkasdg asamt Utségunarklauf og skerstokk og geti valid verkfaeri
vid heefi verkefnis

-geti skreytt smidisgripi sina med brennipenna

-kunni ad umgangast verkfeerin, hreinsa og ganga fra peim eftir notkun

-geti valid pensla vid haefi verkefnis og kunni ad mala med vatnsleysanlegum litum

-kunni ad velja og beita sandpappir a réttan hatt

-geti gert grein fyrir uppruna og notagildi pess efnividar sem notadur er i smidastofunni
-atskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp malsetta vinnuteikningu

-lesid einfalda teikningu, smidad eftir henni og unnid eftir hénnunarferli frA hugmynd ad
lokaafurd

- valid samsetningar og yfirbordsmedferd sem haefa verkefnum

-hannad og smidad verkefni sem nytir orkugjafa og lyst pvi hvada virknipaettir eru ad verki i
ymsum hlutum

-lyst hvernig teeknin birtist i nanasta umhverfi hans og almennt i samfélaginu

-greint parfir i umhverfi sinu og reett mogulegar lausnir

-sé medvitadur um géda umgengni i smidastofunni

-leggi sig fram vid vinnu sina

-syni adgaeslu i umgengni vid verkfeaeri

-geti virkjad ahugasvid sitt vid val verkefna og geri sér grein fyrir haefileikum sinum i skdpun
-syni 6drum kurteisi og tillitsemi og beri virdingu fyrir vinnunni

-pekki endurvinnanleg efni sem unnid er med og geti flokkad pau til endurvinnslu

Horft er
sérstaklega &
peettina
frumkveedi, og
sképun einnig
abyrga, tillitsemi,
samskipti og
samstarf.
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7. bekkur

Namsgrein: Heimilisfreedi

Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. | list- og verkgreinum er skipt i hépa og timabil. I hverju fagi eru 4 kennslustundir & viku &
hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennslustundir eru ad mestu verklegar en fraedsla um adferdir vid matargerd, helstu eldhisahdéld og heettur vid eldhisstorf er tengd vid pau
viofangsefni sem eru hverju sinni. Stundum er tekinn hluti af tima i umraedur og skrifleg verkefni tengd hollustu og heilbrigdi, hreinlaeti og
umhverfismalum, matarmenningu og fleira. Nemendur vinna i hGpum oftast 2-3 saman. Kennari radar i hopa eda nemendur draga um hverijir
vinna saman svo ad fjolbreytni i samvinnu verdi sem mest. Namsgogn eru uppskriftir Namsgagnastofnunar og kennara. Kennslubdkin Gott og
gagnlegt 3 sem samanstendur af verkefnum og uppskriftum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Grunnpattur Aherslupaettir

Lyoreedi og Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.
mannréttindi

Leesi Ad geta lesid uppskriftir og attad sig a ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis. Geta skipulagt vinnuna midad vid paer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni..

Sjalfbaerni Fara vel med matveeli og reeda um faedusdéun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skoépun Skopun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Jafnrétti Allir i h6pnum vinna saman, ekki er gerdur greinamunur & kynjum pegar radad er i hopa.

Heilbrigdi og Fraedsla og umraedur um nzeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i matareedi. Leeri ad elda hollan og
velferd neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinlaetis vid matargerd.
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Aeetlun

Megin vidfangsefni nAmssvidsins Uppskriftir fra Nemendur geti unnid eftir uppskriftum og farid eftir Simat er i timum sem

eru mismunandi adferdir vio Namsgagnastofnun | adferdum vid bakstur og matargerd. Leeri ad nota byggir a

bakstur svo sem hreert deig, og kennara. hnifa og rafmagnstaeki & réttan hétt svo ekki skapist | lykilhaefnipattum. Horft

gerdeig og hnodad deig. Einfaldir Kennslubékin Gott haetta af. Jafnframt pvi ad leera & helstu meeliteeki og | er sérstaklega a peettina

kjot, fisk og pastaréttir eldadir. 0g gagnlegt 3 ahold i eldhasinu. frumkvaedi, abyrgd,
(lesbék og vinnubdk) samskipti og samstarf.

Nemendur vinna eftir uppskriftum Gangi snyrtilega um vinnusvaedi og skili pvi hreinu i

0g temja sér sjalfstaedi og skipulag. lok timans.
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7. bekkur

Namsgrein: Leiklist

Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. I list- og verkgreinum er skipt i hopa og timabil. I hverju fagi eru 4 kennslustundir & viku &
hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag: Nemendur leera leiki og sefingar sem mida m.a. ad aukinni hépmedvitund, og pjélfist i ad fylgja fyrirmaelum.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvios

Grunnpattur ‘ Anerslupaettir

Heilbrigdi og velferd Ad nemandi efli samabyrgd, virdingu og godvild gagnvart hvort 60ru.
Jafnrétti Ad nemandi fai teekifaeri til ad proskast i gegnum leiklist & eigin forsendum.
Leesi Ad nemandi sé lees 4 leiklist.

Skdpun Ad nemandi fai ad uppgotva, njéta og virkja imyndunaraflid i gegnum leiklist.

Lydraedi og mannréttindi | A0 nemandi fai teekifeeri til ad proskast i gegnum leiklist & eigin forsendum.

Sjélfbaerni Ad nemandi ddlist andlega, likamlega og félagslega vellidan med vinnu i gegnum leiklist.

Azetlun
Vidfangsefni  Namsefni Namsframvindumarkmid
Skoépun Ymis bokmenntaverk og e Flutt leiktexta i hlutverki a videigandi hatt fyrir framan Matsblad, gatlisti,
Tjaning leikverk. ahorfendur. synismappa
Songur e Beitt fleiri en einu formi leiklistar (s.s. Skuggaleikhusi, Leidsagnarmat
Hreyfing,

latbragdsleik, kyrrmyndum)

I(;Ssrtiltﬂ,nupplestur e Skapad skyra personu og vidhaldid henni i stuttum leikpeetti
Likams- og med videigandi radd og likamsbeiting.
raddbeiting
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Hlustun
Ahorf
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e Nytt sér hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin i
leikraenu ferli og vid undirbuning og skdpun leikpattar.

e Nytt sér leikmuni, baninga, einfaldan svidsbunad og teekni til
pess ad styrkja skopun sina.

Namsgrein: Textilmennt
Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. | list- og verkgreinum er skipt i hépa og timabil. I hverju fagi eru 4 kennslustundir & viku &

hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag: Nemendur eru mest ad vinna ad eigin verkefni en i einstaka tilfellum i hép. Hoépkennsla og einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Grunnpattur

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skopun

Jafnrétti

Aherslupaettir

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

-Ad nemendur hafi géda vinnuadstdou og lidi vel.

-Ad gagnkvaem virding riki & milli kennara og nemanda.
-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Umbhverfislaesi: Nemendur laeri @ umhverfi sitt og ad nyta sér pau taeki og t6l sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem pau
eru hverju sinni.
-Ad nemendur séu medvitadir um géda umgengni i stofunni og beri virdingu fyrir eigum skdlans sem og annarra.

-Nemendur pekki endurvinnanleg efni og geti flokkad pau til endurvinnsiu.
-Nemendur leeri ad endurnyta sem mest, sauma og prjona ur gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vid
gongum vel um skélastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Ad nemandi geti virkjad ahugasvid sitt og hafi val vid akvedna hluti i sképun td. efni, liti, form eda annad. Nemandi
skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad sinu og enginn annar 4 eins.

-Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
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Heilbrigdi og
velferd

Aeetlun

Viofangsefni

Nemendur geri prijénaverkefni ad eigin vali par

sem peir rifja upp uppfitjun, slétt, slétt og
brugoid prjon og ad fella af.

Nattbuxur snidnar og saumadar upp ar 6mlum

seengurverum par sem nemendur rdda eigin
efni, sidd og utliti verkefnisins.

Ef timi vinnst til geta nemendur valid & milli
paefingar eda ad hekla.

Namsefni

Namsefni buid til af
kennara.

og ymsar baekur og
bl6d asamt efni af
netinu.

Namsframvindumarkmid

-Ad nemandi rifji upp priénakunnéttu og
prjéni sér hlut ad eigin vali.

-Ad nemendur leeri ad utfeera sina hugmynd
i mismunandi efni og noti til pess rétt
verkfeeri.

-Ad nemendur rifji upp saumavélakunnattu
0g geti bjargad sér sjalfir & vélina.

-Ad nemendur laeri ad nyta efni og sauma
upp ur gémlu sem nyju.

-Ad nemendur geti snidid eftir einféldu snidi
0g saumad sina eigin einfoldu flik.
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Ahersla & rétta likamsstodu og rétta beitingu verkfeera, asamt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfeerunum séu pau ekki notud rétt og nemendur syni adgaeslu i umgengni vid pau.
Ad nemendur beri virdingu fyrir verkum annarra.

Mat

Lykilhaefnipeettir metnir
og skradir.

Simat: Verk nemenda
metin jafnt og pétt.

Lokamat er byggist &
pessu simati.
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7. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimigefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast nAmsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikeefingar.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvias
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottum:

Grunnpéttur Aherslupeettir
Lydraedi og mannréttindi o Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a gdéda adstddu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu ipréttahussins.
e Pbegar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti o Anersla 4 ad allir eru jafnir 6hadkyni, menningu, fétlun, aldri og blsetu og liakmsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd  Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinlaeti.

179



Aeetlun

\J/
BREKKUSKOLI ’)(‘ AKUREYRI

Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiipréttir -
ganga/hlaup,
leikir og prautir.

Inniipréttir-
ahdold/taeki sem
parf ad nota fyrir helstu

eefingar, leiki og ipréttagreinar.

Kann helstu reglur i bandy
Getur farid hastokk

Getur Klifrad i kadli

Getur stokkid af trampolini
a kistu

Getur stadio & hondum med
adstod félaga

Kann leikreglur i hniti
(badmingtoni)

Getur tekid snidskot i
korfubolta

Namsframvindumarkmid metin & mentor
jafnt og pétt yfir skolaario.
Leidsagnarnam..
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7. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Hefdbundin sundkennsla i Sundlaug Akureyrar, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjorgunarsund, marvadi og stungur.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi e Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
¢ Nemendum er bodid upp & gdéda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e Ppegar skipt er i hopa eda lid, skal alltaf geett jafnreedis
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Skoépun e Likamstjaning i vatni
Jafnrétti o Anersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, busetu og liakmsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anherslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi asamt hreinlaeti
Aztlun
Bringusund, skridsund, Namsmarkmio e Getur synt 300 m bringusund lagm. 10 min Namsframvindumarkmid
baksund,kafsund, flugsund, polsund, | Prep 13 e Getur synt 15 m bjérgunarsund med jafningja | metin & mentor jafnt og
bjorgunarsund med jafningja, brep 14 e Getur synt 25 m skridsund lagm 35 sek pétt yfir skolaario.
timataka og marvadi. e Getur synt 25 m flugsund med eda an Leidsagnarnam.
Stunga og leikur i vatni hjalpartaekja
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8. bekkur

Namsgrein: islenska

Timafjoldi a viku: Sex og half kennslustund & viku

Kennsluadferdir og skipulag:

islenskukennslunni er skipt nidur i atta mismunandi lotur. [ 6llum lotum er mikil ahersla 16gd & lestur, lesskilning og ritun. Unnid er med malfreedi
og stafsetningu i fyrrgreindum vidfangsefnum en einnig i sérstokum pjalfunarverkefnum. Hlustun og tjaning er tekin fyrir i hverri lotu en peir
paettir eru mikid pjalfadir og metnir i ddrum vidfangsefnum svo sem samraedum i litlum og stérum hépum, kynningum og uppakomum
ymiskonar. Nemendur fa asetlanir fyrir hverja ndmslotu og eru aherslurnar i peim tengdar namsframvindumarkmidunum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i islensku:

Grunnpattur  Aherslupaettir
Nemandi:

Heilbrigdi og | - tileinki sér jakveett sidferdi i samskiptum og ordreedu i kennslustundum og utan peirra

velferd - geri sér grein fyrir heimi netmidlanna og peim haettum sem par bla ef peir hafa ekki varan & sér i samskiptum og skrifum &
netinu
- segir reglulega fra eigin reynslu og upplifun
- vinnur vid ad efla sina eigin styrkleika

Jafnrétti - vinnur med namsefni og geri verkefni sem héfda jafnt til beggja kynja og mismuna ekki einstaklingum eda hépum vegna
kynferdis, kynhneigdar, basetu, uppruna, litarhattar, fétlunar, trarbragda eda félagslegrar stédu
- tekur tillit til skodana annarra

Lydreedi og - synir samskiptahaefni, vinnur med 6drum af fullri virdingu og umburdarlyndi og skilur gildi lydreedislegra vinnubragda
mannréttindi | - tekur patt i samstarfi i hopi a jAkveedan og uppbyggilegan hatt
- feer taekifeeri til ad hafa skodun & pvi namsefni og aherslum sem unnid er med i skdlasamfélaginu

Leesi - vinnur verkefni sem reyna & umhverfisleaesi, upplysingaleesi, midlaleesi og auglysingaleesi & fjdlbreyttan hatt

- getur lagt mat a traverdugleika peirra gagna sem hann vinnur med
- synir sjalfstaed vinnubrdégd og beitir gagnryninni hugsun
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Sjélfbeerni

Skodpun

Aeetlun

Viofangsefni

Talad mal og
hlustun

Ritun

Bokmenntir
og lestur

@
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- skilur ad pad eru mismunandi pjoofélagshépar i samfélaginu sem purfa ad vinna saman a jafnréttisgrundvelli
- pjélfast i gagnryninni hugsun a sjalfan sig og samfélagio

- velur sér réttan midil og adferd vio ad koma hugsunum sinum, skodunum og vinnu til skila & fjiélbreyttan hétt
- feer ad uppgotva, njoéta, drva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér med fjdlbreytta Gtfaerslu verkefna

Namsefni

-Skerpa
-Hrafnkelssaga
Freysgoda

- Malyrkja

- Mélfinnur

- Skriffinnur

- Kveikjur

- Ordabaskur
- bj6dsogur

- Ymisskonar
itarefni

Namsframvindumarkmio
Nemandi:

- getur tekid patt i samraedum um tiltekin malefni og komist ad
nidurstodu

- getur tjad sig frjalslega frammi fyrir skolafélogum sinum og
60rum hopum, t.d. vid kynningu & hopverkefnum

- getur hlustad af polinmaedi, med athygli og skilningi a samraedur

annarra
- getur nytt sér fjolmidla og tekid afstddu til pess sem birt er
- getur gert grein fyrir skodunum sinum og rokstutt paer

- getur skrifad Gtdreetti og endursagnir Ur munnlegu og skriflegu
efni

- getur skrifad skilmerkilega um eigin reynslu, hugsanir og
tilfinningar

- getur notfeert sér fall, télu og kyn orda a leidbeinandi hatt i
frdgangi texta

- getur lesid og reett um mismunandi lausamalstexta, s.s.
smasogur, pjodsogur, godsdgur og aevintyri

- getur valid sér lesefni til gagns og anaegju og komid fram sem
sjalfsteedur lesandi
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Mat

Leidsagnarmat i formi simats yfir
veturinn. Metid vid mismunandi
adstaedur. Nemendum gefin
endurgjof um styrkleika sina hvad
vardar talad mal og hlustun og reett
vid pa um hvad peir purfi ad leggja
aherslu & ad ad pjélfa.

Leidsagnarmat par sem
ritunarverkefni eru metin af kennara
eftir markmidum hverju sinni til ad
akveda aherslur i aframhaldandi
vinnu.

Kennari metur Ut fra vali nemenda,
samraedum og sjalfsmati, faerni og
medvitund nem. um lesefni og eigin
feerni.



Malfraedi

- getur valid og beitt mismunandi adferdum vid lestur
- getur lesid 180 ord & minutu i raddlestri ad vori
- getur lesid 175-300 ord & mindtu i hljodlestri

-getur lesid mismunandi texta sér til skilnings

- getur fundid natid og patid sagnorda og attad sig a mun
reglulegrar beygingar og éreglulegrar

- getur fundid stofn orda og nytt sér pa pekkingu vid stafsetningu
og oromyndun

- getur greint forskeyti og vidskeyti og skilid hlutverk peirra vid
oromyndun

- getur notad beygingaratridi fallorda & réttan hatt i texta

- getur fundid nafnhatt og bodhatt sagna

- getur flett upp i ordabokum og nytt sér malfraedilegar
upplysingar sem par er ad finna, t.d. um kyn orda og beygingu
- getur nytt sér grunnhugtok i umfjéllun um skaldsoégur, t.d.
bodskapur, adal- og aukapersénur og umhverfi

-lykur 6llum verkefnum lotunnar
-leggur metnad i ndmid og vandar fragang
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Sjélfsmat par sem nemendur meta
hvernig pad lesefni sem peir velja sér
henta peim sem lesendum, falla ad
peirra &huga og studla ad pvi ad peir
auki pekkingu sina og faerni.
Lesfimiprof MMS i sept, jan. og mai.
Lesskilningskannanir

Konnun i lok hverrar lotu Ut fra
markmidum hennar.

Metin er virkni og vinnubrdgad i
timum.

Metin eru skilaverkefni, hvernig pau
eru unnin, hvort 6llum verkefnum sé
lokid og hvort peim sé skilad.



8. bekkur
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Namsgrein: Steerdfreedi

Timafjoldi a viku: Fimm og hélf kennslustund

Kennsluadferdir og skipulag:

Mikid er lagt uppuar framlagi nemenda og samvinnu. Sjalfsteed vinnubrégd, frumkveedi og jakveed viohorf til steerdfreedi eru mikilvaegir peettir
steerdfraeedindminu svo og samraedur um staerdfraedihugtok. Unnid er eftir asetlunum i hverjum kafla fyrir sig og purfa allir ad ljuka éeetlun fyrir
kénnun. Einstaklingsvinna, hépavinna, samvinnunam, teiknilausnir og hugtakakort eru deemi um vinnufyrirkomulag i staerdfraedi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerofreedi:

Grunnpattur

Heilbrigdi og velferd

Jafnrétti

Lydraedi og mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Aherslupeettir
Nemandi:

-vinnur i hop, tekur patt i samvinnuverkefnum og synir jakvaedni i samskiptum
-nytir taekifeeri til ad vinna at frd ahuga og styrkleikum og vidhefur jakveett vidhorf
-beitir rokréttum vinnuadferdum og synir rétt vinnubrégd

-skipuleggur, atskyrir vinnu sina og er virkur

-nytir staerdfraedi & fjdlbreyttan hatt & eigin forsendum
-temur sér abyrg og skipul6gd vinnubrégo
-tekur tillit til skodana annarra og kemur til méts vid pa i vinnu og vali hépverkefna

-feer teekifeeri & ad velja verkefni vid heefi og nytir pad med pvi ad hafa ahrif & framvindu pess og utkomu
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli frA hugmynd til lokaafurdar og tekur abyrgd

-vegur og metur steerdfraedilausnir & gagnryninn hatt

-getur aflad upplysinga og notad & rokréttan hatt vid lausn steerdfreediverkefna

-notar taknmal, hugtok og verkfaeri steerdfraedinnar til ad setja fram og leysa fraedileg og hversdagsleg vandamal
-getur tjad sig um veruleikann med hjalp steerdfraedinnar og utskyrt hugsun sina

-nytir rétta teekni sem hentar peim steerdfreediverkefnum sem verid er ad vinna

-getur lesid og aflad sér upplysinga i steerdfreeditextum og leysir steerdfraediprautir

-notar kennslubaekur og 6nnur hjalpargogn steerdfreedinnar vid verkefnavinnu
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Skodpun

Asetlun

Viofangsefni

Tolur og
talnareikningur

RUmMfraedi

Almenn brot,
tugabrot og
présent

Tolfreedi

Algebra og
j6fnur
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-nytir sér moguleika hug- og teekjablinadar & veraldarvefnum tengdum steerdfraedi
-gerir sér grein fyrir ad steerdfreedi er ferli sem hann kemur til med ad nyta sér i lifi og starfi

-nytir steerdfraedi & fjdlbreyttan og skapandi hétt
-virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir, leikur sér med moguleika og synir mismunandi steerdfraediatfaerslur
-feer ad syna og nyta haefileika sina og skapa fjolbreyttar lausnir
-vinnur sampeett verkefni milli ndmsgreina og feer pa steerra val um lausnir og Utfeerslu steerdfreedinnar

Namsefni

Skali 1A
Skali 1B
Almenn
steerofreedi
I, 1l og IIl.
Daemi a
netinu.
Smaforrit
itarefni.

Namsframvindumarkmid

-pekkir frumtélur og pattun talna i frumpeetti

-getur reiknad med neikveedum télum

-getur notad forgangsrdd adgerda

-getur notad veldarithatt

-pekkir hugtokin ferningsrét og ferningstala og getur unnid med pau

-pekkir hugtakid hringur og hugtdék honum tengd, s.s.pvermal, geisli, midstrengur,
midpunktur, ummal og flatarmal

-getur notad hringfara til ad finna midju striks, teikna prihyrninga og linu hornrétt & strik
-pekkir hugtokin hornalina, hornasumma, jafnarma prihyrningur, haed i prihyrningi, flatarmal
og ummal

-getur borid kennsl & og notfeert eiginleika og einkenni topphorna, grannhorna, lagshorna,
einsleegra horna, réttra horna, hvassra horna og gleidra horna

-getur reiknad steerd horna i prihyrningum og ferhyrningum

-getur teiknad upp rétthyrnt hnitakerfi og merkt inn &4 pad

-getur speglad og hlidrad punktum i hnitakerfi

-kann ad breyta endanlegum tugabrotum i almenn brot og almennum brotum i tugabrot
-getur unnid med présentureikning

-kann ad setja fram og tulka tidnitoflur, sulurit, linurit og skifurit

-kann ad nota hugtdkin tidni, tidnidreifing, medaltal, tidasta gildi og midgildi

-getur borid kennsl & mynstur mynda og talna

-getur einfaldad steedur og fundid gildi peirra

-getur sett fram steedur med télum, taknum, myndum og oréum
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Mat

Simat sem
skiptist &
eftirffarandi hatt:

Lotukannanir
Deemi a
Moodle
Vinnusemi
vinnubrégo
sjalfsteedi
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-getur einfaldad og leyst jéfnur med einni 6pekktri steerd
-getur nytt sér jofnur vid lausn viofangsefna
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8. bekkur

Namsgrein: Enska

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Kennsluadferdir mida ad pvi ad byggja upp fjdlbreyttan ordaforda, malpekkingu og skilning i gegnum lestur, hlustun, ritun og talad mal.
Nemendur vinna ymist i porum, littum hépum eda i einstaklingsvinnu og 16gd er ahersla & samraedur og samvinnu milli nemenda. Unnid er med
kennsluefnid Spotlight, lesbdk og vinnubdk auk ymiss efnis a bord vid malfraedihefti og kennsluefni & veraldarvef, kvikmyndir, sjonvarpspeetti,
ténlist og lesefni af ymsu tagi. Farid er i 6reglulegar sagnir og reglulega préfad Ur peim. Namsmat er eftir hvern kafla par sem verkefnavinna er
metin og kdnnun 16gd fyrir.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i erlendum tungumalum:

Grunnpéattur Aherslupaettir
Nemandi:
Heilbrigdi og velferd -studlar ad jakveedum skolabrag

-synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hép
-tekur patt i samvinnuverkefnum
-nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra

Jafnrétti -temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni & adsteedum
-fer eftir reglum i samskiptum vid adra
-tekur tillit til skodana annarra

Lydraedi og mannréttindi | -kemur fram vid samstarfsfolk sitt af virdingu og tillitssemi
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, frA hugmynd til lokaafurdar
-vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hatt
-temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra

Leesi -les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu

-tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem hann pekkir
-nytir ymis hjalpargdgn svo sem ordabaekur og netmidla
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Sjélfbeerni

Skodpun

Aeetlun

Viofangsefni

- Hlustun
Lesskilningur
- Samskipti
- Frasdgn

- Ritun

-tekst & vid alitamal i reedu og riti um malefni sem varda naerumhverfi hans
-préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

-virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
-nytir heefileika sina og skapar afurd

Namsefni
Spotlight 8

lesbék og
vinnubok

Ordabaekur

Gagnvirkir
namsvefir

Lj6sritad efni fra
kennara

Kvikmyndir og
peettir

Yndislestrar
-baekur

Namsframvindumarkmio

- getur leitad sér upplysinga og leidbeininga i handb6kum og
veraldarvef

- getur skrifad stuttan samfelldan texta sem tengjast viofangsefnum i
nami; ségur, endursagnir, dagbodkarbrot

- getur beitt eftirtéldum malfraediatridum: natid, arfellingarmerki

- getur beitt eftirtéldu malfraediatridi: reglulegar sagnir i patio

- getur beitt eftirtéldum malfraediatridum: éakvedinn og akvedinn greinir
- getur beitt eftirtéldu malfraediatridi: persdnu- og eignarfornéfn

- getur notad algengustu tengiord til ad lysa atburdarras; first, then, later
- getur flutt einfalda, undirbina kynningu

- getur lesid styttri skaldségur

- getur nytt sér fyrirmyndir vid ad skrifad lengri og floknari texta

- getur talad ensku i kennslustundum

- getur beitt eftirtéldum malfraediatridum: éreglulegum ségnum i patid
- getur beitt eftirtéldum malfraediatridum: abendingarforndfn og
tilvisunarord

- getur beitt eftirtdldu malfreediatrioi: fleirtala nafnordoa

- getur beitt eftirtéldu malfraediatrioi: stigbreyting lysingarorda

- getur skrifad texta sem lysir tilfinningum og samskiptum

- getur sett fram skodun & skyran hatt

- getur reett um viofangsefni sem hann hefur kynnt sér
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Mat
Kannanir Ur ordaforda og

malfraeediatridum i lok hvers
kafla viefangsefnis.

Sagnaprof - nemendur leera
6reglulegar sagnir yfir akvedio
timabil

Vinnub6k metin

Ritunarverkefni i vinnubodk

Virkni og vinnulag yfir veturinn
metio
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8. bekkur

Namsgrein: Danska

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Helstu vidfangsefni i donsku i 8. bekk snua ad nemendunum og daglegu lifi peirra, tilfinningum og umhverfi. Unnid er med Smart — lesbok,
vinnubok, hlustunarefni og ymislegt itarefni, m.a. af netinu. Namsefninu fylgja einnig spil og leikir sem studst er vid. Namsbaekurnar eru byggdar
upp pannig ad fyrst er farid i texta i lesbokinni par sem ordafordi er kynntur, baedi i texta og med myndum. | vinnubdkinni eru sidan verkefni
sem nemendur vinna ymist einir, i pérum eda litltum hépi. Auk margra hlustunaraefinga i vinnubdkinni er hlustad a ténlist og rynt i tonlistartexta.
L6gd er ahersla a ad allir nemendur finni sina adferd vid ad lesa og skilja texta og eru pvi fidlbreyttar leidir farnar i lestri, t.d. ad lesa texta upp a
eigin spytur heima eda i skéla, lesa i littum hépum/pdrum, lesa med studningi af glésulista og nota ordabaekur. Einnig verdur horft & danskar
kvikmyndir og paetti og rynt i menningu.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i erlendum tungumalum:

Grunnpattur Aherslupeettir
Nemandi:
Heilbrigdi og velferd -studlar ad jakveedum skélabrag

-synir frumkveedi, vinnur sjalfstaett og i hop
-tekur patt i samvinnuverkefnum
-nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra

Jafnrétti -temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni & adsteedum
-fer eftir reglum i samskiptum vid adra
-tekur tillit til skodana annarra

Lydraedi og mannréttindi | -kemur fram vid samstarfsfolk sitt af virdingu og tillitssemi
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, frA hugmynd til lokaafurdar
-vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hatt
-temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra

Leesi -les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu
-tjir sig um verkefni sin og notar hugtok sem hann pekkir
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Sjalfbeerni

Skoépun

Aeetlun

Viofangsefni

Ordaforoi tengdur

eftirffarandi hugtokum:

-Skolinn

-Matur og
matarmenning -
Ahugamal
-Tilfinningar
-Borg og beer
-Dyr
-Dagbokarskrif

-nytir ymis hjalpargégn svo sem ordabaekur og netmidla

-tekst & vid alitamal i reedu og riti um malefni sem varda neerumhverfi hans
-préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

-virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
-nytir heefileika sina og skapar afurd

Namsefni

Smart, lesbok
0g vinnubok
Hlustunarefni
Efni af vef
Smaforrit
Krossgatur
Kvikmyndir/stut
tmyndir Spil og
annad itarefni

Namsframvindumarkmid

Hlustun

-getur skilid adalatrioi i t.d. tilkynningum, samtélum og stuttum
frAsdgnum

-getur skilid venjulegt talad mal sem vardar umgengni og skilabod i
skolastofunni

-getur greint lykilord innan efnisflokka

-getur skilid smaatridi par sem ordafordinn tengist lykilordum i
efnisflokkum sem unnid er med

Lestur

-pekkir merkingu orda ut frA samhengi

-getur lesid stutta texta sem tengjast pvi sem unnid er med
-getur hradlesid stuttan texta og skilid adalatridin

-getur beitt leitarlestri i stuttum textum

Ritun

-getur skrifad stutt, persénulegt sendibréf til aettingja og vina par sem

ordafordi tengist efnisflokkum sem unnid er med

-pekkir forrit & donsku par sem stafsetja a einfold ord
-getur skrifad persénulega dagbok

-getur skrifad stutta priskipta lykilritun

Talad mal

-kann réttan framburd 4y og ee, Id og nd

-getur sagt fra sjalfum sér og persénulegum hégum sinum
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Mat

Simat sem skiptist &
eftirfarandi hatt:
-brjar stuttar kannanir
-Munnleg kynning a
verkefni

-Myndraen verkefni
-Munnleg verkefni
-Vinnubaekur, virkni,
sjalfsteedi og
vinnusemi
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-pekkir og getur notad ordaforda sem tengist dyrum

-pekkir og getur notad ordaforda sem tengis mat og skola
-pekkir og getur notad ordaforda sem tengist &hugamalum og
tomstundum

-lykur 6llum verkefnum lotunnar
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8. bekkur

Namsgrein: Samfélagsgreinar &samt upplysingamennt

Timafjoldi a viku: Fjérar kennslustundir & viku

Kennsluadferdir og skipulag:

Greininni er skipt i tvo hluta, & fyrri 6nn er farid i gegnum markmid er tengjast umhverfi og samfélagi a seinni 6nn er meira fjallad um séguna og
menninguna. Greinin er sampaett med islensku og upplysinga- og teeknimennt. Kennslustundir eru fjérar a viku og hluti af peim fer fram i
tolvuveri, nemendur hafa alltaf adgang ad upplysingaveitum i nAminu. Mikilveegt er ad nyta sér uppfaerdar upplysingar i pessu fagi. Markmid
namsins er ad auka haefni nemenda til ad skilja umhverfid. Toluverdur hluti kennslunnar fram i umraeduformi. Med sampaettingu vid upplysinga-
og teeknimennt er verid ad auka haefni nemenda til upplysinga- og midlalaesis dsamt pvi ad gera pa ad abyrgum netborgurum.

Nemendur leysa fjdlbreytt verkefni er tengjast markmidum afangans, hluti af peim einstaklingsverkefni en dnnur para- eda hopverkefni. Med
kennslu i samfélagsfraedi eru nemendur virkjadir til patttéku i samfélaginu med gildi og reglur pess ad leidarljosi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i samfélagsgreinum

Grunnpattur Aherslupeettir
Nemandi
Heilbrigdi og velferd - synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hop, tekur péatt i samvinnuverkefnum,

- feer teekifeeri til ad vinna ut fra ahuga og styrkleikum,
- beitir grunnfaerni og undirstéduatridum i vinnubrégoum.

Jafnrétti - fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
- temur sér gagnryna hugsun og skodun,
- freedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,
- tekur tillit til skodana annarra,
- metur og bregst vid 6likum skodunum a fordémalausan hatt

Lydraedi og mannréttindi | - freedist um hvernig lydraedissamfélagid island var stofnad
- noti lydreedi i almennum samskiptum innan hépsins
- feer teekifeeri & velja verkefni vid haefi sem hefur &hrif & ttkomu,
- tekur tillit til skodana annarra,
- kemur fram vid adra af virdingu og abyrgad,
- leerir um lydraedi, til lydreedis, i lydraedi.
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- tekur pétt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,
- getur metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum & fordomalausan og gagnrynan hatt,

- tjair sig um verkefni sin og notar hugttk sem tengjast viéfangsefninu
- nytir teekni sem hentar til verkefnavinnu og pjalfist i ad lesa mismunandi midla

- notar kennslubaekur og énnur hjalpargdgn vid vinnu sina

- virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir a verkefnum

Leesi
- nytir gagnvirkt namsefni
Sjélfbaerni
- er virkur og tekur patt samvinnu
Skoépun - nytir teeknina a skapandi hatt
- nytir heefileika sina og skapar afurd.
- vinnur vid evropsk samstarfsverkefni
Aeetlun
Viofangsefni Namsefni

-Tilurd jardarinnar,
uppbygging hennar, nattara,
grodur og loftslag -Landakort
—Sjélfbeer préun og pyding
hennar fyrir umhverfi,
samfélag og efnahagslif
-Menningar- og
samfélagsmalefni

Jordin
-Jon Sigurdsson

- Kortabaekur
- Fjolbreyttar

efnispattum

-Lydraedi hverju sinni
-Islandssaga og - Efni af
sjalfsteedisbaratta 19. aldar veraldarvefnum
-Samfélagsleg og sidferdileg | - Ymis forrit

méalefni ymiskonar
patttaka i samfélaginu o.s.frv

- Um vida verold -

-Lydreedi og teekni

baekur er tengjast

Namsframvindumarkmid
Nemandi:

- pekkir solkerfid, géngu jardar og tungls

- getur lesid a landakort, pekkir bauganet jardar
0g getur nytt pad

-pekkir hvad raedur Gtliti jardar (innreen og Utraen
ofl

- pekkir hafid og ahrif pess & néattaru jardar

- pekkir nétturu og loftslag jardar

- pekkir huisakosti islendinga & 19. og 20. 6ld

- getur sett sig i spor jafnaldra sinna & 19. 6ld og
hvernig hlutverk peirra hefur breyst

- pekkir préun atvinnuhétta 4 19. 6ld i Evrépu

- bekkir sjalfstaedisbarattu islendinga & 19. 6ld
og patt Jons Sigurdssonar i henni
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- 0dlast pekkingu a menningarleesi s.s. &kvednum menningarverdmeetum og ségulegum stadreyndum

Mat

-Mat & frammistodu i timum
-Leidsagnarmat er nytt til ad beina
nemendum i rétta att i naminu.
Nemendur f& endurgjof um adferdir
sem beita ma til ad na settu marki.
-Jafningjamat -Gatlistar par sem
nemendur meta vinnu bekkjarfélaga
sinna.

-Sjalfsmat -Gétlistar par sem
nemendur meta vinnu sina og
igrunda hvad betur meetti fara.
-Vinnubok.
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8. bekkur

Namsgrein: Nattarugreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Nattarufreedi er skipt upp i tvo kennslutimabil og er umfjéllunarefnié einnig tvipeett. A haustonn fjéllum vié um lifverur og notumst vid
namshbokina Lifheimurinn. Ahersla er & liffreedilegan fidlbreytileika sem finnst & jordinni, gagnsemi ¢likra lifvera og hringras nattarunnar. A
vorénn er umfjéllunarefnid edlisfreedi og namsboékin Edlisfreedi 1 notud. Fjallad er um rafmagn, edli pess og eiginleika, hvernig hljod myndast og
berst og adra eiginleika pess. Notast er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir yfir veturinn & bord vid Utlistunarkennslu, umraedur, sjélfsteeda
verkefnavinnu og hépavinnu par sem nemendur freeda bekkjarfélaga um tiltekin vidfangsefni.

Grunnpaettir menntunar pessa nAmssvios:
Grunnpattur Aherslupeettir

Lydreedi og mannréttindi | -faer teekifaeri til ad velja verkefni vid heefi
-tekur tillit til skodana annarra
-kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd

Leesi -Odlast pekkingu a fidlbreytni lifrikis og mikilveegi 6likra tegunda fyrir hringras néttdrunnar
-tjair sig um verkefni sin og notar hugtok tengd vidfangsefninu
-Leysir verkefni sem studla ad hugtakaskilningi og merkingu hugtaka.

Sjalfbaerni -notar kennslubaekur og dnnur hjalpargdgn vid vinnu sina
-saekir sér efni & veraldarvefinn
-tekur patt i samvinnu

Skoépun - Nytir skdpunargéfu sina til ad utfeera verkefni eftir eigin hugmyndum.
Jafnrétti -fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi

-feer teekifeeri til ad vinna verkefni Gt fra eigin forsendum.

-synir umburdarlyndi og tekur patt i proskandi vinnu med 68rum

-fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra

Heilbrigdi og velferd -Gerir sér grein fyrir mikilveegi hringrasar nattaru fyrir heilbrigdi allra lifvera
-vinnur sjalfsteett og i hop og synir frumkvaedi
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-feer teekifeeri til ad vinna Ut fra dhuga og styrkleika
-beitir grunnfaerni og undirstéduatridoum i vinnubrégdum

Aeetlun
Vidfangsefni Namsefni
Lifid & jorainni, fiolbreytileiki og | Lifheimurinn, ymsir
gagnsemi lifvera, hringras namsvefir og efni af
nattarunnar. vef.
Rafmagn, edli pess og Edlisfreedi 1, namsvefir
eiginleikar. og annad efni af vef.
HIj6d, myndun pess og
eiginleikar.

Varmi og vedur, myndun varma,
ymis fyrirbaeri vedurs og orsakir.
Ljos, préun og eiginleikar.

Namsframvindumarkmid Mat

-Getur unnido med 6drum og synt jakveedni i Timaverkefni, samvinnu
samskiptum -verkefni, einstaklings
-Getur komid fram vid adra af virdingu og kurteisi -verkefni, patttaka i
-Getur unnid vel og farid eftir fyrirmaelum umraedum og almenn
-Getur lesid nattarufraeditexta og greint adalatridi virkni.

hans

-Getur beitt algengustu hugtokum vardandi lifverur;
dyr og pléntur

-bekkir helstu hépa lifvera og getur greint milli peirra
-Getur greint fra nytjum manna af hinum ymsu
lifverum

-Getur nefnt nokkra sjukdéma sem veirur og
bakteriur valda

-Getur aflad sér upplysinga um néttaruvisindi ur
heimildum og unnid med paer

-Getur attad sig a ad allar lifverur eru mikilveegar i
hringras nattdrunnar

-Getur utskyrt einfold hugtok tengd rafmagnsfreedi Kdnnun, verkefnavinna
-Getur pekkt og teiknad einfaldar rafrasir sem 0g virkni.

tengjast notkun rafmagns i daglegu lifi

-Pekkir leidir til ad umgangast rafmagn a éruggan

héatt og hvernig koma ma i veg fyrir 6hépp

-pekkir leidir til ad breyta raforku Ur einu orkuformi i

onnur
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-pekkir hvernig uppgotvanir a svidi rafmagns hafa
haft ahrif & samfélagid, umhverfid og lifnadarheetti
manna

-bekkir hvernig hljod myndast og berst

-pekkir hvernig hljod myndast i mismunandi
hljoofaerum

-pekkir ymsa eiginleika hljods

-pekkir hvernig hljod er meelt og hvada ahrif pad
getur haft & heilbrigdi félks

-bekkir hvernig orka getur breytt um mynd.

- bekkir til varmaflutnings og patt hans i métun
veadurs a joroinni.

-Pekkir astaedur og afleidingar artidabundis
vedurlags og loftlagsbreytinga

-pekkir mismundandi gerdir geislunar og notkunar
peirra
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8. bekkur

Namsgrein: Upplysinga og teeknimennt

Timafjoldi a viku: Fagid er kennt med pverfaglegri samvinnu med 6drum namsgreinum

Kennsluadferdir og skipulag:

Namsgreinin er samkennd pverfaglega med 6drum namsgreinum. Nemendur nyta sér teeknina til ad skapa og skila af sér fjdlbreyttum
verkefnum. Unnid er ad préunarverkefnum innan skolans i tengslum vid notkun teekni i skolastarfi. Reynt er ad vinna med raunveruleg verkefni
nemenda er tengjast inn i adrar greinar og nemendur pjalfadir markvisst i notkun upplysingataekni til ad audvelda namid. Notast er vid tolvur,
spjaldtélvur og farsima.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i upplysinga og teeknimennt:

Grunnpattur Aherslupeettir
Nemandi:
Heilbrigdi og velferd - feer teekifeeri til ad vinna ut fra styrkleikum og ahuga og byggir upp jakveett vidhorf,

- synir rétt vinnubrégd og beitir réttum vinnustellingum,
- skipuleggur og atskyrir vinnu sina og er virkur

Jafnrétti - nytir upplysingateekni & fjélbreyttan hatt & eigin forsendum,
- fer eftir reglum um abyrga netnotkun og nytir netsamfélagid,
- tekur tillit til skodana annarra og kemur & mots vid pa i vali hopaverkefna

Lydraedi og mannréttindi | - taekifeeri a velja verkefni vid haefi og nytir pad med pvi ad hafa ahrif & framvindu pess og utkomu,
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli frd hugmynd til lokaafurdar og tekur abyrgd,
- vegur og metur upplysingar & gagnryninn hatt,
- temur sér sidfraedileg gildi vardandi notkun veraldarvefsins,
- aflar upplysinga/heimilda a veraldarvefnum og synir abyrgd i medferd peirra,

Leesi - les og aflar upplysinga um notkunarméguleika hugbunadar,
-velur og nytir hugbinad sem hentar peim verkefnum sem verid er ad vinna,
- tekur afstéou og rokstydur val & hugbunadi vid verkefnavinnu,
- tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
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Sjélfbeerni

Skoépun

Asetlun

Viofangsefni

Vidfangsefni eru
unnin i pverfaglegri
samvinnu med
islensku,
staerdfreedi, donsku,
ensku,
samfélagsgreinum
0g nattdrufreedi.

- Oalist faerni til sjalfsteedra samskipta & stafreenum midlum
-notar handbok sér til hjalpar vid verkefnavinnu,
- gerir sér grein fyrir ad upplysinga- og teeknimennt er ferli sem hann kemur til med ad efla alla aevi i lifi og starfi,

- nytir teeknina a fjdlbreyttan og skapandi hatt,
- virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir, leikur sér med moguleikana og synir nokkrar Gtfeerslur,
- feer ad syna og nyta heefileikana og skapad afurd,

- vinnur sampeett verkefni milli namsgreina og faer steerra val um Gtfeerslu

Namsefni

-Verkefni fra kennara
-préunarverkefni
-Ritvinnsluforrit
-Toflureikisforrit
-Framsetningarforrit
-Umbrotsforrit
-Margmidlunarforrit
-Teikniforrit

-Ymis gagnvirk kennsluforrit
-Gagnvirkt og rafraent
namsefni
-Vefskodarar.
-Péstforrit

Namsframvindumarkmio
Nemandi:

-kann ad skra sig inn i Mentor og Moodle og fylgist med
upplysingum

-getur notad flokkunarkerfid Dewey til ad nalgast efni a
skoélasafni

-getur att télvusamskipti vid jafnaldra

-kann ad meta upplysingar mea tilliti til areidanleika
-kann ad setja upp ritgerd: inngangur, meginmal, lokaord og
heimildaskra

-getur sett skjol i pdf format

-kann ad vinna med myndir i myndvinnsluforriti

-getur notad forritunarumhverfi vid verkefnavinnu t.d.
pj6dsogu

-getur unnid sjalfsteett i spjaldtélvu

-hefur ndd hradaviomiadi i blindskrift sem er 160 slog &
minutu eda 32 ord & minatu

-getur sett upp deemi i toflureikni og afritad formulur og utlit

-kann ad breyta utliti texta og holfa i toflureikni
-getur sett pusundaskiltdkn og aukastafi i toflureikni
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Mat

Namsmat i
upplysingataekni er ad
mestu leiti samtvinnad
peim fégum sem unnid
er i hverju sinni.

-Mat og skipting &

namspattum kemur
fram i verkefnabok
nemanda & Mentor
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-getur buid til einfalda margmidlunarkynningu med texta,
mynd og hljodi

-getur gert baekling

-getur nytt spjaldtélvu og myndavél vid verkefnavinnu
-getur nad hradaviomidi i blindskrift sem er 140 slog &
minatu eda 28 ord & minatu

-getur reiknad tima og notad foll i téflureikni

-getur utbuio skifurit, punktarit og myndrit i téflureikni
-pekkir héfundarétt efnis & netinu

-getur sett upp bokmenntaritgerd og heimildaskra
-pekkir forritunarumhverfi og kann ad nota pad vid einfalda
forritun
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8. bekkur

Namsgrein: Heimilisfreedi

Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. | list- og verkgreinum er skipt i hépa og timabil. I hverju fagi eru 2 kennslustundir & viku &
hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag:

Heimilisfreedi er einnig valgrein i 8. bekk og midast vid halfan veturinn. Kennt er i prjar kennslustundir i senn i stad tveggja og eru nemendur pvi
banir nokkru adur en énninni likur. Nemendur velja annars vegar um bakstur eda heimilisfreedi. | bakstursvali er eingéngu bakstur en i
heimilisfreedivali er blandad, bakstur og matargerd ymiskonar.

Kennslustundir eru ad mestum hluta verklegar en freedsla er i upphafi kennslustunda sem tengist vidfangsefninu hverju sinni. Nemendur vinna
2-3 saman og velja oftast vinnufélaga.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar

Grunnpattur Aherslupaettir

Lydreedi og Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.
mannréttindi

Leesi Ad geta lesid uppskriftir og attad sig & ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis.Geta skipulagt vinnuna midad vid peer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni.

Sjalfbaerni Fara vel med matveaeli og reeda um faedusdun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skoépun Skdpun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Jafnrétti Somu verkefni eru fyrir straka og stelpur og sému kréfur gerdar til peirra.

Heilbrigdi og Fraedsla og umraedur um nzeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i mataraedi. Leeri ad elda hollan og
velferd neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinlaetis vio matargerd.
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Megin vidfangsefni nAmssvidsins eru
mismunandi adferdir vid bakstur svo
sem hreert deig, hnodad deig og
gerdeig. bjodlegur bakstur s.s. kleinur
og laufabraud. Fjolbreytt matargerd
baedi einféld og floknari. Matargerd
ymissa landa.

Namsefni fra
Namsgagnastofnun og
kennara.

Nemendur geti unnid eftir uppskriftum
og farid eftir 6likum adferdum vid
bakstur og matargerd. bjalfist i ad nota
eldhuséhdold og rafmagnsteeki.

Simat er i timum sem byggir &
lykilhaefnipattum. Horft er
sérstaklega a peettina
frumkveedi, abyrgd, samskipti
og samstarf.

Nemendur vinna eftir uppskriftum og
temja sér sjélfstaedi og skipulag.

Gangi snyrtilega um vinnusvaedi og
skili pvi hreinu i lok timans.
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8. bekkur

Namsgrein: Textilmennt

Timafjoldi & viku:Kennd i lotum yfir veturinn. I list- og verkgreinum er skipt i hépa og timabil. | hverju fagi eru 2 kennslustundir & viku & hverju
timaubili.

Textilmennt er einnig valgreing hja 8. bekk. beir sem velja pad eru 2 tima a viku halfan veturinn.

Kennsluadferdir og skipulag:

Hopurinn er blandadur ar 8, 9, og 10. bekk. Nemendur velja sér verkefni i samradi vid kennara eftir getu og reynslu af honnun og saumaskap.
Innlégn er fyrir hdpinn en svo vinnur hver i sinu (verkefni sem hver og einn velur sér) og er pvi kennslan ad mestu einstaklingskennsla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar:

Grunnpéttur Aherslupeettir
Lydraedi og -Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
mannréttindi -Ad nemendur hafi géda vinnuadstdou og lidi vel.

-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemanda.

Leesi Umhverfislaesi: Nemendur laeri & umhverfi sitt og ad nyta sér pau taeki og t6l sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem
pau eru hverju sinni.
-Ad nemendur geti lesido uppskriftir og leidbeiningar.

Sjalfbaerni Vid reynum ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna ar gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vid géngum
vel um skolastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Skoépun Nemendur hafi akvedid val um td. verkefni, efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad
sinu og enginn annar & eins.

Jafnrétti -Ahersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
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Heilbrigdi og velferd | Ahersla & rétta likamsstodu og rétta beitingu verkfsera, asamt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfeerunum séu pau ekki notud rétt.

Aztlun
Honnun og Namsefni buid til af kennara, dsamt -Ad nemendur lzeri ad hanna og Utfeera sina Lykilhaefnipaettir metnir
verktaekni. handb6kum og ymsum tiskublédum. hugmynd.
Einnig er notast vid efni af netinu. 0g noti til pess rétt verkfaeri. 0g skraadir.
-Ad nemendur geti tekid mal og fundid ut rétta
fatasteerd. Simat: Verk nemenda

nemendur geti verid sjalfbjarga & saumavélina
og nytt sér 6ll helstu sporin, geti gert hnappag6t og metin jafnt og pétt.
saumad i rennilas.
-Ad nemendur geti tekid upp snid og saumad Lokamat er byggist &
einfaldar flikur med adstod og gert vid fot. pessu simati.
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8. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimigefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast nAmsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjolbreytta leiki og leikeefingar. Stédvahringir og fidltimar er
kennsluform sem mikid er notad.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i iprottir:

Grunnpéattur Aherslupaettir
Lydraedi og mannréttindi e Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu iprottahussins.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vio fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti e Anhersla 4 ad allir eru jafnir 6hadkyni, menningu, fétlun, aldri og basetu og likamsbyggingu
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi asamt hreinleeti.
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Grunnpjalfun, leikir
og leikfimigefingar

Utiiprottir - ganga/hlaup, leikir og
prautir.

Inniiprottir- ahéld/taeki sem parf ad
nota fyrir helstu aefingar, leiki og
iprottagreinar.

Kann helstu reglur i blaki

Getur farid i kollhnis & kistu

Getur tekio fingurslag og fleyg i
blaki

Getur farid heljarstokk af trampolini
Getur farid handstdduveltu

Kann tvilidaleik i hniti (badminton)
Kann ha- og lagvorn i blaki

Namsframvindumarkmid metin a
mentor jafnt og pétt yfir skélaarid.
Leidsagnarnam.
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8. bekkur

Namsgrein: Sund

Timafjoldi a viku: 1

Kennsluadferdir og skipulag:

Hefobundin sundkennsla i Sundlaug Akureyrar, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjérgunarsund, marvadi og stungur.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Grunnpéttur Aherslupeettir
Lydraedi og mannréttindi e Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a géda adstddu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfolks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e Pbegar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnraedis.
Leesi o Hluti laesis er hlustun og lestur a umhverfi og likama
Sjalfbeerni
Skoépun e Likamstjaning i vatni
Jafnrétti o Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, busetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinlaeti
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Azetlun

Bringusund, skridsund, Namsmarkmio e Getur synt 25 m skridsund lagm 35 = Namsframvindumarkmid metin & mentor jafnt og
baksund, Prep 15 sek pétt yfir skoélaario.
kafsund, flugsund, Prep 16 e Getur synt 50 m baksund Leidsagnarnam.
polsund, e Getur trodid marvada / haldid sér a
bjorgunarsund med floti i 1 min
jafningja, e Getur synt 8 m kafsund og sétt hlut
timataka og marvadi. a botn
Stunga e Getur synt 50 m bringusund lagm
og leikur i vatni 67 sek

e Getur synt 25 m skridsund lagm 35

sek
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9. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 5

Kennsluadferdir og skipulag:

G090 kunnatta i médurmali er meginundirstada menntunar i 6drum greinum. Lestur er mikilveegt teeki til ad afla sér pekkingar og tjaning er ein af
grundvallarforsendum fyrir patttéku i samfélaginu. Markmid islenskukennslunnar er ad gera nemendur haefa til ad tja sig i reedu og riti, gera pa
ad betri malnotendum, auka ordaforda og gleeda dhuga peirra & médurmalinu. Unnid er med lotumidad namsefni (Skerpu) og i hverri lotu er
unnid med malfraedi, stafsetningu, ritun, békmenntir, framsdgn og hlustun. Notast er vid innlagnir nAmsefnis, ndmsefni & netinu, einstaklings- og
hépverkefni og ymis namsspil. Einnig er 16gd ahersla & ad nemendur geti leitad sér upplysinga i handbokum og ordabdkum. Mikil &hersla er
16gd a ad auka lestrarfeerni og anaegju nemenda af lestri. Einnig er 16g0d dhersla a ad auka lestrarhrada nemenda. Namsmat er eftir hverja lotu
par sem verkefnavinna er metin en einnig eru prof eftir hverja lotu og nemendur skila rafreenum verkefnum vikulega inn & moodle.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i islensku:

Lydraedi og e synir gbda samskiptahaefni, synir 6drum virdingu og umburdarlyndi og skilur gildi lydreedislegra
mannréttindi vinnubragda
o tekur patt i samstarfi a jakvaedan og uppbyggilegan hatt

Leesi e vinnur fj6lbreytt verkefni sem reyna & leesi i vidtaekum skilningi
e synir sjalfstaed vinnubrdgd og beitir gagnryninni hugsun

Sjalfbaerni e skilur ad pad eru mismunandi hopar i samfélaginu sem purfa ad vinna saman & jafnréttisgrundvelli
e pjélfist i gagnrynni hugsun & sjélfan sig og umhverfid

Skdpun e nytir sér tungumalid a jakveedan hatt til skdpunar
e velur sér réttan midil og adferd til ad koma skodunum og verkefnum a framfaeri a fjolbreyttan hatt
o feer teekifeeri til ad virkja imyndunaraflid vio fjdlbreytta utfeerslu verkefna

Jafnrétti o tekur tillit til skodana annarra
e vinnur med namsefni sem hofdar jafnt til beggja kynja og mismunar ekki 6likum einstaklingum eda hépum
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o tileinkar sér jakveeda ordraedu og sidferdi i samskiptum

Talad mal, hlustun | Skerpa 2,

og ahorf

Lestur og
bokmenntir

Ritun

békmenntatextar,
efni Ur sjonvarpi,
Gtvarpi og neti.

Skerpa 2,
békmenntatextar og
margmidlunarefni.

Skerpa 2, ymislegt
itarefni.

Getur flutt mal sitt skyrt og aheyrilega, hefur tileinkad sér videigandi
talhrada, tjaningu og fas.

Getur tjad sig af 6ryggi frammi fyrir bekkjarfélégum.

Getur unnid i hop,tekid virkan patt i samraedum og rokstutt mal sitt.
Getur hlustad af athygli og synt videigandi hegdun pegar adrir flytja mal
Sitt.

Skilur mikilveegi pess ad geta lesid og eflt eigid leesi, hefur jakveett vidhorf
til lestrar og getur valio sér lesefni vid haefi.

Getur greint og skilid adal- og aukaatrioi i texta, hefur gédan lesskilning.
Getur gert grein fyrir ahrifum texta og tilfinningum sem hann vekur.

Getur fjallad um lesid efni Gt fr4 akvednum bokmenntahugtékum.

Kann muninn & hefébundnum og 6hefdbundnum lj6dum.

Pekkir helstu gerdir myndmals og getur lesid og tulkad lj6d af ymsu tagi.
Pekkir helstu atridi bragfraedinnar og getur greint pau i lj6oum.

Getur gengio fra texta a stafreenu formi og hefur nad gédum tékum a
notkun ritvinnsluforrita.

Getur skipulagt ritun & skilvirkan og arangursrikan hatt allt fra
hugmyndavinnu til birtingar og tekid tillit til athugasemda.

Getur byggt upp texta, motad mélsgreinar og efnisgreinar og skipad peim i
roklegt samhengi.

Getur skrifad texta & lipru og godu malfari.

Kann helstu reglur um stafsetningu og greinarmerki og getur nytt sér paer.
Getur skrifad skapandi texta af ymsu tagi og skrifad ahugaverda fraségn.
Pekkir muninn & beinum og 6beinum tilvitnunum og getur skrad peer rétt.
Getur unnid Ur heimildum og skréad peer rétt i heimildaskra.

Getur skrifad birtingarheefa grein um &kvedid efni.

Getur komid rokstuddri skodun sinni & framfeeri i ritudu mali.
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Kann ad greina kyn, télu og fall orda. Verkefnavinna og
Kann ad greina undirflokka ébeygjanlegra orda. kannanir.
Getur fundid forsetningarlidi i texta.

Pekkir stodu og hlutverk atviksorda og kann ad greina pau fra

lysingaroroum.

Kann muninn & veikum og sterkum ségnum.

Kann ad beygja sagnir i kennimyndum.

pekkir helstu hljédbreytingar.

Kann muninn & persénulegum og épersénulegum ségnum.

Kann ad finna stofn orda og ad nyta pa pekkingu vid réttritun og

oromyndun.

Kann ad greina personu, tblu og tid sagna.

Getur greint myndir sagna.

Kann muninn a ahrifs- og ahrifslausum ségnum, andlagi og sagnfyllingu.

Pekkir haetti sagna og getur greint pa i texta.

Getur fullgreint alla ordflokka.

Getur unnid skipulega, skilad verkefnum & réttum tima og leggur metnad i

namio.
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Namsgrein: Steerdfraedi
Timafjoldi a viku: 6

Kennsluadferdir og skipulag:

Fyrirlestrar, innlogn fré toflu og af neti. Hopverkefni, nemendur vinna saman ad lausn deema. Kannanir og stédumat a
nemendum. Margmidlun felst ad mestu af heimadaemi & netinu og vinna med téflureikni. Umraedur par sem nemendur og
kennarar reeda um namsefnio.

Kennslugdgn: Steerdfreedi 8 — 10 3, 4 og Almenn steerdfraedi Il og heimadaemi a netinu i Moodle.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerdfreedi:

Lydraedi og mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skopun

Jafnrétti

-Nemandinn nyti steerdfraedipekkingu sina a valin svid daglegs lifs.
-Nemandinn feer verkefni vid haefi (valid i samrédi vio kennara og foreldra/forradamenn).

-Nemandinn styrki tok sin & tAknmali steerdfraedinnar.

-Nemandinn geti nytt sér staedur og jofnur til ad leysa gatur og ymis vidfangsefni tr daglegu lifi.
-Nemandinn efli skilning sinn & almennum brotum og haefni sina til ad lesa og skra heilar télur og brot.
-Nemandinn geti lyst mengjum med ordum, upptalningu, mengjamyndum eda tdknmali steerdfraedinnar.
-Nemandinn pjalfist i ad vinna med algeng steerdfraediheiti og takn.

-Nemandinn styrki tok sin & ad lysa og vinna Ur tolfreedilegum upplysingum.

-Nemandinn efli haefni sina til ad lesa og skra stérar télur og smaar.

--Nemandinn &fist i ad lesa texta

um steerdfraedilegt efni sér til skilnings.

-Nemandinn geti dregid alyktanir af télfraedilegum gégnum og metid alyktanir annarra & gagnryninn hatt.

-Nemandinn geti lyst mengjum med ordum, upptalningu, mengjamyndum eda taknmali steerdfreedinnar.
-Nemandinn geti nytt sér fjdlbreytt myndrit vid framsetningu gagna.

-Nemandinn nytir steerdfraedi & fjdlbreyttan hatt og a eigin forsendum.
-Nemandinn temur sér skipuleg vinnubrégad.
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-Nemandinn tekur tillit til skodana annarra og kemur & mots vid pa i vinnu og vali hépverkefna.

-Nemandinn feer teekifeeri til ad vinna Ut fra styrkleikum sinum og byggir upp jakveett vidhorf.
-Nemandinn synir rétt vinnubrogd og beitir rokréttum vinnuadferdum.
-Nemandinn skipuleggur vinnu sina i samradi vid kennara og foreldra/forrddamenn.

Kennslubok Atta-tiu 3.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 3.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 3.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 3.

Verkefni & sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 3.

Verkefni & sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 3.

-kann ad lesa og skra storar tolur og smaar
-kann helstu talnamengin og einkenni peirra
-getur notad veldi og beitt helstu reiknireglum um veldi

-pekkir einkenni tvividra og prividra forma
-bekkir ymsar gerdir margflétunga og einkenni peirra
-getur fundid rimmal og yfirbordsflatarmal réttra strendinga

-kann forgangsrod adgerda

-getur einfaldad steedur med pvi ad draga saman lika lidi, patta og margfalda inni i
sviga

-pekkir leidir til ad syna samband steerda med ordum, jéfnum, t6flum og gréfum
(linuritum)

-kann ad teikna graf j6fnu

-pekkir einkenni jofnu beinnar linu og getur sett fram j6fnu med pvi ad skoda graf

-kann ad reikna med jdkveedum og neikveedum télum
-kann ad nota samsetta Utreikninga

-pekkir hugtok mengjafreedinnar svo sem mengi, stak, sniomengi, sammengi og
hlutmengi

-kann samlagningu, fradratt, margféldun og deilingu almennra brota
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Hlutfoll

Steedur, Jofnur

Tolfreedi og likindi

Fjarmal

Hyrningar og hringir

Timi

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni & siounni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni a sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni & siounni
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 4.

Verkefni a siounni
moodle.akureyri.is
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-getur fengist vid hlutfoll i ymsu samhengi
pekkir hugtakid einslégun

-getur notad vixlreglu, tengireglu og dreifireglu til ad einfalda tAknasamstaedur
-getur skrdd og einfaldad staedur

-getur notad jofnur til ad leysa viofangsefni

-getur gert greinamun & jéfnu og steedu

-getur einfaldad og leyst j6fnur

-getur nytt fidlbreytt myndrit vid framsetningu gagna
-getur dregid alyktanir af télfreedilegum gégnum og metid alyktanir annarra a
gagnryninn hatt

-kann présentureikning
-getur nytt steerdfreedipekkingu & valin svid daglegs lifs

-pbekkir ymsar gerdir marghyrninga og kann ad finna flatarmal, ummal, hornasteerdir
0og hornasummu peirra

-kann hugtakid hringur og hugték honum tengd, svo sem pvermal, geisli, bogi og
hringgeiri

-kann meelieiningar timatals og ad skra tima af nakveemni
-kann ad skra hrada med 6likum vidmidum og reikna Ut hrada
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9. bekkur

Namsgrein: Enska

Timafjoldi a viku: 4

Kennsluadferdir og skipulag:

Helsti tilgangur tungumélanams er ad nemendur 6dlist margvislega haefni til ad nota viskomandi tungumal sem verkfaeri & fjlbreyttan hatt og
vio Olikar adsteedur. Nemendur 6dlist haefni til ad tileinka sér inntak i toludu og ritudu mali og haefni til ad meta og hagnyta sér pa pekkingu sem
aflad er. Unnid er med grunnefni fra Menntamalastofnun og ahersla 16gd & lestur, ritun, hlustun og framsogn. Notad er med grunnefninu,
namsefni & netinu og einstaklings- og hépaverkefni. Einnig er 16go ahersla & ad nemendur geti leitad sér upplysinga i ordabdkum. Namsmat er
eftir hvern kafla og verkefnavinna er metin jafnt yfir arid.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i ensku:

Lydraedi og mannréttindi kemur fram vid samstarfsfolk sitt af virdingu og tillitssemi,
vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, frd hugmynd til lokaafurdar,
vegur og metur viofangsefni sin & gagnryninn hatt,

temur sér sidfreedileg gildi i umgengni sinni vio adra,

Leesi e Les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu,
e tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem hann pekkir,
e nytir ymis hjalpargdégn svo sem ordabesekur og netmidla,
Sjalfbeerni o tekst & vio alitamal i raedu og riti um malefni sem varda neerumhverfi hans,
e préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila,
Skoépun e virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna,
o nytir heefileika sina og skapar afurd.
Jafnrétti e temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni & adstaeedum,
o fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra,
o tekur tillit til skodana annarra,
Heilbrigdi og velferd e studlar ad jakveedum skolabrag,
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Aezetlun

Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Frasogn

e synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hdp,
o tekur pétt i samvinnuverkefnum,
e nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra.

Grunnbok fra

MMS
Kvikmyndaverkefni
Utvarps- og
sjonavarpspeettir
Tonlist

Netid

Grunnbdk fra
MMS
Fréttagreinar
Smasdgur
Frjalslestrarbaekur
Netio

Grunnefni fra
MMS
Samtalseefingar

Grunnefni fra
MMS
Frjalslestrarboka-
kynningar
Kvikmyndaverkefni
Sdgugerd

getur nytt sér hlustunarefni til frekari vinnu
getur hlustad af athygli og synt videigandi hegdun pegar adrir flytja
mal sitt

getur lesid og skilid nokkud nokkud fyrirhafnarlitid adgengilegt
freedsluefni

getur lesid og skilid smasogur og skaldsdgur. Hefur jakveett vidhorf til
lestrar og getur valid sér lesefni vid heefi

getur aflad sér upplysinga Ur texta og greint adalatridi fra aukaatrioum
getur nytt sér samhengi texta til ad geta sér til um merkingu orda

getur unnid i hép,tekid virkan pétt i samraedum og rokstutt mal sitt
getur tekid patt i 6formlegu spjalli

getur tjad sig med nokkud réttum framburdi, skyrt og aheyrilega og
med videigandi tjAningu og talhrada

getur synt fram & nokkud god tok a ordaforda og meginreglum
méalnotkunar i fraségnum

getur flutt undirbdna kynningu
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Verkefnavinna

Prof

Verkefnavinna
Umraedur
Lesverkefni
Lestur i timum
Prof

Umraedur
Samvinna
Hopverkefni

Frjalslestrarbokaverkefni

Undirbaningur og
flutningur



Ritun

Malfraedi

Menningar-
leesi

Frjalslestrarbok
Ritunarverkefni
Smasogur
Fréttagreinar

Grunnefni fra
MMS
Netio

Grunnefni fra
MMS
Kvikmyndir
Utvarps-og
sjonvarpsefni
Netid

getur byggt upp texta, métad efnisgreinar og skipad peim i réklegt
samhengi

getur synt fram & nokkud g60 tok a ordaforda i ritun

kann helstu reglur i malfreedi og stafsetningu og getur nytt peer i ritun
getur virkjad imyndunaraflid og samid eigin texta og skrifad
adhugaverda frasogn

getur komid rokstuddri skodun sinni & framfeeri i ritudu mali

kann éreglulega fleirtdlu nafnorda (irregular plural)

kann eignarfall nafnorda (possessive)

kann afturbeygd fornéfn (reflexive pronouns)

kann tidir sagna (verbs tenses)

kann polmynd sagna (passive voice)

kann tidar-og hattaratviksord (adverbs of time and manner)
kann timaforsetningar (prepostions of time)

kann spurnarsetningar (question tags)

getur beitt some og any & réttan hatt

getur beitt there og it a réttan hatt

getur beitt would og should a réttan hatt

kann akvedinn og 6reglulegan greini (definite and indefinite articles)
kann tilvisunarfornéfn (relative pronouns)

kann muninn & do og make

getur notad skildagatid i ritun (conditional tenses)

kann muninn a teljanlegum og 6teljanlegum nafordum

getur skilid ensku af helstu mélsveedum enskrar tungu pegar talad er
skyrt

pekkir mun & ordaforda og stafsetningu breskrar og ameriskrar ensku

innan peirra marka sem farid hefur verid yfir
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Ritunarverkefni
Frjalslestrarverkefni
Uppsetning og
fragangur
Lykilsetning,
rokstudningur,deemi
Prof

Verkefnavinna
Ritunarverkefni
Prof

Verkefnavinna
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Namshaefni | Grunnbdk fra e kann ad nota ordabaekur og 6nnur hjalpargogn pydingar
MMS e getur unnid skipulega, skilar verkefnum & réttum tima og leggur Simat
Ordabaekur metnad i ndmio
Netid
9.bekkur

Namsgrein: Danska

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Unnid er ut fra haefnividmidoum Adalnamskrar grunnskola og er aherslan & hlustun, lesskilning, samskipti, frasogn, ritun, menningarhaefni og
namsheefni. Unnid er ad namsmarkmioum med pemavinnu par sem unnid er med vidfangsefni sem snda ad nemendunum sjalfum og daglegu
lifi peirra, s.s. mismunandi midlum, fatnadi, fritima og heimili. Ad auki verdur horft & danskar/norraenar kvikmyndir og stuttmyndir, rynt i
menningu, stadhaetti og jélasidi. Verkefnin reyna a og pjalfa alla fjéra faernipaettina; lestur, hlustun, talad mal og ritun. akvednir peettir eru teknir
fyrir hverju sinni og pjalfadir. Nemendur taka patt i vali viofangsefna og leitast er vid ad hafa kennsluhaetti fjdlbreytta til ad koma sem best til
mots vido mismunandi namsparfir hépsins.

Unnid er med hluta af tveimur namsbdkum baekurnar Tak, lesbok og vinnubdk og hins vegar Smil — lesbék og vinnubok
hlustunarefni. Smésagnabdkin Pinligt, malfreedihefti, efni & neti, peettir, kvikmyndir, tonlist og annad itarefni sem til er i skélanum.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvids

Lydraedi og mannréttindi | -kemur fram vid samstarfsfélk sitt af virdingu og tillitssemi
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, frA hugmynd til lokaafurdar
-vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hétt
-temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra
-tekur patt i vali viofangsefna

Leesi -les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu
-tjair sig um verkefni sin og notar hugttk sem hann pekkir
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-nytir ymis hjalpargégn svo sem ordabaekur og netmidla

Sjalfbaerni -tekst a vid alitamal i raedu og riti um mélefni sem varda nserumhverfi hans
-préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

Skoépun -virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
-nytir heefileika sina og skapar afurd

Jafnrétti -temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni & adsteedum
-fer eftir reglum i samskiptum vid adra

-tekur tillit til skodana annarra

Heilbrigdi og velferd -studlar ad jakveedum skélabrag

-synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hép

-tekur patt i samvinnuverkefnum

-nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra

Aeetlun
Hlustun -Hlustunaraefingar sem fylgja namsbok.
-Tonlist, peettir og biomyndir dsamt
verkefnum.

-Gagnvirkar gefingar & nams.is

- Kennari talar i timum og atskyrir
verkefni & donsku.
-Sjonvarpspeettir & DR

-Getur greint og skilid lykilatridi ur fraségnum og -Hlustunarprof
samtolum. -Unnin verk

-Skilur i meginatridum samtdl og vidtol um efni efni metin af kennara.
tengt daglegu lifi og efni sem tengist vidfangsefnum

namsins.

-Getur skilid pegar vio hann er talad & skyru og
einféldu mali um efni daglegs lifs.

-Skilur flest venjuleg fyrirmaeli og leidbeiningar i tali
kennara og nemenda.

-Fylgir praedi i adgengilegu fjdlmidlaefni og getur
sagt frd eda unnid Ur & annan hatt
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Lesskilningur

Ritun

Samskipti

Frasogn

Namsheaefni

-Textar i namsbékum og aefingar vid.
-Lagatextar.

-Textar & Netinu i sambandi vid
verkefni unnin i télvum, t.d um tonlist,
ferdalag, land eda dhugamal.
-Smasogur.

- Verkefni i forritinu Kahoot.
-Skriflegar verkefnalysingar & dénsku.

-Vinnubaekur vid lesbok
-Malfreedieefikennslu er fléttad saman
vid hin ymsu verkefni.

-Verkefnagerd i Padlet

-Verkefni sem nemandi gerir |
powerpoint um einhverja lifsreynslu og
segir samnemendum fra.

Dagbok

-Gerd kynningar um sig sjalfan -
spurningar & spjoldum
-Samtalsaefingar og leikpattur sem
gerist & veitingastad og i budum

-Kynningar a skriflegum verkefnum par
sem studst er vid unnin texta og
myndir.

Einstaklingsverkefni, paraverkefni og
hépaverkefni.

-Getur lesio fyrirhafnarlitid texta & einfoldu mali t.d.
stuttar greinar og texta sem tengjast lifi unglinga.
-Getur leitad eftir upplysingum, sem tengjast
ordaforda malaflokka sem unnid er med, a Neti og i

uppflettiritum.

-Getur lesid sér til gagns og anaegju audlesna texta
af ymsum gerdum um daglegt lif og ahugamal og

beitt mismunandi lestraradferdum.

-Getur skilid fyrirmaeli, leidbeiningar og adra stutta
texta par sem naudsynlegt er ad allt innihald skiljist

nakvaemlega.

-Getur skrifad svor vid spurningum upp dr ritudum

texta.

-Getur samid texta par sem imyndunaraflid faer ad

njota sin.

-Getur ritad samfelldan texta og beitt grunnreglum
malfraedi og stafsetningar med adstod ordabdka og

Netsins.

-Getur greint nokkud lipurlega fra i ritudu mali
einhverju sem hann hefur lesid, séd eda heyrt.

-Getur tekid patt i 6formlegu spjalli um ahugamal

sin og daglegt lif.

-Getur bjargad sér vid algengar adsteedur t.d i
verslunum, a veitingastoédum og & ferdaldgum.

-Getur flutt einfalda, undirbana kynningu & efni sem

tengist naminu.

-Getur greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med

studningi gatlista, tonlistar eda mynda.

-Getur unnid sjélfsteett, med 6drum og undir
leidsbdgn og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad

segja.
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-Fjélvalsspurningar vio
lesskilningstexta.
-Vinnubdk

-Verkefni metin eftir
fyrirfram gefnum
matskvarda

-Vinnubdk.

-Sjalfsmat og jafningjamat
vid skrifleg power point
verkefni.

-Dagbokarskrif metin

-Jafningjamat eftir
fyrirframgefnum vidmidslista

-Sjalfsmat
- Kennaramat
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-Getur beitt sjalfsmati og jafningjamati & raunsaejan

hatt.
Menningarlaesi | -Verkefni par sem unnid er med -Attar sig & skyldleika dénsku vid islensku, eigié -Verkefni metin af kennara.
skyldleika tungumala. modourmal eda dnnur tungumal sem verio er ad
-Tonlist, kvikmyndir & leera.
Nordurlandamélum. -Getur synt fram & ad hann pekkir til sida og hefoa
- Umraedur um mismunandi menningu | vidkomandi mal- menningarsvaeda og bordid
bj6oa. saman vid sina eigin menningu.
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9. bekkur

Namsgrein: Samfélagsgreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Samfélagsgreinar skiptast i sogu, landafraedi, pjodfélagsfreedi. Pessum namsgreinum er aetlad ad efla skilning nemenda & akvednum
grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra, s.s. réttleeti, frelsi, pekkingu, vinéttu, virdingu og abyrgd. Markmid samfélagsfreedigreina er
ad studla ad skilningi nemenda a mérgum peim hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda,
menningar og ségu. beim er stlad ad gera nemendum Kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg alitamal med hjalp samraedunnar og lata
afstédu sina motast af rokum. Hver fraedigrein innan samfélagsgreinanna gegnir akvednu hlutverki. | ségukennslu er byggt & heildstsedri og
fidlbreyttri skodun heimilda um samfélég og einstaklinga fra fortid til samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi folks i heiminum med
hlidsjén af vixlverkun manns og nattdru.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi | -faer teekifaeri & velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif & atkomu,
- tekur tillit til skodana annarra,
- kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
= laerir um lydraedi, til lydreedis, i lydraedi,
- tekur patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,
- getur metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum & fordémalausan og gagnrynan hatt

Leesi -00last pekkingu & menningarlaesi s.s. akvednum menningarverdmeetum og ségulegum stadreyndum,
- tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem tengjast viéfangsefninu,
- nytir taeekni sem hentar til verkefnavinnu,
- nytir gagnvirkt namsefni

Sjalfbeerni -notar kennslubaekur og 6énnur hjalparg6gn vid vinnu sina,
— er virkur og tekur patt samvinnu

Skoépun -nytir teeknina a skapandi hatt,

- virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir & verkefnum,
- nytir heefileika sina og skapar afurd
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Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

Aeetlun

-Titanic slysid
-Fyrri
heimsstyrj6ldin
-Russneska
byltingin
-Millistridsarin
-Seinni
heimsstyrj6ldin

-Saga heimsins
fra lokum seinni
heimsstyrjaldar
til okkar daga.

-fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,

- temur sér gagnryna hugsun og skodun,

- fraedist um mismunun og forréttindi félks i vidum skilningi,

- tekur tillit til skodana annarra,

- metur og bregst vid 6likum skodunum a fordbmalausan hatt

- feer taekifeeri til ad vinna Gt fra ahuga og styrkleikum,
- beitir grunnfeerni og undirstéduatridum i vinnubrégdum

-Styrjaldir og kreppa.

-Kvikmyndir

-Verkefni fra kennara

-Umraedur
-Tonlist
-Hépverkefni

-Einstaklingsverkefni
-Upplysingadflun & netinu

-Frelsi og velferd
-hépverkefni

-upplysingadflun & netinu

-getur gert greinarmun a vottarheimild og
sagnarheimild

- getur skapad frasdgn um folk i fortidnni og
pannig synt hvernig samfélagslegir rammar
og gildi hafa ahrif a hugsanir og gerdir folks
-kann helstu atridi um fyrri heimsstyrjéldina
-getur sett sig i spor félks med 6likan
bakgrunn og vidhorf, 8 ymsum stédum og
timum

-pekkir til byltinganna i Russlandi og
stéttaskiptingarinnar

-pekkir til millistriosaranna

-kann helstu atridi um seinni heimsstyrjoldin

-getur aflad sér, hagnytt, igrundad og metio
upplysingar um menningar-
samfélagsmalefni, sem birtast i munnlegum
flutningi, samraedum, texta og myndraenum
baningi
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-synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hop, tekur péatt i samvinnuverkefnum,

-Verkefnabdk sem nemendur skila reglulega
yfir 6nnina, i henni eru einstaklings og
hépverkefni. Kennari metur og veitir endurgjof
med matslistum.

-kaflaprof

-hépverkefni

-kynningar

--Umraedur

-sjalfsmat: Nemendur meta eigin frammist6du
og igrunda eigin vinnu og vinnubr6gd.
Soknarkvardar verda notadir til ad gera
nemendum grein fyrir til hvers er eetlast i
verkefnum og einnig til ad gefa peim lysandi
endurgjof.

Kennari metur og veitir endurgjof med
matslistum.

-hopverkefni

-kynningar

-Sjalfsmat: Nemendur meta eigin frammisttdu
og igrunda eigin vinnu og vinnubrégo.



-Audlindir

Mannfjoldapréun
-Asia
-Afrika

9. bekkur

-Um vida verold-
Heimsalfur
-Fraedslumyndir
-Kortabaekur

-pekkir nytingu audlinda og gildi verndunnar
med hlidsjén af sjalfbeaerri préun

-getur utskyrt megineinkenni grodurfars,
loftlags og hvernig pessir paettir méta 6lik
lifsskilyrdi og busetu

-kann helstu atridi mannfjéldapréunar
-pekkir helstu atridi um Asiu, med aherslu a
Kina, mead tilliti til nattaru, loftslags, atvinnu,
nattdruaudlinda, umhverfisvanda og
héfouborga

-pekkir helstu atridi um Afriku

-getur skrifad igrundadar upplysingar um
menningar-samfélagsmalefni Ut fra
sjonvarpspattum

-getur aflad sér upplysinga um tiltekid land
og komid pvi fra sér svo vel sé
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Soknarkvardar verda notadir til ad gera
nemendum grein fyrir til hvers er setlast i
verkefnum og einnig til ad gefa peim lysandi
endurgjof.

-Verkefnabdk sem nemendur skila reglulega
yfir dnnina, i henni eru einstaklings og
hopverkefni. Kennari metur og veitir endurgjof
med matslistum.

-kaflaprof

-hépverkefni

-kynningar

-Landafraedispil notud til ad nemendur &tti sig
betur & stddu landa.

-Umreedur

-sjalfsmat: Nemendur meta eigin frammistédu
og igrunda eigin vinnu og vinnubr6gd.
Soknarkvardar verda notadir til ad gera
nemendum grein fyrir til hvers er eetlast i
verkefnum og einnig til ad gefa peim lysandi
endurgjof.

Namsgrein: Nattdrugreinar
Timafjoldi a viku: 3
Kennsluadferdir og skipulag:
Mikilveegt er ad nemendur fai géda pekkingu i nattirufraedi og 6dlist haefni og leikni i ad umgangast og virda eigin likama. beir f&4 innsyn &
abyrgd mannsins & umhverfi sinu og mikilvaegi g6ds samspils hans vid nattiru og taekni. Nemendur kynnast leidum til ad efla leesi & heilbrigt
liferni og mikilveegi réttrar naeringar. Virding og abyrgd hvers og eins a sjalfum sér skiptir h6fudmali. Nemendur kynnast nokkrum af
grundvallarkenningum nattarufreedinnar til ad geta beitt peim i aframhaldandi natttrufraedinami. Med pvi ad reeda um vidfangsefnin eykst

skilningur & hugtokum og visindaleesi i nattarufraedi. Tilraunir hjdlpa nemendum ad temja sér visindaleg vinnubrdgd. Pannig verdur vinna peirra
markvissari og peir pjalfast i ad safna gégnum og tulka pau med hjalp teekja og ymissa midla.
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Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i nattarufreedi:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjélfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Aeetlun

Frumur.
—Ondunarfeeri.

—-Bl6orasarkerfi.

—Meltingarfeeri.
—Neeringarefni

- setur sér markmid vid heefi, — getur valid sér verkefni vid haefi og valid urlausnarform sem honum hentar, — getur tekid
afstddu til alitamala vardandi nattdruna t.d. vegna verndunar og nytingar natturuaudlinda, - virdir umhverfi sitt og paer
lifverur sem i pvi bua.

- les i nattiruna og pekkir mikilveeg hugtok hennar, — les texta i nattirufreedi sér til gagns, vinnur med hann og utskyrir, -
nyttir hugtok og efni natturufraedinnar i daglegu lifi og verkefnum sem hann glimir vid, — faer teekifaeri til ad vinna 6lik
verkefni med hjalp élikra midla til ad auka visindaleesi sitt.

- getur greint samspil manns og nattdru og mikilvaegi nattiruverndar, — pekkir undirstédupeetti sjalfbaerrar préunar og
getur nytt sér hugmyndir sjalfbaerni i eigin lifi, — temur sér lifsvenjur sem studla ad eigin heilbrigdi og heilbrigoi
nattarunnar.

- synir frumkvaedi og sjalfsteedi vid val og vinnu & verkefnum, — synir ahuga og er forvitinn um umhverfi sitt og fyrirbaeri i
nattarunni, — faer taekifaeri til ad njéta umhverfisins og styrkja skilning sinn & pvi.

- feer taekifeeri til ad vinna verkefni ut fra eigin forsendum og ahuga, — getur farid eftir reglum vid urlausn verkefna, — gerir
sér grein fyrir ad allir menn eru jafnir 6had kyni, kynhneigd og kynpaetti, — getur raett um mikilvaegi fjolbreytileika i lifriki
dyra, plantna og manna.

- getur unnid med 68rum ad lausn verkefna, — nytir eigin styrkleika vid vinnu verkefna, — gerir sér grein fyrir eigin abyrgd &
heilsu og velferd med astundun heilbrigdra lifshétta.

-Kennslubdk. unnid med 6drum og synt jakvaedni i samskiptum,

=Tolvur. —komid fram vid adra af virdingu og kurteisi,

-Myndefni. —unnid vel og farid eftir fyrirmaelum,

-Ymis efni og ahold vegna —lesid texta i nattarufraedi sér til gagns, greint adalatridi hans og tilkad myndir og
tilrauna. grof,
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—bveitiskerfi.
—Stodkerfi.

-Oneemiskerfi.

=Innkirtlar.
—-Taugakerfi.
—Skynfeeri.
—-Hormédn
—-Kraftar
—brystingur
—-Orka
—-Seglar

~{tarefni.
-Verkefni fra kennara.
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—beitt algengustu hugtékum og heitum sem tengjast mannslikamanum og
sjukdémum tengdum honum,

—beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd athugana og dregid alyktanir af peim,
—gert grein fyrir mikilvaegi rannsdknanidurstadna og ahrifum taekni & heilsu manna
og leekningar,

—-skodad og skilid ahrif umhverfisins a manninn,

- pekkir gerdir frumna og vefja og getur utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa
mannslikamans,

—-sagt frd hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og
hegdun,

—utskyrt parfir mannslikamans og mikilvaegi réttar neeringar og hreyfingar fyrir heilsu,
—Utskyrt mismunandi gerdir krafta og orku,

—-Pekkir edlisfreedilegan prysting og vinnu.
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9. bekkur

Namsgrein: Heimilisfreedi
Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. I list- og verkgreinum er skipt i hopa og timabil. I hverju fagi eru 2 kennslustundir & viku &
hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag:

Heimilisfraedi er einnig valgrein i 9.bekk og midast vid halfan veturinn. Kennt er i prjar kennslustundir i senn a viku i stad tveggja og eru
nemendur pvi bunir nokkru &dur en énninni likur. Nemendur velja annars vegar um bakstur eda heimilisfraedi. | bakstursvali er eingéngu
bakstur en i heimilisfraedivali er blandad, bakstur og matargerd ymiskonar. Kennslustundir eru ad mestum hluta verklegar en freedsla er i
upphafi timanna sem tengist vidfangsefninu hverju sinni. Nemendur vinna 2-3 saman og velja oftast vinnufélaga.

Heimilisfreedi er einnig kennd i lotum yfir veturinn pannig ad allir nemendur i 9. bekk f& kennslu i heimilisfraedi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.
mannréttindi

Leesi Ad geta lesid uppskriftir og attad sig a ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis. Geta skipulagt vinnuna midad vid peer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni.

Sjalfbeerni Fara vel med matveeli og reeda um faeedusdun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skoépun Skdpun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Jafnrétti Somu verkefni eru fyrir straka og stelpur og sému kréfur gerdar til peirra.

Heilbrigdi og Fraedsla og umraedur um nzeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i mataraedi. Leeri ad elda hollan og
velferd naeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilvaegi hreinleetis vid matargerd.
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Aztlun
Vidfangsefni Namsframvindumarkmid
Megin vidfangsefni nAmssvidsins eru mismunandi Nemendur geti unnid eftir uppskriftum og Simat er i timum sem byggir &
adferdir vid bakstur svo sem hreert deig, hnodad deig | farid eftir adferoum vid bakstur og matargerd. | lykilhaefnipattum. Horft er
og gerdeig. Pjédlegur bakstur s.s. kleinur og pjalfist i ad nota eldhisahdld og sérstaklega a paettina frumkvaedi,
laufabraud. Fj6lbreytt matargerd, baedi einfdld og rafmagnstaeki. abyrgd, samskipti og samstarf.

floknari. Matargerd ymissa landa.

Nemendur vinna eftir uppskriftum og temja sér
sjélfstaedi og skipulag. Gangi snyrtilega um vinnusvaedi og skili pvi
hreinu i lok timans.
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Namsgrein: Textilmennt

Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. I list- og verkgreinum er skipt i hopa og timabil. I hverju fagi eru 2 kennslustundir & viku &
hverju timabili. Textilmennt er einnig val hja 9. bekk. beir sem velja pad eru 2 tima a viku halfan veturinn.

Kennsluadferdir og skipulag:

Hépurinn er blandadur Ur 8, 9, og 10. bekk. Nemendur velja sér verkefni i samradi vid kennara eftir getu og reynslu af hdnnun og saumaskap.
Innlégn er fyrir hépinn en svo vinnur hver i sinu (verkefni sem hver velur sér) og er pvi kennslan er ad mestu einstaklingskennsila.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvias
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbaerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

-Ad nemendur hafi gbda vinnuadstdou og lidi vel.

-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemanda.
-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Umhverfislaesi: Nemendur laeri @ umhverfi sitt og ad nyta sér pau teeki og t6l sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem
pau eru hverju sinni.

Vid reynum ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna Ur gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vio géngum
vel um skolastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Nemendur hafi akvedid val um td. verkefni, efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad
sinu og enginn annar 4 eins.

-Anhersla 4 ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

Ahersla & rétta likamsstddu og rétta beitingu verkfeera, asamt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfaerunum séu pau ekki notud rétt.
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Vidfangsefni
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HOnnun og
verktaekni.

Namsefni buid til af kennara, asamt
handbdkum og ymsum tiskublédum.
Einnig er notast vid efni af netinu.

-Ad nemendur leeri ad hanna og utfeera sina hugmynd
0g noti til pess rétt verkfaeri.

-Ad nemendur geti tekid upp mal og fundid Ut rétta
fatasteerd.

-Ad nemendur geti verid sjalfbjarga & saumavélina

0og nytt sér 6ll helstu sporin, geti gert hnappag6t og
saumad i rennilas.

-Ad nemendur geti tekid upp snid og saumad
einfaldar flikur med adstod og gert vid fot.

Lykilhaefnipaettir metnir

0g skradir.
Simat: Verk nemenda
metin jafnt og pétt.

Lokamat er byggist &
pessu simati.
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9. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimiaefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikaefingar. Stodvahringir og fjéltimar er
kennsluform sem mikid er notad

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottir:

Nemendur fa ad hafa einhver ahrif a einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.

Lydraedi og mannréttindi .
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu iprottahussins.
e begar skipt er i hOpa eda lid, skal alltaf geett jafnreedis.
Leesi e Hiuti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Skoépun e Likamstjaning i ymsu formi vio fjolbreyttar adsteedum.
Jafnrétti « Anersla 4 ad allir eru jafnir 6hadkyni, menningu, fétlun, aldri og blsetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anherslur a gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinleeti
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Vidfangsefni

Namsefni

Namsframvindumarkmio
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Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiiprottir -
ganga/hlaup, leikir og prautir.

Inniiprottir-

ahold/taeki sem parf ad nota fyrir
helstu aefingar, leiki og
iprottagreinar.

Getur farid i
handstoduveltu a kistu
Getur tekid pristokk
Getur hlaupio
grindahlaup

Kann algengar
styrktaraefingar

Kann algenga ratleiki
Getur skokkad i 12 min

Namsframvindumarkmid® metin & mentor
jafnt og pétt yfir skélaario.
Leidsagnarnam.
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Namsgrein: Sund
Timafjoldi a viku: 1
Kennsluadferdir og skipulag:

Hefdbundin sundkennsla i Sundlaug Akureyrar, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjorgunarsund, marvadi og stungur.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvids

Grunnpattur Aherslupaettir
Lydraedi og mannréttindi o Nemendur fa ad hafa einhver ahrif a einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp & géda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem millinemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e begar skipt er i hopa eda lid, skal alltaf gaett jafnreedis.
Leesi o Hluti leesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Skoépun e Likamstjaning i vatni
Jafnrétti o Anersla 4 ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, basetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd o Anherslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi &samt hreinleeti

Aeetlun

Viofangsefni

Namsefni

Namsframvindu- markmid

Bringusund,skridsund,baksund,
kafsund,flugsund,polsund,
bjérgunarsund med jafningja,
timataka og marvadi. Stunga
og leikur i vatni

Getur synt 500 m polsund - 3 sundadferdir
Getur synt 25 m flugsund

Getur synt 50 m gatasund, trodid marvada og
afkleedst & sundi

Getur synt 100 m bringusund lagm 2:30
Getur synt 50 m skridsund lagm. 62 sek
Getur synt 25 m baksund lagm 34 sek

Namsframvindumarkmid metin & mentor jafnt
0g pétt yfir skdlaario.
Leidsagnarnam.
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10. bekkur

Namsgrein: Islenska

Timafjoldi a viku: 6

Kennsluadferdir og skipulag: G606 kunnétta i moédurmali er meginundirstada menntunar i 66rum greinum. Lestur er mikilveegt teeki til ad afla
sér pekkingar og tjaning er ein af grundvallarforsendum fyrir patttéku i samfélaginu. Markmid islenskukennslunnar er ad gera nemendur heefa til
ad tja sig i raedu og riti, gera pa ad betri malnotendum, auka ordaforda og gleeda dhuga peirra & médurmalinu. Unnid er med lotumidad
namsefni og i hverri lotu er unnid med malfraedi, stafsetningu, ritun, bokmenntir, framsogn og hlustun. Notast er vid innlagnir nAmsefnis,
namsefni & netinu, einstaklings- og hépverkefni og ymis namsspil. Einnig er 16gd ahersla & ad nemendur geti leitad sér upplysinga i handbékum
og ordabokum. Mikil &hersla er 1690 & ad auka lestrarfeerni og anaegju nemenda af lestri. Namsmat er eftir hverja lotu par sem verkefnavinna
er metin en einnig eru prof eftir hverja lotu og nemendur skila rafreenum verkefnum vikulega inn & moodle.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios:

Lyoreedi og e synir gbéda samskiptahaefni, synir 66rum virdingu og umburdarlyndi og skilur gildi lydraedislegra
mannréttindi vinnubragda
o tekur patt i samstarfi a jakvaedan og uppbyggilegan hatt

Leesi » vinnur fidlbreytt verkefni sem reyna & laesi i vidteekum skilningi
e synir sjalfsteed vinnubrégd og beitir gagnryninni hugsun

Sjalfbaerni e skilur ad pad eru mismunandi hépar i samfélaginu sem purfa ad vinna saman a jafnréttisgrundvelli
e jélfist i gagnrynni hugsun a sjalfan sig og umhverfio

Skoépun e nytir sér tungumalid a jdkveedan hatt til skdpunar
e velur sér réttan midil og adferd til ad koma skodunum og verkefnum & framfeeri & fjolbreyttan hatt
o faer teekifaeri til ad virkja imyndunaraflio vio fjdlbreytta utfeerslu verkefna

Jafnrétti o tekur tillit til skodana annarra
e vinnur med ndmsefni sem hofdar jafnt til beggja kynja og mismunar ekki élikum einstaklingum eda hépum

Heilbrigdi og velferd o tileinkar sér jakveeda ordreedu og sioferdi i samskiptum
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Aezetlun

Talao mal,

hlustun og &horf.

Lestur og
békmenntir

Ritun

Skerpa 3,
békmenntatextar, efni ur

sjonvarpi, Utvarpi og neti.

Skerpa 3,
békmenntatextar.

Skerpa 3,
Ritunarboékin, itarefni af
ymsu tagi.
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Getur flutt mal sitt skyrt og aheyrilega og hefur tileinkad sér videigandi | Verkefnavinna og
talhrada, tjaningu og fas. flutningur.

Getur hlustad af athygli og synt videigandi hegdun pegar adrir flytja mal

sitt.

Getur tjad sig af oryggi frammi fyrir bekkjarfélogum.

Getur unnid i hop, tekid virkan patt i samraedum og rokstutt mal sitt.

Getur flutt stutta reedu dundirbuinn.

Getur samid og flutt undirbdna raedu.

Skilur mikilveegi pess ad geta lesio og eflt eigid laesi, hefur Verkefnavinna og
jakveett vidhorf til lestrar og getur valié sér lesefni vié heefi. kannanir.

Getur greint og skilid adal- og aukaatridi i texta, hefur gédan

lesskilning.

Getur gert grein fyrir ahrifum texta og tilfinningum sem hann

vekur.

Getur fjallad um lesid efni ut fra akvednum békmenntahugtékum.

Pekkir helstu gerdir myndmals og getur lesid og tulkad 1joo af

ymsu tagi.

Pekkir helstu atridi bragfreedinnar og getur greint pau i lj6oum.

Getur gengio fra texta a stafreenu formi og hefur naé gédum Verkefnavinna og
tokum & notkun ritvinnsluforrita. kannanir.

Getur skipulagt ritun & skilvirkan og arangursrikan hatt allt fra

hugmyndavinnu til birtingar og tekid tillit til athugasemda.

Getur byggt upp texta, motad mals- og efnisgreinar og skipad

peim i roklegt samhengi.

Getur skrifad texta a lipru og godu malfari.

Kann helstu reglur um stafsetningu og greinarmerki og getur nytt

paer i ritun.
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Skerpa 3, itarefni af
ymsu tagi.
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Getur skrifad heimildaverkefni, notad beinar og 6beinar tilvitnanir,
visad i heimildir og skrad heimildaskra.

Hefur gott vald a ritun fjdlbreyttra textategunda, getur beitt
videigandi stilbrogdum, uppsetningu og malsnidi.

Getur skrifad birtingarhaefan texta.

Getur komid rokstuddri skodun sinni & framfeeri i ritudu mali.
Getur vidad ad sér upplysingum Gr ymsum attum, metid paer og
greint og nytt i eigin ritsmioum.

Getur skrifad ahugaverda, spennandi og blaebrigdarika fraségn.

Kann ad fullgreina alla ordflokka. Verkefnavinna og
Kann hugtokin fallstyring og ahrifssagnir. kannanir.
Kann ad greina personu, tolu og tid sagnorda.

Kann muninn & persénulegum og épersénulegum ségnum.
Kann heetti sagna og ad greina pa i texta.

Kann muninn & veikum og sterkum ségnum.

Getur beygt sagnir i kennimyndum.

Kann myndir sagna og ad greina peer i texta.

Kann helstu hljédbreytingar; hljéovorp, hljodskipti og klofningu.
Kann ad greina ordhluta.

Kann ad finna stofn orda og ad nyta pa pekkingu vid réttritun og
oromyndun.

Kann ad greina hvernig ord eru samsett.

Kann helstu setningarhluta og ad greina pa i texta.

Kann beina og 6beina raedu.

Kann hugtokin setning, malsgrein og efnisgrein, kann ad greina
adal- og aukasetningar.

Pekkir deemi um tilbrigdi i ordaforda og malnotkun eftir aldri og
basetu folks, pekkir til helstu framburdarmallyskna.

Getur unnid skipulega, skilad verkefnum a réttum tima og leggur
metnad i namid.
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Namsgrein: Steerdfraedi

Timafjoldi a viku: 5

Kennsluadferdir og skipulag:

Fyrirlestrar, innlogn fra téflu og af neti. Hopverkefni, nemendur vinna saman ad lausn deema. Kannanir og stddumat a
nemendum. Margmidlun er nytt i vinnu med heimadaemi a netinu og vinnu med téflureikni. Umraedur par sem nemendur og
kennarar reeda um namsefnid. Kennslugogn: 8 — 10 5 og 6 og heimadaemi & netinu i Moodle.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i staerdfraedi:

Lydreedi og
mannréttindi

Leesi

Sjalfbeerni

Skoépun

-Nemandinn nyti steerdfraedipekkingu sina a valin svid daglegs lifs.
-Nemandinn feer verkefni vid haefi (valid i samréadi vid kennara og foreldra/forradamenn).

-Nemandinn glimi vid verkefni og prautir par sem lausnarleidir eru ekki augljésar fyrir fram; prautirnar geti verid med eda
an talna, gestaprautir jafnt og prautir sem maeta folki i daglegu lifi.

-Nemandinn leysi einféld ordadeemi med pvi ad setja upp jofnur.

-Nemandinn 6dlist g6da tilfinningu fyrir télum og steerdum og ahrifum reikniadgerda & paer pannig ad hann geti lagt mat a
atkomu.

-Nemandinn 6dlist svo gédan skilning a hugtékum og adferoum i staerdfraedi ad honum sé tamt ad nota pau vid
roksemdafeerslur baedi i maeltu og ritudu mali.

-Nemandinn lesi og skrifi haar og lagar télur sem koma fyrir i texta, téflum og myndritum, raedar télur, maelitélur af ymsu
tagi og présentur, lesi og skrifi um haekkun og laekkun, hlutfallslega breytingu og algengar 6raedar tolur.

-Nemandinn alykti og tjai sig um télfreedilegar upplysingar, meti alyktanir sem dregnar eru af gégnum og kynnist pvi sem
parf ad varast pegar slikar alyktanir eru dregnar.

-Nemandinn noti kennslubaekur og 6nnur hjalpargogn steerdfreedinnar p.m.t. hug- og teekjabunad, vid verkefnavinnu.
-Nemandinn setji steerdfraedileg hugtok i samhengi vid hversdagslega hluti til ad 6dlast betri skilning & peim.

-Nemandinn nyti steerdfreedi a lifandi, fjlbreyttan og skapandi hatt.
-Nemandinn noti pekkingu syna a flatarmali og rammali vid hénnun og/eda gerd hluta i 6drum greinum t.d. smidum.
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Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Asetlun

Rumfraedi og
algebra

Tolur og talnafraedi

Likur

Reikningur og
algebra, Algebra og
j6fnur

@
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-Nemandinn nytir steerdfraedi a fjdlbreyttan hatt og a eigin forsendum.
-Nemandinn temur sér skipuleg vinnubrégad.
-Nemandinn tekur tillit til skodana annarra og kemur & méts vid pa i vinnu og vali hopverkefna.

-Nemandinn faer teekifeeri til ad vinna Ut fra styrkleikum sinum og byggir upp jakveett viohorf.
-Nemandinn synir rétt vinnubrogd og beitir rokréttum vinnuadferdum.
-Nemandinn skipuleggur vinnu sina i samradi vio kennara og foreldra/forradamenn.

Kennslubok Atta-tiu 5.
Verkefni & sidunni
moodle.akureyri.is

Kennslubdk Atta-tiu 5.
moodle.akureyri.is

Kennslubdk Atta-tiu 5.
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 5 og Atta-
tiu 6.
moodle.akureyri.is

-getur notad algebru til ad takna samband steerda i ramfraedi

-getur leyst ramfraedileg viofangsefni med pvi ad setja upp og leysa joéfnur, svo sem
aod finna rammal pyramida, keilu og kulu

-kann og getur beitt reglu Pypagérasar

-getur fundid hnitpunkta og fjarlaegdir i rétthyrndu hnitakerfi

-kann ad nota veldarithatt og reikna med veldum
-kann frumtdlur og frumpattun og getur nytt frumpattun til ad finna steersta
sameiginlega patt og samnefnara

-getur kannad likur, skrad peer skipulega og tulkad nidurstédur

-getur reiknad med almennum brotum og veldum

-kann helstu reiknireglur og getur beitt peim vid pattun og margféldun lidasteerda
-pekkir mun a jéfnum og 6j6fnum og getur leyst fyrsta stigs jofnur

-kann ad leysa saman tveer fyrsta stigs j6fnur med tveimur épekktum steerdum
-kann leidir til ad syna samband steerda med ordum, j6fnum, med pvi ad setja gildi i
toflur og teikna grof

-kann einkenni & jofnu beinnar linu og getur fundid hallatolu beinnar linu og
skurdpunkta hennar vid asa hnitakerfisins

-pekkir einkenni & annars stigs j6fnum og hvernig leysa ma annars stigs jéfnur med
pattun
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Tolfreedi

Horn

Présentur

Kennslubok Atta-tiu 6.
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 6.
moodle.akureyri.is

Kennslubok Atta-tiu 6.
moodle.akureyri.is
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-kann ad patta og margfalda saman lidasteerdir
-getur leyst saman tveer fyrsta stigs jofnur med tveimur 6pekktum staerdum

-kann ad safna tolfraedilegum upplysingum, flokka paer og velja framsetningu &
nidurstddum

-kann algeng hugtok sem notud eru til ad lysa gagnaséfnum, svo sem tidni,
hlutfallstidni, medaltal, midgildi og tidasta gildi

-kann leidir til ad syna samband steerda med ordum, j6fnum, med pvi ad setja gildi i
toflur og teikna grof

-kann algeng hugtok og I6gmal sem snerta prihyrninga
-kann ad finna hornasteerdir Ut fra gefnum forsendum
-kann skil 4 einslégun

-kann présentureikning sem algengur er i samfélaginu
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10. bekkur

Namsgrein: Enska

Timafjoldi a viku: 4

Kennsluadferdir og skipulag:

Helsti tilgangur tungumélanams er ad nemendur 6dlist margvislega haefni til ad nota viskomandi tungumal sem verkfaeri & fjlbreyttan hatt og
vio Olikar adsteedur. Nemendur 6dlist haefni til ad tileinka sér inntak i téludu og ritudu mali og heefni til ad meta og hagnyta sér pa pekkingu sem
aflad er. Unnid er med grunnefni fra Menntamalastofnun og ahersla 16gd & lestur, ritun, hlustun og framsdgn. Notad er med grunnefninu
namsefni & netinu, einstaklings- og hépverkefni.. Einnig er 16gd &hersla & ad nemendur geti leitad sér upplysinga i ordabokum. Namsmat er eftir
hvern kafla par sem verkefnavinna er metin en einnig eru prof eftir flesta kafla.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

kemur fram vid samstarfsfolk sitt af virdingu og tillitssemi,
vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, frd hugmynd til lokaafurdar,
vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hétt,

temur sér sidfreedileg gildi i umgengni sinni vio adra,

Lydraedi og mannréttindi

Leesi e Les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu,
e tjair sig um verkefni sin og notar hugték sem hann pekkir,
e nytir ymis hjalpargdgn svo sem ordabaekur og netmidla,
Sjalfbeerni o tekst & vio alitamal i reedu og riti um malefni sem varda neerumhverfi hans,
e préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila,
Skoépun e virkjar hugmyndaflugio til ad finna lausnir vid vinnu verkefna,
o nytir heefileika sina og skapar afurd.
Jafnrétti e temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni a adsteedum,
o fer eftir reglum i samskiptum sinum vid adra,
o tekur tillit til skodana annarra
Heilbrigdi e studlar ad jakveedum skélabrag,

e synir frumkvaedi, vinnur sjalfsteett og i hop,
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Aeetlun

Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

Frasogn

o tekur pétt i samvinnuverkefnum,
e nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra.

Grunnefni fra MMS
Kvikmyndaverkefni
Utvarps- og
sjénavarpsefni
Tonlist

Netio

Grunnefni fra MMS
Fréttagreinar
Frjalslestrarbaekur
Netid

Grunnefni frdA MMS

Grunnefni fra MMS
Frjalslestrarboka-
kynningar
Kvikmyndaverkefni
Sogugerd

getur &n vandkveeda fylgst med efni i fjol- og myndmidlum,
sagt fra og unnio ar

getur hlustad eftir nAkveemum upplysingum, valid ur paer sem
vid & og brugadist vid eda unnid ar peim

getur hlustad af athygli og synt videigandi hegdoun pegar adrir
flytja mal sitt

getur lesid og skilid fyrirhafnarlitio adgengilegt fraedsluefni
getur lesid og skilid smasogur og skaldsogur. Hefur jakveett
vidhorf til lestrar og getur valid sér lesefni vid heefi

getur aflad sér upplysinga Ur texta og greint adalatrioi fra
aukaatrioum

getur gert sér grein fyrir helstu nidurstdédum texta

getur dregid alyktanir, lesid & milli linanna og giskad & ord ut
frA samhengi

getur unnid i hép, tekid virkan patt i samraedum og rokstutt
mal sitt
getur af dryggi tekid patt i 6formlegu spjalli

getur tjad sig aheyrilega og skyrt med edlilegum framburdi og
videigandi tjaningu og talhrada

getur synt fram & g6d tok & ordaforda og meginreglum
malnotkunar i fraségnum

getur tjad sig skipulega med undirbuid efni

getur flutt stutta fraségn eda kynningu um undirbuio efni
bladalaust og af nokkru 6ryggi
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Verkefnavinna
Prof

Verkefnavinna
Umraedur
Lesverkefni
Lestur i tima
Prof

Umraedur
Samvinna
Hopverkefni

Frjélslestrarverkefni
Undirbaningur og flutningur



Ritun

Menningar-
leesi

Namshaefni

Malfreedi

Grunnefni fra MMS
Kvikmyndir
Sjonvarpsefni
Frjalslestrarbaekur
Ritunarverkefni

Grunnefni fra MMS
Kvikmyndir
Utvarps- og
sjonvarpspeettir
Netid

Grunnbok fra MMS
Ordabaekur
Netid

Grunnefni frdA MMS
Netio

getur skrifad skipulega texta, baedi formlega og 6formlega,
skipt i efnisgreinar og beitt algengustu greinarmerkjum og
tengioroum

getur synt fram & god tok a ordaforda

getur synt fram a god tok a meginreglum malnotkunar og
stafsetningar

getur virkjad hugarflugid og skaldad ahugaverda frasdgn a
lipru og g6du malfari

getur komid rokstuddri skodun sinni a framfaeri i ritudu mali

pekkir deemi um framburd ensku af helstu malsveedum
enskrar tungu

kann ad nota ordabaekur og 6nnur hjalpargogn
getur unnid skipulega, skilar verkefnum a réttum tima og
leggur metnad i namid

kann fleirtélu nafnorda (nouns plural)

kann akvedinn og oreglulegan greini (definite and indefinite
articles)

kann tidir sagna (verbs tenses)

getur notad modal verbs

kann lysingarord um pjédarheiti

getur notad skildagatio i ritun (conditional tenses)
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Ritunarverkefni
Frjalslestrarbdkaverkefni
Uppsetning og fragangur
Lykilsetning, rék, deemi,
nidurstada

Prof

Verkefnavinna

pydingar
Simat

Verkefnavinna
Ritunarverkefni
Prof
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10. bekkur

Namsgrein: Danska

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Unnid er ut fra haefniviomioum Adalndmskrar grunnskola og er aherslan a hlustun, lesskilning, samskipti, fraségn, ritun, menningarhaefni og
namsheefni. Unnid er ad namsmarkmioum med pemavinnu par sem akveonir paettir eru teknir fyrir hverju sinni og pjalfadir. Nemendur taka patt
i vali viofangsefna og leitast er vid ad hafa kennsluheetti sem fjolbreyttasta til ad koma sem best til moéts vio mismunandi namsparfir hépsins.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi | -kemur fram vid samstarfsfolk sitt af virdingu og tillitssemi
-vinnur sjalfsteett eftir vinnuferli, fra hugmynd til lokaafurdar
-vegur og metur vidfangsefni sin & gagnryninn hétt
-temur sér sidfraedileg gildi i umgengni vid adra
-tekur pétt i vali vidfangsefna

Leesi -les upplysandi texta og nytir i verkefnavinnu
-tjair sig um verkefni sin og notar hugttk sem hann pekkir
-nytir ymis hjalpargégn svo sem ordabaekur og netmidla

Sjalfbaerni -tekst a vid alitamal i reedu og riti um mélefni sem varda neerumhverfi hans
-préar med sér gagnryna hugsun og kemur henni til skila

Skoépun -virkjar hugmyndaflugid til ad finna lausnir vid vinnu verkefna
-nytir heefileika sina og skapar afurd

Jafnrétti -temur sér gagnryna hugsun i greiningu sinni 4 adsteedum
-fer eftir reglum i samskiptum vid adra
-tekur tillit til skodana annarra

Heilbrigdi og velferd -studlar ad jakveedum skolabrag
-synir frumkveedi, vinnur sjalfsteett og i hopi
-tekur pétt i samvinnuverkefnum
-nytir styrkleika sina i vinnu sinni og samskiptum vid adra
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Aeetlun

Hlustun

Lesskilningur

Ritun

Frasogn

Samskipti

Hlustunaraefingar sem fylgja bok, tonlist, peettir og
biomyndir, gagnvirkar eefingar & nams.is

Textar i bokum, smasdgur, textar & neti tengdir
dhugamalum og tonlistartextar. Upplysingataekni,
onnur 16nd, liffreedi, lifsleikni, umhverfi og jafnrétti.
Lesa smasdgur og bladagreinar og vinna verkefni
Vvid og reeda

Verkefni vid biomyndir, power point verkefni og
samtol.

Umraedur i byrjun hvers tima, spurningaspjold upp
a vegg.
Umraedur um smasogur, biomyndir, samin samtél
og eefo.

Bua til myndbond
Power point verkefni

-Getur tileinkad sér adalatridi ar kynningum
og frasbgnum og brugdist vid efni peirra.

-Getur aflad upplysinga Ur texta, greint
adalatrioi fra aukaatrioum og nytt sér i
verkefnavinnu.

-Getur tileinkad sér efni tengt 66rum

namsgreinum og hugtok sem tengjast peim.

-Getur skilid megininntak lengri texta, t.d.
bladagreina, smasagna og unnid ur.

-Getur tjad sig skriflega um skodanir sinar,
tilfinningar, reynslu og pekkingu.

-Getur skrifad ymsar gerdir af textum og
hagad ordum sinum med lesanda i huga.

-Getur bedid um leyfi eda adstod, bodid fram

adstod sina, leyft eitthvad eda hafnad
einhverju.

-Getur feert einfdld rok fyrir mali sinu og tekid

patt i skodanaskiptum.

-Getur samid, eeft og flutt frumsamio efni,
einn eda i félagi vid adra.

-Getur tjao sig skipulega med undirbuid efni
sem hann pekkir, hefur hlustad & eda lesio.
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-Hlustunarproéf
-Unnin verkefni metin
af kennara.

-Fjoélvalsspurningar vid
lesskilningstexta.
-Vinnubdk

-Verkefni metin eftir
fyrirfram gefnum
matskvarda

-Fjolvalsspurningar vid
lesskilningstexta.
-Vinnubdk

-Verkefni metin eftir
fyrirfram gefnum
matskvarda

-Jafningjamat eftir

fyrirfframgefnum
viomidslista

-Sjalfsmat



Menningarleesi

Namshaefni

Tonlistarmyndbond

Myndbond

Kvikmynd

Textar & mismunandi tungumalum

Mismunandi lestraraferdir, samvinnunam,
paravinna, skrifa, hlusta, nota netordabaekur og
leigréttingarforrit, vinna med ordaspjold, vinna
med forrit, hugtakakort. Nota netordabaekur og
leidréttingarforrit, nyta mismunandi namsforrit
baedi & Neti og sméaforrit.

-Getur greint & milli helstu afbrigoa
tungumalsins, t.d hvad er danska, norska,
seenska, feereyska.

-Getur beitt margvislegum ndmsadferdum
-Getur nytt sér 6ll helsu hjalpartaeki
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-Verkefni metin af
kennara.
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10. bekkur

Namsgrein: Samfélagsfraedi

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

| landafreedi er markmidid ad nemendur kynni sér heimsalfurnar med tilliti til nattaru, loftslags, atvinnu, nattaruaudlinda, umhverfisvanda,
ibdatalna, flatarmals og héfouborga.

I pjootelagsfraedi er markmidid ad nemendur ihugi stédu sina baedi gagnvart nanasta umhverfi, islensku samfélagi og umheiminum 6llum asamt
pvi ad pjalfast i umreedum um eigid samfélag og pann heim sem pau lifa i.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og mannréttindi | -faer teekifaeri a velja verkefni vid haefi sem hefur ahrif & atkomu,
- tekur tillit til skodana annarra,
— kemur fram vid adra af virdingu og abyrgd,
— leerir um lydraedi, til lydraedis, i lydraedi,
- tekur patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,
- getur metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum a fordémalausan og gagnrynan hatt

Leesi -00dlast pekkingu & menningarlaesi s.s. akvednum menningarverdmastum og ségulegum stadreyndum,
- tjair sig um verkefni sin og notar hugtok sem tengjast vidfangsefninu,
- nytir teekni sem hentar til verkefnavinnu,
- nytir gagnvirkt namsefni

Sjalfbaerni -notar kennslubsekur og énnur hjalpargdgn vid vinnu sina,
— er virkur og tekur patt samvinnu

Skoépun -nytir teeknina & skapandi hatt,
- virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir & verkefnum,
- nytir haefileika sina og skapar afurd

Jafnrétti -fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,

- temur sér gagnryna hugsun og skodun,
- fraedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,
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Heilbrigdi og velferd

Aeetlun

Heimsalfur:

Ymis hugtok
tengd
félagsfreedi og
salfraedi.
Samfélagio og
samfélagslegar
skyldur.

- tekur tillit til skodana annarra,
- metur og bregst vid 6likum skodunum a fordémalausan hatt

- feer taekifeeri til ad vinna ut fra ahuga og styrkleikum,
- beitir grunnfeerni og undirstéduatridum i vinnubrégdum

Um vida verdld | bekkir nytingu audlinda og gildi verndunar med

A ferd um
samfélagid

hligsjén af sjalfbaerri préun.

Getur utskyrt megineinkenni grodurfars, loftlags
og hvernig pessir paettir mota olik lifsskilyrdi og
basetu.

Pekkir helstu atridi vardandi Afriku mead tilliti til
nattdru, loftslags, atvinnu, nattaruaudlinda,
umhverfisvanda og héfudborga.

Getur aflad sér upplysinga um tiltekid land og
komid pvi fra sér svo vel sé.

Pekkir helstu hugtok tengd félagsfraedi og

salfreedi. bekkir réttindi og skyldur i samfélaginu.

Getur komid pekkingu sinni og vidhorfum &
framfaeri med fjolbreyttum og markvissum haetti,
einn og i samstarfi vio adra.
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-synir frumkvaedi, vinnur sjalfstaett og i hop, tekur péatt i samvinnuverkefnum,

-Verkefnabok sem nemendur skila reglulega yfir
onnina, i henni eru einstaklings og hopverkefni.
Kennari metur og veitir endurgjéf med matslistum.
-hépverkefni

-kynningar

-Landafraedispil notud til ad nemendur atti sig betur a
stbdu landa.

-Umraedur

-sjalfsmat: Nemendur meta eigin frammistédu og
igrunda eigin vinnu og vinnubrdgad.

Soéknarkvardar verda notadir til ad gera nemendum
grein fyrir til hvers er aetlast i verkefnum og einnig til
ao gefa peim lysandi endurgjof.

-Umraedur, -kaflapréf, -hépavinna

-Gagnadflun, viétol, netid og fl.

-Verkefnabok sem nemendur skila reglulega yfir
onnina, i henni eru einstaklings og hépverkefni.
Kennari metur og veitir endurgjof med matslistum
-frammistada i timum

-kynningar a verkefnum
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10. bekkur

Namsgrein: Nattarugreinar

Timafjoldi a viku: 3

Kennsluadferdir og skipulag:

Mikilveegt er ad nemendur fai gdda pekkingu i nattarufraedi og 6dlist heefni og leikni i ad umgangast og njota nattarunnar. Peir fa innsyn &
abyrgd mannsins & umhverfi sinu og mikilvaegi g6ds samspils hans vid nattdru og teekni. Nemendur kynnast leidum til ad efla leesi & umhverfio
og fa innsyn i undirstédupeetti sjalfbaerrar préunar. beir skynja par med ad umhverfi, velferd, efnahagur og samfélag er 6rofin heild. Virding og
abyrgd hvers og eins a nattrunni og verndun hennar skiptir h6fuomali i natimapjoofélagi og nemendur purfa ad geta tekid afstddu til mala sem
koma upp hvad varda nattaruvernd og nytingu audlinda. Nemendur kynnast nokkrum af grundvallarkenningum nattarufreedinnar til ad geta beitt
peim i aframhaldandi nattarufraedinami. Med pvi ad reeda um vidfangsefnin eykst skilningur & hugtékum og visindaleesi i nattarufraedi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydraedi og - setur sér markmid vid haefi, — getur valid sér verkefni vid haefi og valid urlausnarform sem honum hentar, — getur tekid
mannréttindi afstddu til alitamala vardandi nattdruna t.d. vegna verndunar og nytingar nattaruaudlinda, - virdir umhverfi sitt og paer
lifverur sem i pvi bua,

Leesi - les i natturuna og pekkir mikilvaeg hugtdk hennar, — les texta i natturufraedi sér til gagns, vinnur med hann og utskyrir, -
nyttir hugtok og efni natturufraedinnar i daglegu lifi og verkefnum sem hann glimir vid, - faer teekifaeri til ad vinna 6lik
verkefni med hjalp 6likra midla til ad auka visindalaesi sitt,

Sjalfbeerni - getur greint samspil manns og nattdru og mikilvaegi natturuverndar, — pekkir undirstédupaetti sjalfbasrrar préunar og
getur nytt sér hugmyndir sjalfbaerni i eigin lifi, — temur sér lifsvenjur sem studla ad eigin heilbrigdi og heilbrigdi
nattdrunnar,

Skoépun - synir frumkvaedi og sjalfsteedi vid val og vinnu & verkefnum, — synir ahuga og er forvitinn um umhverfi sitt og fyrirbaeri i

nattarunni, — faer taekifaeri til ad njéta umhverfisins og styrkja skilning sinn & pvi.
Jafnrétti - feer teekifeeri til ad vinna verkefni ut fra eigin forsendum og ahuga, — getur farid eftir reglum vid drlausn verkefna, — gerir

sér grein fyrir ad allir menn eru jafnir 6had kyni, kynhneigd og kynpaetti, — getur raett um mikilvaegi fidlbreytileika f lifriki
dyra, plantna og manna,

248



@
BREKKUSKOLI ))(( AKUREYRI

Heilbrigdi og - getur unnid med 68rum ad lausn verkefna, — nytir eigin styrkleika vid vinnu verkefna, — gerir sér grein fyrir eigin abyrgd &
velferd heilsu og velferd med astundun heilbrigdra lifshatta
Aeetlun
—Ljostillifun. —-Kennslubok. = unni® med 66rum og synt jakvaedni i samskiptum,
—Bruni. =Tolvur. - komid fram vid adra af virdingu og kurteisi,
-Vistkerfi. —Sjalfbaerni. —Myndefni. - unnid vel og farid eftir fyrirmaelum,
—Erfair. -Ymis efni og - lesid texta i nattarufraedi sér til gagns og greint adalatridi hans,

—-Erfoateekni.
—-proéun lifs.
—-bréun jardar.
—-Steingervingar.
—Natturuval.
-Frumeindir
-Orkugjafar
-Solkerfio
-Arstidaskipti

ahold til tilrauna.

—itarefni.

- tulkad myndir og grof,

- beitt algengustu hugtdkum i erfdafraedi, vistfraedi, prounarfreedi og ljostillifun,

— lyst ferlum ljéstillifunar og bruna og mikilveegi peirra,

- lyst hringras kolefnis og orkuflaedi i nattirunni,

- beitt visindalegum vinnubrégdum vid gerd einfaldra athugana,

- utskyrt mikilvaegi og asteedur natturuverndar hérlendis og erlendis og komid med
hugmyndir um Grbaetur i umhverfismalum,

- gert sér grein fyrir mikilvaegi sjalfbeerrar préunar,

- lyst nokkrum islenskum vistkerfum og gert sér grein fyrir sérstddu peirra,

- skyrt hugmyndir manna um natturuval, haefni, adlégun og arfbundinn breytileika,
- utskyrt hvernig ymsir eiginleikar erfast milli kynsl6da og unni® med algengustu
hugtok erfdafraedinnar,

- lyst notkun erfdateekninnar, kostum og gollum,

- lyst myndun og préun jardarinnar, — sagt fra hugmyndum préunarkenningarinnar um
préun lifs & jordinni, —pekkt grunnbyggingu frumeinda, —skyrt hringras orku og
sjalfbeerni i orku i framtidinni, —pekkt uppbyggingu sélkerfisins okkar.
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10. bekkur

Namsgrein: Heimilisfreedi

Timafjoldi & viku: Kennd i lotum yfir veturinn. [ list- og verkgreinum er skipt i hdpa og timabil. I hverju fagi eru 2 kennslustundir & viku &
hverju timabili.

Kennsluadferdir og skipulag:

Heimilisfreedi er einnig valgrein i 10.bekk og midast vid halfan veturinn. Kennt er i prjar kennslustundir i senn i stad tveggja og eru nemendur
pvi banir nokkru adur en énninni likur. Nemendur velja annars vegar um bakstur eda heimilisfreedi. | bakstursvali er eingéngu bakstur en i
heimilisfreedivali er blandad, bakstur og matargerd ymiskonar.

Kennslustundir eru ad mestum hluta verklegar en freedsla er i upphafi timanna sem tengist vidfangsefnum hverju sinni.

Nemendur vinna 2-3 saman og velja oftast vinnufélaga.

Heimilisfraedi er einnig kennd i lotum yfir veturinn pannig ad allir nemendur i 10. bekk fa kennslu i heimilisfraedi.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lydreedi og Nemendur skipta med sér verkum pannig ad allir adilar séu sattir.
mannréttindi

Leesi Ad geta lesid uppskriftir og attad sig & ad pad parf ad fara eftir adferd og a sama tima parf ad skoda hvad a ad vera mikid
af hverju hraefni. Atta sig & tengslum milli adferdar og hraefnis. Geta skipulagt vinnuna midad vid peer leidbeiningar sem
eru i uppskriftinni.

Sjalfbaerni Fara vel med matvaeli og reeda um faedusdun og hvernig ma nyta matveeli sem best. Flokka Urgang.

Skoépun Skdpun getur komid fram vid matargerd, t.d. vid bakstur og hvernig matur er borinn fram.

Jafnrétti Somu verkefni eru fyrir straka og stelpur og sému kréfur gerdar til peirra.

Heilbrigdi og Fraedsla og umraedur um nzeringarfreedi, hollt matareedi og ad fordast 6fgar i mataraedi. Leeri ad elda hollan og
velferd neeringarrikan mat. Ahersla 16gd & mikilveegi hreinleetis vido matargerd.
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Aztlun
Vidfangsefni Namsefni Namsframvindumarkmid
Megin vidfangsefni nAmssvidsins eru Uppskriftir fra Nemendur geti unnid eftir Simat er i timum sem byggir &
mismunandi adferdir vid bakstur svo sem | Namsgagnastofnun og | uppskriftum og fario eftir lykilhaefnipattum. Horft er
hreert deig, hnodad deig og gerdeig. kennara. adferdum vid bakstur og sérstaklega a peettina
pjodlegur bakstur s.s. kleinur og matargero. frumkveedi, &byrgd, samskipti og
laufabraud. Fjolbreytt matargerd baedi pjalfist i ad nota eldhisahéld og | samstarf.
einfdld og fléknari. rafmagnstaeki.

Matargerd ymissa landa.

Nemendur vinna eftir uppskriftum og
temja sér sjélfstaedi og skipulag. Gangi snyrtilega um vinnusvaedi
og skili pvi hreinu i lok timans.
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Namsgrein: Textilmennt
Timafjoldi i textilmennt er: Kennd i lotum yfir veturinn. i list- og verkgreinum er skipt i hopa og timabil. | hverju fagi eru 2 kennslustundir &

viku & hverju timabili.

Textilmennt er einnig val hja 10. bekk. beir sem velja pad eru 2 tima a viku héalfan veturinn.

Kennsluadferdir og skipulag:

Hopurinn er blandadur ar 8, 9, og 10. bekk. Nemendur velja sér verkefni i samradi vid kennara eftir getu og reynslu af hénnun og saumaskap.
Innlégn er fyrir hdpinn en svo vinnur hver i sinu (verkefni sem hver velur sér) og er pvi kennslan er ad mestu einstaklingskennsla.

Textilmennt er einnig kennd i lotum yfir veturinn pannig ad allir nemendur i 9. bekk fa kennslu i textilmennt.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios

Lyoreedi og
mannréttindi

Laesi

Sjalfbeerni

Skoépun

Jafnrétti

Heilbrigdi og velferd

-Ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.
-Ad nemendur hafi gbda vinnuadstdou og lidi vel.
-Ad gagnkveem virding riki & milli kennara og nemanda.

Umbhverfislaesi: Nemendur laeri & umhverfi sitt og ad nyta sér pau taeki og tél sem naudsynleg eru i peirri vinnu sem
pau eru hverju sinni.
-Ad nemendur geti lesid uppskriftir og leidbeiningar.

Vid reynum ad endurnyta sem mest, sauma og prjéna ar gémlum efnum, gardinum, ramfétum, flikum ofl. Vid géngum
vel um skolastofuna og flokkum plast, pappir og lifreent.

Nemendur hafi akvedid val um td. verkefni, efni, liti, form eda annad. Nemandi skapar pa sitt eigid verk, gerir pad ad
sinu og enginn annar & eins.

-Anhersla & ad textilmennt sé jafnt fyrir baedi kynin.

Ahersla & rétta likamsstddu og rétta beitingu verkfeera, asamt pvi ad gera sér grein fyrir peirri 6gn sem getur stafad af
verkfaerunum séu pau ekki notud rétt.
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HOnnun og
verktaekni.

Namsefni buid til af kennara, asamt
handbdkum og ymsum tiskublédum.
Einnig er notast vid efni af netinu.

-Ad nemendur leeri ad hanna og Utfeera sina
hugmynd.

0g noti til pess rétt verkfeaeri.

-Ad nemendur geti tekid upp mal og fundid Ut rétta
fatasteerd.

-Ad nemendur geti verid sjalfbjarga & saumavélina
og nytt sér 6ll helstu sporin, geti gert hnappagoét og
saumad i rennilas.

-Ad nemendur geti tekid upp snid og saumad
einfaldar flikur med adstod og gert vio fot.

Lykilhaefnipaettir metnir
0g skradir.

Simat: Verk nemenda
metin jafnt og pétt.

Lokamat er byggist &
pessu simati.
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10. bekkur

Namsgrein: iprottir

Timafjoldi a viku: 2

Kennsluadferdir og skipulag:

Innlégn, grunnpjalfun, leikir, leikfimisefingar

Leidir: Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjdlbreytta leiki og leikeefingar. Stodvahringir og fjdltimar er
kennsluform sem mikid er notad.

Grunnpaettir menntunar pessa namssvios
Eftirfarandi &herslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i ipréttum:

Lydraedi og mannréttindi o Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp a géda adstddu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstddu ipréttahdssins.
e Pbegar skipt er i h6pa eda lid, skal alltaf gaett jafnraedis.
Leesi e Hluti laesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbeerni
Sképun e Likamstjaning i ymsu formi vid fjélbreyttar adstaedum.
Jafnrétti o Anhersla & ad allir eru jafnir 6hadkyni, menningu, fétlun, aldri og basetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anherslur a gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi asamt hreinlaeti.
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Grunnpjélfun, leikir og
leikfimigefingar

Utiipréttir -
ganga/hlaup,
leikir og prautir.

Inniiproéttir-

ahold/teeki sem

parf ad nota fyrir helstu
eefingar, leiki og
ipréttagreinar.

pekkir samvinnu og synir samvinnu i
leik og keppni

kann ad nyta eigin likamspunga i
styrktarpjalfun

getur notad hugmyndaflug,
skopunarkraft og tjaningu med
fiélbreyttu hreyfinami.

kann skil & reglum og leikfraedi helstu
ipréttagreina

pekkir gildi heilbrigds lifernis

pekkir pjalfunarleidir iprotta og
heilsuraektar og tileinkar sér peer

Namsframvindumarkmid metin a
mentor jafnt og pétt yfir skolaarid.
Leidsagnarnam.
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10. bekkur

Namsgrein: Sund
Timafjoldi a viku: 1
Kennsluadferdir og skipulag: Hefébundin sundkennsla i Sundlaug Akureyrar, reglur, leikir, allar sundadferdir, bjorgunarsund, marvadi og
stungur.

Grunnpeettir menntunar pessa namssvids

Grunnpattur ‘ Aherslupaettir
Lydraedi og mannréttindi o Nemendur f4 ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
e Nemendum er bodid upp & géda adstddu til sundidkunar og vel menntada kennara.
e Virding skal vera gagnkveem milli nemenda og kennara/starfsfélks.
e Nemendur beri virdingu fyrir umhverfi og adstédu sundlaugarinnar og 6drum sundlaugargestum.
e begar skipt er i hopa eda lid, skal alltaf geett jafnreedis.
Leesi o Hluti leesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama
Skoépun e Likamstjaning i vatni
Jafnreétti o Anhersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri, basetu og likamsbyggingu.
Heilbrigdi og velferd « Anerslur & gildi naeringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af éllu tagi &samt hreinleeti
Azetlun 7
Vidfangsefni Namsframvindumarkmid
Bringusund, skridsund, Getur synt 600m sund & lagm. 20 min Namsframvindumarkmid metin & mentor
baksund,kafsund, Getur synt 12 m kafsund jafnt og pétt yfir skolaario.
flugsund, polsund, Getur synt 25 m bjérgunarsund og bjargad af botni laugar ' Leidsagnarnam.
bjorgunarsund med Getur synt 100 m bringusund lagm 2:20
jafningja, timataka og Getur synt 50 m skridsund lagm. 61 sek
marvadi. Stunga og leikur Getur synt 50 m baksund lagm 70 sek
i vatni
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