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Matsedlar

Nafn:

Sidasti skraningardagur:

Agust-sept.2016
fimmtudagurinn 25. agust 2016

Fra: midvikudagurinn 24. agust 2016

Til: fostudagurinn 30. september 2016

Lagmarksfjoldi skraninga: 10

Skoli: Brekkuskdli

Dagsetning: Dagur: Athugasemdir: Matur: Vero:
24. agu 2016  midvikudagur Graenmetisbuff, hrisgrjén,sésa, salat og avextir. 573
25. agu 2016  fimmtudagur Gufusodin ysa, kartoflur, rigbraud, salat og avextir. 573
26. agu 2016  fostudagur Lambagullas, kart6flur, salat og avextir. 573
27. 4902016  laugardagur

28.4gu 2016  sunnudagur

29. 4gu 2016  manudagur Plokkfiskur, kart6flur, rugbraud, salat og avextir. 573
30. 4gu 2016  pridjudagur Lasagne, braud, salat og avextir. 573
31.4gu 2016  midvikudagur Braudadur fiskur, kartoflur, sésa, salat og avextir. 573
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Starfsdagur fristund lokud

Hafragrautur alla morgna fra kl:0745-07.55
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Steiktir kjuklingabitar, kartoflur, sdsa, salat og avextir.

Grjoénagrautur, slatur og avextir.

Hakk og spaghetti, kart6flur, salat og avextir.
Fiskibollur, kartoflur, salat, sdsa og avextir.
Lambasnitsel, kartoflur, sdsa, salat og avextir.
Fiskiréttur i ofni, kartoflur, salat og avextir.

Rjomaldgud supa, braud, alegg, salat og avextir.

Gufusodinn fiskur, kart6flur,rigbraud, salat og avextir.

Buff, kart6flur, salat, sésa og avextir.

Ofnsteiktur fiskur, kart6flur, sdsa, salat og avextir.

Steiktir kjuklingabitar, kartoflur, sdsa, salat og avextir.

Steiktur fiskur, kart6flur, sésa, salat og avextir.
Kjotbollur, kart6flur, sdsa, salat og avextir.
Ofnbokud ysa, kartoflur, sosa, salat og avextir.
Lambapottréttur, kart6flur, salat og avextir.

Pastaréttur, braud, salat og avextir.

Ofnbakadur fiskur, kartoflur, salat og avextir.
Heitt slatur, kartoflur, sésa, salat og avextir.
Gufusodinn fiskur, kart6flur, ssa, salat og avextir.
Graenmetisréttur, hrisgrjon, salat sésa og avextir.

Grjoénagrautur, slatur og avextir.
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