
Matseðlar

Nafn: Ágúst-sept.2016

Síðasti skráningardagur: fimmtudagurinn 25. ágúst 2016

Frá: miðvikudagurinn 24. ágúst 2016

Til: föstudagurinn 30. september 2016

Lágmarksfjöldi skráninga: 10

Skóli: Brekkuskóli

Dagsetning: Dagur: Athugasemdir: Matur: Verð:

24. ágú 2016 miðvikudagur Grænmetisbuff, hrísgrjón,sósa, salat og ávextir. 573

25. ágú 2016 fimmtudagur Gufusoðin ýsa, kartöflur, rúgbrauð, salat og ávextir. 573

26. ágú 2016 föstudagur Lambagúllas, kartöflur, salat og ávextir. 573

27. ágú 2016 laugardagur

28. ágú 2016 sunnudagur

29. ágú 2016 mánudagur Plokkfiskur, kartöflur, rúgbrauð, salat og ávextir. 573

30. ágú 2016 þriðjudagur Lasagne, brauð, salat og ávextir. 573

31. ágú 2016 miðvikudagur Brauðaður fiskur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573
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01. sep 2016 fimmtudagur Steiktir kjúklingabitar, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

02. sep 2016 föstudagur Grjónagrautur, slátur og ávextir. 573

03. sep 2016 laugardagur

04. sep 2016 sunnudagur

05. sep 2016 mánudagur Hakk og spaghettí, kartöflur, salat og ávextir. 573

06. sep 2016 þriðjudagur Fiskibollur, kartöflur, salat, sósa og ávextir. 573

07. sep 2016 miðvikudagur Lambasnitsel, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

08. sep 2016 fimmtudagur Fiskiréttur í ofni, kartöflur, salat og ávextir. 573

09. sep 2016 föstudagur Rjómalöguð súpa, brauð, álegg, salat og ávextir. 573

10. sep 2016 laugardagur

11. sep 2016 sunnudagur

12. sep 2016 mánudagur Gufusoðinn fiskur, kartöflur,rúgbrauð, salat og ávextir. 573

13. sep 2016 þriðjudagur Buff, kartöflur, salat, sósa og ávextir. 573

14. sep 2016 miðvikudagur Ofnsteiktur fiskur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

15. sep 2016 fimmtudagur Steiktir kjúklingabitar, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

16. sep 2016 föstudagur Starfsdagur frístund lokuð

17. sep 2016 laugardagur

18. sep 2016 sunnudagur

19. sep 2016 mánudagur Steiktur fiskur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

20. sep 2016 þriðjudagur Kjötbollur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

21. sep 2016 miðvikudagur Ofnbökuð ýsa, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

22. sep 2016 fimmtudagur Lambapottréttur, kartöflur, salat og ávextir. 573

23. sep 2016 föstudagur Pastaréttur, brauð, salat og ávextir. 573

24. sep 2016 laugardagur

25. sep 2016 sunnudagur

26. sep 2016 mánudagur Ofnbakaður fiskur, kartöflur, salat og ávextir. 573

27. sep 2016 þriðjudagur Heitt slátur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

28. sep 2016 miðvikudagur Gufusoðinn fiskur, kartöflur, sósa, salat og ávextir. 573

29. sep 2016 fimmtudagur Grænmetisréttur, hrísgrjón, salat sósa og ávextir. 573

30. sep 2016 föstudagur Grjónagrautur, slátur og ávextir. 573

Hafragrautur alla morgna frá kl:0745-07.55
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